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Zusammenfassung

Grundlage der vorliegenden Studie sind die reprasentative Bevoilkerungsbefragung «Sport
Schweiz 2020» und die Befragung von Wandernden auf dem Wanderwegnetz. Beide Erhebungen
wurden im Jahr 2019 durchgefiihrt, d.hnoch vor dem Ausbruch der CoronaPandemie in der
Schweiz.Die Studie ist in der umfassenden Version des vorliegenden Berichtes in deutscled
franzésischerSprache verfigbarEine Zusammenfassungn Franzdsisch, Italienisch und Englisch
findet sich nach der Zusammenfassung Deutsch

Die folgendenPunkte fassa die wichtigsten Befunde der Studie zusammen

I Wandern ist in der Schweiz ausserst populab?7 Prozent der Schweizer Wohnbevélkerung im
Alter ab 15 Jahren zahlen Wandern zu den ausgetbten Sparhd Bewegungsaktivitdten Seit
2013 hat Wandern nochmals stark an Popularitdt gewonnen. Auch anderer Sportarten, bei
deren Auslibung das Wanderwegnetz teilweise genutzt wird (u.a. Joggen, Mountainbiken oder
Klettern/Bergsteigen), habenin diesem Zeitraum zugenommerivgl. Abschnitt 3.1).

1 Zwar ist wandern noch pgularer geworden, es gibt aber einen grésseren Anteil an Personen,
die nur sporadisch wandern. Im Mittel werden pro Jahr 15 klirzere oder langere Wanderungen
unternommen, die im Mittel 3 Stundendauern. Die Schweizer Wohnbé&lkerung kommt so
jahrlich auf 199 Millionen Wanderstunden(vgl. Abschnitt 3.2)

1 Rund 80 Prozentder Wandernden sind auch im Winter am Wandern, das restliche Finftel ist
nur von Fruhling bis Herbst auf Wanderungen anzutreffefvgl. Abschnitt 3.3)

9 Die Halfte der Wohnbevdlkerung hat im Laufe eines Jahres signalisierte Wanderwege genutzt.
Neben den Wandernden gibt es weitere Nutzergruppeudie auf den Wanderwegen u.a. joggen,
Nordic Walking betreiben oder Mountainbike fahren(vgl. Abschnitt 4.1)

1 Die Bekanntheit und die Nutzung der Routen von Wanderland Schweiz sind von 2013 bis 2019
markant angestiegen. ZweDrittel der Wandernden bzw. knapp 40 Prozent der Wohnbevél
kerung der Schweiz kennen die WanderlandRouten. 27 Prozent der Wohnbevolkerung oder
hochgerechnet 19 Millionen Personen haben die Routen von Wanderland Schweiz genutzt. Im
Mittel wird pro Jahr an’5 Tagen auf einer WanderlaneRoute gewandert(vgl. Abschnitt 42).

I Rund 300'000 auslandische Gaste wandern in der Schweiz undternehmen dabeiim Mittel
5 Wanderungen. Schéatzungsweise 100'000 auslandische Géaste wahfén ihre Wanderung
bewusst eine Route von Wanderland Schweizgl. Abschnitt 4.3)

9 Die an haufigsten genutzte Wegkategorie sinddie gelb signalisierten Wanderwege . Vier
Funftel der Wandernden nutzenauch die anspruchswlleren weiss-rot-weiss signalisierten
Bergwanderwege.(vgl. Abschnitt 4.4)

1 Die meisten Wanderungen sind Tageswanderungen ohne Ubernachtung ausserhalb des
Wohnorts. Daneben wird in Rahmen von Ferienaufenthalten oder auf mehrtdgigen Touren
gewandert (vgl. Abschnitt 4.5).

1 Wandern ist bei Frauen noch etwas starker verbreitet als bei Mannerand ist zudem eine
typische Lifetime-Sportart: in allen Altersgruppen wird viel gewandert. Mit zunehmendem
Alter steigt die Popularitit des Wanderns noch an. Auch in der Altersgruppe der Uber
74-Jahrigen wird viel gewandert Der grésste Zuwachs aWVandernden seit 2013 ist in der
Altersgruppe der 15-26-Jahrigen zu verzeichnervgl. Abschnitt 5.1)

1 Deutschschweizefinnen sind besonders wanderaffin. Aber auch in der Romandie und der
italienischen Schweiz zahlt die Halfte der Bevolkerung Wandern zu den ausgetibten Sparid

Wandern in der Schweiz 2020 6



Bewegungsaktivitaten Wanderferien und -reisen mit Ubernachtungen werden besonders
haufig im Wallis, im Berner Oberland, in der Region Luzern/Vierwaldstattersee sowie im
Graubtinden verbracht(vgl. Abschnitt 5.2).

Gesundheit, der Aufenthalt draussen in der Natur und Fitness sind die wichtigstéotive der
Wandernden. Gesundheit, Naturerlebnis sowie die Mdglichkeit Freund/innen und Bekannte
zu treffen, gewichten die Wandernden starker als die Gibrigen Sporttreibendefvgl. Abschnitt

5.3).

Knapp 3 Prozent der Schweizer Wohnbevoélkerungennen Wandern als Wunschsportart und
mdchten zukinftig neu oder vermehrt wandern(vgl. Abschnitt 5.4)

Fur knapp die Halfte aller mehrtédgigen Wanderungerwurde bewusst eine Route von Wan
derland Schweiz gewahlt(vgl. Abschnitt 6.1)

Viele Wanderungen werden im Rahmen von Ferienaufenthalten unternommen. Bei einer
mittleren Dauer der Ferienaufenthalte von 5 Tagen wird an 3 Tagen gewandéxigl. Abschnitt
6.2).

Auf mehrtagigen Touren und bei Wanderungen im Rahmen von Ferienaufenthalten tber
nachten die Wandernden am haufigsten in Hotel8Vandern generiert in der Schweiz zwischen
4.4 und 6.3 Millionen bezahlte Logiernachte(val. Abschnitt 6.3).

Ferien, bei denen Wandern im Vordergrund stehtverden im Laufe eines Jahres voh3 Pro-
zentder SchweizerWohnbewlkerung gemacht Wandern liegt mit Skifahren an der Spitze der
beliebtesten Feriensportarten. (vgl. Abschnitte 6.4)

3 Prozent derSchweizer Wohnlevoélkerung betreiben Schneeschuhlaufen als Sportind Bewe
gungsaktivitat. Die Anzahl der Schneeschuhlaufenden hat sich von 2007 bis 2019 verdreifach
Bei Frauen und in der Romandie ist Schneeschuhlaufen besonders populdrl. Abschnitt 7.1)

Ein Funftel der Wohnbevoélkerung hat im Laufe eines Jahres signalisierte Winterwanderwege
genutzt. Der Anteil derNutzer/innen von signalisierten Schneeschuhrouten betragt 8 Prozent.
Neben den Schneeschuhlaufendewglche die Aktivitat als Sportart betreiben, kommen spora
dische Schneeschuhlaufende und andere Nutzergruppen hingzegl. Abschnitt 7.2)

Wandern ist eine gesellige Aktivitat. Am haufigsten wird zusammen mit dem Partner oder der
Partnerin gewandert. In den Feriengebieten trifft man viele wandernde Familien an. Mehr
tageswanderungen werden gerne mit befreundeten oder vevandten Personen unternom
men. Wandern mit Verwanden, Kolleg/innen oder Freund/innen hat an Popularitat gewonnen.
(vgl. Abschnitt 8).

Zur vorgéangigen Information und Planung von Wanderungen ist das Internetie wichtigste
Informationsquelle. Bei Wanderungen in Feriengebieten, zu hdher gelegenen Huitten oder bei
Mehrtageswanderungen werden ofters auch Karten konsultiert. In den Feriengebieten
kommen oft auch Prospekte und Broschiren hinzu, bei mehrtdgigen Wagdingen Smart
phone-Apps sowie Bicher und Routenfuhrer. Zwischen 2013 und 201%at die Bedeutung des
Internets und von SmartphoneApps als Informationsquelle und Planungsilfe deutlich
zugenommen(vgl. Abschnitt 9.1).

Zur Orientierung unterwegs bleiben Wegweiser und-markierungen mit Abstand die wich
tigste Orientierungshilfe. Wahrend SmartphoneApps an Bedeutung gewonnen habewerden
Karten sowie Wanderfuihrer und Prospekte seltener zur Orientierung beigezogen. Je holles
Lage der Wanderung, desto wichtiger werden Wegweiser, Markierungen und Kartgrgl.

Abschnitt 9.2).
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T Um zum Ausgangspunkt einer Wanderung zu gelangen, werdém der Regel zusatzliche
Verkehrsmittel genutzt. Am haufigsten sind dies das Auto, gefolgt von der BalPostautos,
Bussen oder Trams. Auch Bergbahnen und Schiffe spielen eine betr&chtliche Rolle. Vor allem
in Tagesausflugsgebiete wird haufig mit dem Auto gefahrefugl. Abschnitt 10).

1 An einem Wandertag werden durchschnittlich 60 Franken ausgegebebie einheimischen
Wandernden mit Wohnsitz in der Schweiz und die ausléandischen Gaste generieren zusammen
einen geschéatzten Umsatz vorund 3.6 Milliarden Franken (vgl. Abschnitt11).

1 Eine attraktive Landschaft und das Erleben der Natur sind den Wandernden besonders wichtig
und gleichzeitig sind sie sehr zufrieden mit diesen Aspekten. Etwas weniger zufrieden sind sie
mit den Zeitangaben und dem Angebot an Sitzbanken. Letztere werden ¢ath nicht von allen
Wandernden als gleich wichtig erachtet. Altere Wandernde, Frauen, Wandernde in
Naherholungsgebieten sowie Wandernde aus der Deutschschweiz messen ihnen eine héhere
Wichtigkeit bei (vgl. Abschnitt12.1).

1 Herumliegender Abfall, Larm und der motorisierte Verkehr stéren die Wandernden am
meisten. Ein gutes Drittel der Wandernden stdren sich an Radder Mountainbikefahrenden.
Bei alteren Wandernden und Wandernden in Naherholungsgebieten ist das Stogs
empfinden gegentber den Radoder Mountainbikefahrendenhdher (val. Abschnitt 12.2)

9 Die Routen von Wanderland Schweiz sind in der Deutschschweiz deutlich bekannter als in der
franzésischsprachigen und deritalienischsprachigen Schweiz. Ein Fiunftel der Schweizer
Wohnbevélkerung und ein Viertel der Wandernden kennen SchweizMobilval. Abschnitt

13.1).

1 Funf Prozent der Wandernderunternehmen Wanderungen im Rahmen voivereinen oder an
deren organisierten Angeboten. Dig&sdnnerschaftervon Wanderndenim Verband Schweizer
Wanderwege unddie Mitgliedschaftenim Schweizer Alpenclub haben zwischen 2013 und
2019 zugenommen(val. Abschnitt 13.2).
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Résumeé

, A DOi OAT OA i1 OOAA OA AAOApodBuBsedo A indhézapds ddAD O OAT
population, ainsi que sur celle menée auprés de randonneurs rencontrés sur le réseau de chemins
de randonnée pédestre. Les deux emnétes ont été réalisées en 2019, autrement dit avant

6 ADPDAOEOET T AA Ipho DMT ASOEBGOABA #3i0GEOAA AOO AEOE

allemand dans la version compléte du présent rapport. Vous en trouverez un résuméeé en allemand,
italien et anglas a la suite du résumé en francais.

, AO PTET OO0 OOEOAT OO OUlI OEi OEOCAT O 1 A0 POET AEDAI AC

1

La randonnée est une activité tres populaire en Suissé&7 % de la population suisse agée de

15A1T 60 AO PI OO AiiPOA 1A OATATTTi A PAOIE 1AO AAO
$ADOEO ¢mpoh T A OATATTTi A A Akl doAtla@ratiqueci i Al
TTi AAOOEOA DPAOAI EO 1 600EI EOAOET T A@x 0jpgiAgAl® AA Al

644 10 106A0CAAI AAATI 6A1 PETEOGI AQ O110 i cCcAl Al AT O
période (cf. paragraphe3.1).

Bien que la randonnée soit devenue une activité encore plus populaire, il y a une plus grande
proportion de personnes qui la pratique que de fagcon sporadique. En moyenne,raBdonnées

DI 0O 1T O TTETO 1171 COAO nhaumed soht enrépasesikhadue anddelLd AA o
population suisse comptabilise ainsi 199 E1 1 ET T O ASGEAOOAO A OAT AT
paragraphe3.2).

Prés de 80% des randonneurs pratiqguent également cette activité en hivetes 20% restants

T'A POi £ OAT O 06U AATT1TAO RaOtdmn® & lpadkabbpde3B)A Di OET A
La moitié de la population a utilisé des chemins de randonnée pédestre balisés au cours de
1 8AT 1 i0RA8 1 /AOO OAT AT 11 AOOOh ABGAOOOAO CcOI OPAO A O

randonnée pédestre pour pratiquer du jogging, de la marche nordique ou encore du VTCcT.
paragraphe4.1).

, A TT1T O1 OEiT 01 A 6nérdiréstié fal SEISSA & fiddiont AudrientéEde maniére
significative entre 2013 et 2019. Deux tiers des randonneurs, soit un peu moins de %0de la
population suisse, connaissent les itinéraires de la Suisse a pied, et%2tle la population, soit
prés de 1,9millions de personnes, les ont parcourus. En moyenne,j&urs par an sont
consacrés a la randonnée sur un itinéraire de la Suisse a piefl paragraphe4.2).

Pres de 300000 touristes étrangers font de la randonnéeen Suisse, a raison de $orties en
moyenne. On estime a 10000 le nombre de touristes étrangers qui choisissent consciemment
un itinéraire de la Suisse a pied pour leur randonnégf. paragraphe4.3).

La catégorie dechemin la plus utilisée est celle des chemins de randonnée pédestre balisés en

jaune. Quatre cinquiéemes des randonneurs empruntent également les chemins de randonnée

de montagne balisés blancouge-blanc plus exigeantgcf. paragraphe4.4).

, A bl OBPAOO AAOG OATATTTiAOG OA MEITO 0060 O1T A EI OC
dehors du lieu de résidence. La randonnée est également pratiquée dans le cadre de vacances

ou de circuits de plusieurs jourgcf. paragraphe4.5).

Plus populaire chez les femmes que chez les hommes, la randonnée est également un sport
typique de toute une vie, que des personnes de tous ages pratiquent beaucoup. La popularité
de larandonnée augmente@AA 1 8YCA8 )1 OBACEO i1 A A3OT A AA
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de 74A1 08 , 6 AOCi AT OAOGETT T A bPI OO EI bT OOAT OA AO 11
enregistrée chez les 186 ans(cf. paragraphe5.1).

1 Les Siisses alémaniques apprécient particulierement la randonnée. Toutefois, la moitié de la
population de la Suisse romande et du Tessin compte également la randonnée parmi les
AT OOAyT AT O AAO T OEOO U 16Ag0i OEAOO AO AT I EAEI A
16/ AAOT AT A AAOT T EOh AAT O 1 A -Cantons hilsi qdeidans 1I86sA A OT A1
Grisons(cf. paragraphe5.2).

1 La santé, le fait de passer du temps en pleine nature et la forme physique sont les principales
i T OEOAQGETT O AAO OATATT1TAOOOG8 )1 O AAAT OAAT O AAOG.
de la nature tout comme a la possibilité de passer du temps avecsdanis et connaissances que
1 A0 AAADOAO Ad A QD psla@aptb® A0 AA ODPT 000

M Presde3 AA T A PI POl AGETT OOEOOA AEOA T A OATATITI
déclare souhaiter la pratiquer a nouveau® A A OAT OA Q& pdvagrhphes HAT E O

1 Un itinéraire de la Suisse a pied a été consciemment choisi pour pres de la moitié des
randonnées de plusieurs jourgcf. paragaphe 6.1).

1 De nombreuses randonnées sont entreprises dans le cadre de vacances. La durée moyenne de
ces derniéres est de Jours dont 3 sont consacrés a la randonnéef. paragraphe6.2).

1 Lors de circuits de plusieursurs et de randonnées dans le cadre de vacances, les randonneurs

ITO6O 1TA DI OO O1 OGOAT O OAT AATAA U PAOGOGAO T A 1TOEOD I
et 6,3millions de nuitées payantegcf. paragraphe 6.3).

1 Surune année, 136 de la population suisse opte pour des vacances consacrées a la randonnée.
La randonnée fait partie des sports de vacances les plus populaires avec le gki.
paragraphe6.4).

1 Trois pour cent de la population suisse pratique les raquettes a neige comme activité sportive
AO PEUOENOA8 , A 111 AOA ABATI AGAOOO AA OANOAOOAC
activité est particulierement appréciée par les femmes et en Suisse ramde (cf.
paragraphe?.1).

1 Un cinquiéme de la population a utilisé des chemins de randonnée hivernale balisés au cours

AR TB8ATT1T A8 |, A-COBEDNA A 8AGBCEGD FH O ACOMEOODNOTY Ade S ANOA OO/
| OOOA 1 A0 PAOOTITTAO NOE DPOAOENOAT O 1 AO OANOAOC
COi 6GPAO ABOOACAOO Al 0Oi1T 0 iCAIAIATO AKADPOAO A
paragraphe?.2).

1 Activité conviviale, la randonnée est le plus souvent pratiquée en couple. Les régions
touristiques accueillent de nombreuses familles en randonnée. Les randonnées de plusieurs
jours se font souvent avec des amis ou des proches. Les randonnées accompagnées de proches,
decd 1T COAO T O ABGAI EO (cfiphaggdnes).i AT DT DOl AOEOi

T)1 OAOT AO Ai 1T OOEOOA 1T A POET AEPAIT A OI OOAA AGET Al
planification des randonnées. Les cartes sont égalemersouvent consultées pour les
randonnées dans les régions touristiques, vers les refuges en altitude ou pour les circuits de

bl OOEAOOO EIT 6008 ; AAI A OGAET OOAT O 1 A0 DHOI OPA
touristiques ainsi que les applicationspour smartphones, les livres et les guides pour les
OATATTTi1i A0 AA DI OOEAOOO EI 6008 %I OOA ¢mpao AO ¢t
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Pl 60 Oi AOCOPETTAOG ATiiT A O OOAAO A
augmenté(cf. paragraphe9.1).

1 Les indicateurs de direction et le balisage intermédiaire restent de loin les repéres les plus

Ei BT OOAT 00 bHI OO 061 OEAT OAO8 '11 0060 NOA 1 AO Abt
importance, les cartes, gides de randonnée et prospectus sont moins souvent utilisés pour
1861 OEAT OAOCET 18 0100 186EOETiT OAEOA AA OATATTTi A

direction, les cartes et les balisages sont importantef. paragraphe9.2).

1 En regle générale, les randonneurs utilisent des moyens de transport pour se rendre au point
de départ de leur itinéraire. Le plus courant est la voiture, suivie par le train, les cars postaux,
les bus ou les trams. Les remontées éuaniques et les bateaux jouent également un role
AT 1T OEAi OAAT A8 01 OO0 OA OAT AOA AAT O AAO 1 EAOGD b
randonneurs utilisent souvent la voiture(cf. paragraphel0).

T % 1T TUATTAR T AO Ai DBAT OAO Oi A1 EOi AO AQ fratsO00 AdC
Les randonneurs qui résident en Suisse et les touristes étrangers générent ensemble un chiffre
AdAEAAEOAO A Oiliards defrane @i pArachadheldh o

1 Un paysage attrayant et la découverte de la nature sont deux aspects particulierement
importants pour les randonneurs, et dont ils se disent trés satisfaits. En revanche, ils sont un
peu moins satisfaits des indiations de temps et du nombre de bancs publics. Toutefois, ces
deux points ne revétent pas la méme importance pour tous les randonneurs. En effet, les
randonneurs plus agés, les femmes, les randonneurs parcourant des zones de loisirs ainsi que
ceux de Suiss alémanique y attachent une plus grande importangef. paragraphel2.1).

1 Les déchets, le bruit et le trafic motorisé sont les facteurs qui génent le plus les randonneurs.
Un bon tiers des randonneurs se dit dérar@par les cyclistes ou VTTistes. Les randonneurs
plus agés et ceux parcourant des zones de loisirs se sentent davantage dérangés par les
cyclistes ou VTTistegcf. paragraphel?.2).

1 LesitinérairesdelaSui®A U DEAA OiI 1060 AAAOAI 6P DI 6O Ai1160 A
romande et au Tessin. Un cinquieme de la population suisse et un quart des randonneurs
connaissent SuisseMobiléct. paragraphel3.1).

1 Cing pourcent des randonneurs entreprennent des randonnés dans le cadre de sorties
AOOI AEAOEOAO 16 AGAOOOAO 1T £EOAO 1 OCAT EOi AbGs |, |
Suisse Rando et les adhésions au Club Alpin Suisse ont augmenté entre 2013 et 2019
paragraphel13.2).
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Riassunto

Yyl DOAOGAT OA OOOAET OE AAOA OOI 1 86ET AACET A OADPDPOAC
condotto tra gli escursionisti sulla rete dei sentieri. Entrambe le rilevazioniano state effettuate

nel 2019, prima dello scoppio della pandemia di Covid9. La versione integrale dello studio &

disponibile in tedesco e francese.

Qui di seguito sono riepilogati i principali risultati dello studio.

T, 6A0A000EITEOGIT 1 11101 AiAOT ET 3OEUUAOA8 )i
maggiore di 15 anni lo menziona tra le attivita sportive e motorie che pratica. Dal 2013
1 8A0OAOO0O0ETTEOIT EA Ol OAOET Oi AT OA ¢ @hpgofagched O1 ET
altre attivita sportive praticate in parte sulla rete di sentieri escursionistici (come il jogging, il
i T 01 OAET AEEEIT Ch 10o2AOOAI PEAAOGA 1 18A1 BEIEOIT Q
capitolo 3.1).

1 - Al COAAI 1 8AOAO0O0EI T EOI T OEA OAI POA DPEI ET e
ObT OAAEAAI AT OAs )1 3 OEUUAOA OE Z£ATT1T ElLal AAEA

popolazione dedica quindi 199 milioni di ore a questa attivitdcfr. capitolo 3.2).

T #EOAA T6yn PAO AAT O AACIE AOAOOOEI T EOOE DHPOAOE
PDAO AAT O1 O111 OOA (drkapmmOB3)AOAOA A 1 6A000TTI

1 Nel corso di un anno, la meta della popolazione utilizza i sentieri segnalati. Oltre agli

escursionisti, altri gruppi fruiscono della rete di sentieri, come chi pratica il jogging, il nordic
walking o il mountain biking (cfr. capitolo 4.1).

I Trail 2013 e il 2019, la notorieta e la frequentazione dei percorsi di «La Svizzera a piedi» sono
cresciute notevolmente. Due terzi degli escursionisti, ossia quasi il 40 per cento della
popolazione, conoscono i percorsi di «La Svizzera a piedi» e 1,9iaml di persone, pari al 27
PpAO AAT O AAITT A PIiBITAUETTAR 1T E EAIldricapi@BU DAOA
4.2).

1 Anche circa 300000 ospiti stranieri utilizzano la rete dei sentieri, effettuando in melia
SAOAOO0OO0EIT T E Al 006 di fuesti 8spititsEednd in mado mirato un percorso di
«lLa Svizzera a piedifcfr. capitolo 4.3).

1 La categoria di sentieri piu utilizzata € quella segnalata in giallo. Quattro quinti degli
escursionisti percorrono tuttavia anche i piu impegnativi sentieri di montagna segnalati in
bianco-rosso-bianco (cfr. capitolo 4.4).

9 Le escursioni sono per la maggior parte di un giorno e non prevedono un pernottamento al di

£01 OE AA1 106I ¢l AE AT i EAEIETI8 !' NOAOOA OE AcC
soggiorni turistici o di tour organizzati su piu giorni(cfr. capitolo 4.5).

T, 8A0A000ETTEOIT 17 1AccAoi AT OA PET AEEAZAZO0OI OOA |
Abus , A OOA PiIbPil AOEOU AOAOGAA AiT 18AO0I AT OAOA

assiduifrequentatori di sentieri. La maggiore crescita del numero di escursionisti dal 2013 si
registra tuttavia nella fascia di eta tra i 15 e i 26 annicfr. capitolo 5.1).

1 Gli svizzeroOAAAOAEE Al AT T DPAGIGEAd imA @ichel ndlih Svizded O
romanda e nella Svizzera italiana meta della popolazione lo menziona tra le attivita sportive e
motorie praticate. Le vacanze e i viaggi escursionistici con pernottamenti hanno spesso per
AAOOET AUET 1T A Idhd behekd, la Fegohddi Ludermalady®dei Quattro Cantoni e i
Grigioni (cfr. capitolo 5.2).
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La salute, il benessere e il fatto di essere a contatto con la natura rappresentano le principali
motivazioni degli escussionisti. La salute, il contatto con la natura e la possibilita di trascorrere

del tempo con amici e conoscenti pesano maggiormente nella scelta di praticare
I'escursionismo piuttosto che altre attivita sportive(cfr. captolo 5.3).

10A0E EI o DPAO AAT O1T AAIT A PIiDPii1AUEITA OOEUUAO,
e intende praticarla o praticarla maggiormente in futuro(cfr. capitolo 5.4).

Per circa la meta delle escuieni di piu giorni é stato scelto un percorso di «La Svizzera a piedi»

(cfr. capitolo 6.1).

-171 60A AOGAOOOGEITE O1 11 EIT OOAD O AAGrBnteidiAih dodidrhoA E OT Al
della durata mediadiv CET OT Eh 1 8 AOADOOOEIT 1 E Qdfrl capibAP)A DOAOE
Nella maggior parte dei casi, sia per le escursioni di piu giorni, sia per le escursioni fatte

durante le vacanze si alloggia in albergg. 8 AOAOOOEIT T EOI T CAT AOA ET 30
milioni di pernottamenti a pagamento(cfr. capitolo 6.3).

Ogni anno il 13 per cento della popolazione svizzera fa vacanze dedicate essenzialmente
Al 1 8 AOCAIGOOE] 8 EOAO0O0ETTEOIT A 11T OAE o111 1A A
preferiscono praticare durante le vacanzécfr. capitolo 6.4).

Il 3 per cento della popolazione svizzera indica le escursioni in racchette dave tra le attivita
sportive e motorie che pratica.Tra il 2007 e il 2019, il numero di persone che si dedicano a
questa attivita € triplicato. Le escursioni in racchette da neve sono particolarmente popolari
tra le donne e nella Svizzera romandgfr. capitolo 7.1).

Nel corso di un anno, un quinto della popolazione utilizza i sentieri escursionistici invernali

OAci Al AGEs , A NOT OA AE AiT11T 01 AEA EOOEOAITTI AA
per cento. Alle persone che praticano questa attivita in modo sportivo si aggiungono i
ciaspolatori occasionali e altri gruppi di fruitori (cfr. capitolo 7.2).

, 6 AOAOOOETTEOIT 1 O 6AOOE OEpagnia A&ldmagdior par@ Aed OA A
casi viene praticata con i rispettivi partner. Sui sentieri delle regioni turistiche si incontrano

inoltre numerose famiglie. Le escursioni di piu giorni vengono spesso intraprese con amici o

parenti. La pratica dell'escursbnismo con parenti, amici o colleghi ha guadagnato in popolarita

(cfr. capitolo 8).

yT OAOT AO 7+ 1T A POET AEPAT A &A1 1 OA AGET & Oi AUETTA (
Per le escursioni nelle regioni turistiche, quelle che hanno per meta rifugi di montagna e quelle

di piu giorni vengono spesso consultate anche le cartine glieste fonti si aggiungono i dépliant

e gli opuscoli messi a disposizione dalle regioni turistiche e, per le escursioni di piu giorni, libri,

COEAA A Apb PAO Oi AOOPEI T A8 40A EI ¢mpo A EI
smartphone quali fon. A8 ET &£ Oi AUETT A A AOOEI E AE (@EAT E £EA
capitolo 9.1).

Gli indicatori di direzione e i segnali di conferma restano i riferimenti di gran lunga piu

importanti per orientarsi lungo i percorsi. Se le app per smartphone sono sempre piu utilizzate

a fini di orientamento, le cartine, le guide e gli opuscoli lo sono sempre meno. Maggiore &

1 6A1 OEOOAET Ah PET OiI11 EiI bl OOAT OE CIE ETAEAAOQI
(cfr. capitolo 9.2).
$E 11T O0IA PAO OAAAOOE Al bpOI 61 AE DPAOOGAT UA AE ¢

. AT1T A TAGCCEI O PAOOA AAE AAOE OE OOAOOA AAII
AnchegE Ei DEAT OE AE OEOAI EOA A E AAOOAITE AEECOOA
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soprattutto per raggiungere i punti di partenza delle escursioni di un solo giorn¢cfr. capitolo
10).

1 In una singola giornata di scursione si spendono in media 60 franchi. Nel complesso gli

AOAOOOET 1 EOOE OAOEAAT OE E1T 3OEUUAOA A NOAIITE
stimato in circa 3,6 miliardi di franchi (cfr. capitolo 11).

1 La belezza del paesaggio e I'esperienza della natura sono gli aspetti che gli escursionisti
considerano particolarmente importanti e apprezzano molto in Svizzera. Il grado di
soddisfazione €& leggermente inferiore per quanto riguarda le indicazioni dei tempi di
percorrenza e la presenza di panchine lungo i percorsi. Queste ultime non rivestono tuttavia la
OOAOOA EI PI OOAT UA DPAO OOOOE CIE AOAOOOEITEOOE
frequentatori delle zone ricreative di prossimita e gli escursionistprovenienti dalla Svizzera
tedesca attribuiscono loro maggiore rilevanzdcfr. capitolo 12.1).

1 Gli aspetti che infastidiscono maggiormente gli escursionisti sono i rifiuti abbandonati, il
rumore e il traffico motorizzato. Un buon terzo degli escursionisti si dicono disturbati dai
AEAI EOOE A AAGCI E OOEI EUUAOI OE AE 1101 O0OAET AEE
frequentatori delle zone ricreative di prossimita la sensazione di disturbo arrecata da cisti e
utilizzatori di mountain bike & superiore (cfr. capitolo 12.2).

9 | percorsi di «La Svizzera a piedi» sono nettamente piu conosciuti nella Svizzera tedesca che
nella Svizzera romanda e nella Svizzera ifaha. Un quinto della popolazione svizzera e un
guarto degli escursionisti conoscono SvizzeraMobilgefr. capitolo 13.1).

1 11 5 per cento degli escursionisti partecipa a escursioni organizzate. Tra il 2013 e il 2019
numero di sostenitori di Sentieri Svizzeri e numero dei membri del Club Alpino Svizzero e
aumentato (cfr. capitolo 13.2).
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Summary

4EA AAOEO T £ OEEO OOOAU EO OEA OADPOAOAT OAOGEOA bc(
of hikers on the hikingtrail network. Both surveys were conducted in 2019, i.e. before the
outbreak of the coronavirus pandemic in Switzerland. The full veisn of the report is available in

German and French.
AEA Ei 11T xETC BIEIT OO O0i i AOEOA OEA OOOAUBO i1 00
1 Hiking is extremely popular in Switzerland. 57 per cent of the Swiss population aged 15 and
above state that hiking is among the spost and exercise activities they engage in most
frequently. There has been another great surge in the popularity of hiking since 2013. Other

sports that involve use of the hikingtrail network (including jogging, mountain-biking and
climbing/mountaineering) have also grown in popularity during this time(cf. Section 3.1)

1 Though hiking has grown more popular, there is, however, a larger proportion of people who
hike only sporadically. On average, people undertake 15 short®r longer hikes per year,
lasting an average of three hours. Each year, the Swiss population as a whole therefore spends
199 million hours hiking (cf. Section 3.2)

9 Around 80 per cent of hikers are also active iwinter; the remaining fifth hike only from spring
to autumn (cf. Section 3.3)

9 Half of the population have used waymarked hiking trails during the course of one year.
Alongside hikers, there are other user grops, whoz among other sportsz engage in jogging,
Nordic walking or mountain-biking on the hiking trails (cf. Section 4.1)

1! xAOAT AGO AT A OOA 1T &£ OEA O(EEET C ET 3xEQUAOI AT ¢
2019. Two-thirds of hikers, or just under 40 per cent of the Swiss population, are familiar with
OEA O(EEET C ET 3xEOQOUAOI AT A5 O1 OOAO8 ¢x DPAO AAT
PpAT Pl Ah EAOA OOAA OEA O(EEEIT CAEDI AxEBBAOT Al B E
3xEOQUAOI AT A6 Ol @ AdtiomE2DA AAUO A UAAO

T Around 300,000 foreign visitors hike in Switzerland, undertaking an average of five hikes. An
estimated 100,000 foreign guests deliberaté) AET T OA A O(EEEIT C ET 3xEOQOU/
hike (cf. Section 4.3)

1 The most commonly used trail category is the trails marked in yellow. Fotfifths of hikers also
use the more challenging whitered-white mountain-hiking trails. (cf. Section 4.4)

1 Most hikes are day hikes with no overnight stays away from home. People also hike in the
context of holiday stays and tours lasting several daysf. Section 4.5)

1 Hiking is slightly more popular among women than men and is also a typical li#ene sport,
with people in all age groups going on many hikes. Hiking increases even further in popularity
as people get olér. Hiking is also very popular in the age group of the ovet4. The 1526 age
group has seen the biggest increase in hikefsf. Section 5.1)

9 Hiking is especially popular among the Germaspeaking Swiss. Yet in thErench-speaking and
Italian-speaking regions of Switzerland too, half of the population states that hiking is among
their most frequently practised sports and exercise activities. Hiking holidays and trips with
overnight stays are especially popular in V&is, the Bernese Oberland, the Lucerne/Lake
Lucerne region and the Grisongcf. Section 5.2)
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1 Health, spending time outdoors in nature, and keeping fit are the key motivating factors among
hikers. Hikers place greagr emphasis on health, nature experiences and the opportunity to
meet friends and acquaintances than do those people engaging in other spdis Section 5.3)

9 Just under three per cent of the Swiss population mentionilkting as their desired sport and
wish either to resume hiking or engage in it more frequentlycf. Section 5.4)

T AO(EEET C ET rodte &ad defibdratdlyi cAasen for just under half of all multday
hikes. (cf. Section 6.1)

1 Many hikes are undertaken as part of a holiday stay. With an average holiday duration of five
days, people hike on 3 of those daysf. Section 6.2)

1 On multi-day tours and during hikes in the context of holiday stays, the most common form of
accommaodation among hikers is hotels. Hiking in Switzerland generates between 4.4 and 6.3
million nights of paid accommodation(cf. Section 6.3)

1 Every year, 13 per cent of the Swiss population go on a holiday where hiking forms the main
activity. Together with skiing, hiking is among the most popular types of holiday sportsct.
Sectin 6.4).

1 Three per cent of the Swiss population engage in snowshoe hiking as a sport and exercise
activity. The number of snowshoe hikers tripled between 2007 and 2019. Snowshoe hiking is
especially popular among women in Frenctspeaking Switzerland(cf. Section 7.1)

1 One fifth of the population have used waymarked winter hiking trails during the course of one
year. Waymarked snowshoe routes are used by eight per cent of hikers. Alongside snowshoe
hikers who practise this activity as a sport, there are also sporadic snowshoe hikers and other
user groups(cf. Section 7.2)

9 Hiking is a sociable activity. People hike most frequently in the company of their partner. Many
families hike together in the holiday regions. Multiday hikes are popularly undertaken with
friends and relatives. Hiking with relatives, colleagues and friends has gained in popularifgf.

Section 8)

1 The Internet is the most important resource for preliminary information and the planning of
hikes. When hiking in holiday regions, to highealtitude huts or going on multiday hikes,
hikers also frequently consult maps. These are often joined by prospectuses and @inares in
the holiday regions; for multi-day trips, hikers also use smartphone apps, books and route
planners. Between 2013 and 2019, the importance of the Internet and smartphone apps as a
source of information and a planning aid has increased considerahicf. Section 9.1)

9 For orientation, signposts and waymarkers remain the most crucial orientation guide by far.
Whereas smartphone apps have grown more important, maps, hiking guidebooks and
prospectuses are used less frequently for orientation. The greater the altitude ofdéhike, the
more important signposts, waymarkers and maps becomgf. Section 9.2)

1 In order to reach the starting point of a hike, people generally use additional modes of
transport. In order of frequency, people travel by car, train, Postbus, bus and tram. Cable cars
and boats also play a significant role. People frequently use theirrdar day trips in particular.

(cf. Section 10)

T 0AT PI A OPATA Al AOAOACA 1T &£ on AOATAO AOOET C

Switzerland and foreign visitors jointly generate an estimated turnover of around 8. billion

francs (cf. Section11).

Wandern in der Schweiz 2020 16



1 An attractive landscape and nature experiences are especially important to hikers, and they
are simultaneously very satisfied with these aspects. They are a little less satisfied withe
time indications and the number of benches. However, the latter are not regarded as equally
important by all hikers. Older hikers, women, hikers in local parks and hikers from German
speaking Switzerland assign these greater importangef. Section 12.1)

1 Litter, noise and motorised road traffic are the greatest sources of annoyance for hikers. A good
third of hikers are bothered by cyclists and mountairbikers. Older hikers and hikers in local
parks are more bohered by cyclists and mountairbikers (cf. Section 12.2)
1! xAOAT AGO 1T &£# OEA O(EEETC ET 3xEOQUAOI AT Ad 01 060
speaking region of Switzerland than in the Frenchand Italian-speaking regions. A fifth of the
Swiss population and a quarter of hikers are familiar with SwitzerlandMobility(cf. Section

13.1).

9 Five per cent of hikers go on hikes as part of a club or via other organised offemThe number
of hikers who are patrons of the Swiss Hiking Trail Federation and members of the Swiss Alpine
Club grew between 2013 and 2019cf. Section 13.2)
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1. Einleitung

Die Schweiz ist ein Wanderland par excellence. Wandern gehort schon seit vielen Jahren zu den
populérsten Freizeitaktivitaten. In den letzten Jahrerhat Wandern nochmalsdeutlich an Popula

ritdt gewonnen, sodassvon einem eigentlichen «Wanderboom» gesprochen werden kaniben
Wandernden steht ein hervorragend unterhaltenes sicheres und einheitlich signalisiertes
Wanderwegnetz zur Verfiigung. Verschiedene erganzende Einrichtungen wie Sitzbanken, Feuer
stellen, Einkenr- und Ubernachtungsmdoglichkeiten sowie unterschiedliche Planungsind Infor-
mationsangebote erhdhen die Attraktivitat des Wanderns fir breite Bevolkerungsschichten.
Wandern istzudem eine tragende Sauledes Tourismus in der Schweiz. Sowohl die einheimise
Bevolkerung wieauchdie auslandischen Gaste nutzen ddsei zugéanglicheWanderwegnetz und
tatigen dabei verschiedene Ausgaben.

Um das WanderwegAngebot mdglichst bedurfnisgerecht zu gestalten und Veranderungen und
Trends bei der Benutzung der Wanderwge erkennen zu konnen, unterhalder VerbandSchwet
zer Wanderwege in Zusammenarbeit mit dem Bundesamt fur Strassen (ASTRA) ein Monitoring.
Dazu sollen in regelméssigen Abstanden Kennzahlen gewonnen werden: zur Infrastruktur und
den verschiedenen Angeboten, zu deren Nutzung, zu den Ressourcen und organisstben
Voraussetzungen des Wanderns sowie zu den erzielten touristischen Effekten und Wirkungen.
Die vorliegende Studie leistet einen wichtigen Beitrag fiir dieses Monitoring.

Auch die Stiftung SchweizMobil, das nationale Netzwerk fur den Langsamverkebnterhélt ein
Monitoringsystem, mit dem sie die Entwicklung ihrer Angebote und deren Nutzung erfassen und
dokumentieren sowie Entwicklungen oder Trends im Kontext ihrer Aktivitdten beobachten kann.
Ein wichtiges Anliegen ist dabei, vergleichbare Zahlen unBrgebnisse zu den verschiedenen
Bereichen von SchweizMobil (u.a. Wanderland, Veloland, Mountainbikeland) zu gewinnen. Im
vorliegenden Bericht wird deshalb neben dem Wandern im Allgemeinen und der Nutzung des
gesamten Wanderwegnetzes auch die Nutzung derafderland-Routen thematisiert.

In der Studie steht die Beantwortung der folgenden Fragen im Vordergrund:
1 Wie viele Personen wandern in der Schweiz®/ie haufig wird in der Schweiz pro Jahr
gewandert und wie lange dauern die Wanderungen?
1 Wer nutzt die Wanderwege und die Routen von Wanderland Schweiz?
1 Wo wird in der Schweiz gewandert und welche Wedategorien werden genutzt?

1 Welche Bevdlkerungsgruppen wandern und nutzen die Wanderangebote? Welche sezia
len und regionalen Unterschiede bestehen?

1 Wie haufig werden mehrtdgige Wanderungen unternommen, und wer macht Wander
ferien? Welche Ubernachtungsangebote werden dabei genutzt?

1 Wie werden spezifische Infrastrukturen und Angebote im Winter genutzt (Winter
wanderwege, Schneeschuhrouten)?

1 In welcher Zusammens&ung wird gewandert? Wie haufig sind Kinder mit dabei?

1 Wie informieren sich die Wandenden tiber ihre Wanderung und wie orientieren sie sich
unterwegs? Welchen Stellenwert nehmen dabei das Internet, Smartphogps und
andere Hilfsmittel ein?
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1. Einleitung

1 Welche Verkelrsmittel benutzen die Wandernden?

1 Wie viel geben die Wandernden fir die Anreise, die Verpflegung und fiir Ubernachtungen
aus? Welcher Umsatz wird durch das Wandern in der Schweiz erzielt?

1 Was ist den Wandernden besonders wichtig und wie zufrieden sind sie imder
Infrastruktur und dem Wanderangebot in der Schweiz? Was stért die Wandernden und
wo winschen sie sich Verbesserungen?

1 Inwelchem organisatorischen Rahmen finden die Wanderungen statt?

Diese Fragen kénnen mit Hilfe zweier Erhebungen beantwortet werae

9 )17 AAO "AOGEI EAOOI COAAEOACOI ¢ A3P1 0O B3AExXxAEU ¢
zu ihren Sport und Bewegungsaktivitaten, dem Sportinteresse und zur Nutzung
verschiedener Infrastrukturen und Angebote befragt. Personen, die Wandern als ausge
Ubte Sport und Bewegungsaktivitat angaben, wurden vertieft zu ihren Wanderaktivitaten
und zur Nutzung der Angebote von Wanderland Schweiz befragt.

T )1 AAO K" AEOAcCOic UOi 7ATAAOT ET AAO 3AExA
Wandernde an verschiedenen Standten auf Wanderwegen in der Schweiz sowie in aus
gewahlten SAEHUtten fir eine OnlineBefragung gewonnen und detailliert zurreali-
sierten Wanderung, zum generellen Wanderverhalten sowie zur Zufriedenheit mit der
Infrastruktur und den Angeboten befragt.

Beide Erhebungen wurden in einer &hnlichen Form bereits in den Jahren 2007 und 2013 durch
gefuhrt. Fur verschiedene Aspekte ist damit ein Zeitvergleich mdglich und es kdnnen Entwick
lungen und Veranderungen uber die Zeit beschrieben werden.

Beide Befragungn wurden im Jahr 2019 durchgefiihrt, d.h. vor dem Ausbruch der Corona
Pandemie, die in der Schweiz ab dem Februar 2020 einsetzte. Spezifische Effekte der Pandemie
sind entsprechend nicht erfasst und beeintréchtigen die Zeitreihen nicht.

Wir mdchten uns beiallen beteiligten Partnern fir und die gute Zusammenarbeitind das grosse
Engagementbedanken. Namentlich danken mdchten wir Susanne Frauenfeldétrike Marx und
Pietro Cattaneovom Verband Schweizer Wanderwegelorenz Schweizer und Lukas Stadtherr
von SchweizMobil sowie Gabriele Bakels, Marin Urwler und Silvio Zalavom Bundesamt fiir
Strassen (ASTRA Das Projekt wurde in Kooperation mit der Polyquest AG realisiert, die die
Befragung der Wandernden auf dem Wanderwegnetz durchfiihrtg von der Festlegungder
Standorte und der Entwicklung eines Befragungsplans tber die Programmierungnd Realr
sierung der Online-Befragung bishin zur Datenaufbereitung Fur die wertvolle und fruchtbare
Zusammenarbeit mdchten wir dem Projektleiter Roman Schererherzlich danken. Danken
mochten wir auch denStudierendenund den Hittenwart/innen, die die Wandernden auf dem
Wanderwegnetz und in den SAGHUutten zur Teilnahme an der OnlineBefragung gewonnen
haben Ein besonderer Dank geht schliesslich an alle Wanderndend befragten Personen, die an
den Erhebungenteilgenommen haben und bereitwillig Auskunft tGber ihre Sportaktivitaten und
das Wandern gaben.
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2. Grundlagen zur Infrastruktur und zu den Angeboten

In der Schweiz steht denWwandernden ein attraktives, sicheres und einheitlich signalisiertes
Wanderwegnetz mit einer Gesamtlange von rund®000 Kilometern zur Verfligung. Es erschliesst
die schonsten Natur und Kulturlandschaften. Weltweit einmalig sind die Wanderwege hierzu
lande sogar gesetzlich im Fussund Wanderweggesetz FWG verankert. Basierend auf dem
Bundesgesetz setzt sich der Dachverband der Schweizer Wanderwege seit 1934 gemeinsam mit
26 kantonalen WanderwegOrganisationen und-Fachstellen fir ein qualitativ hochstehendse
Wanderwegnetz in der Schweiz und im Firstentum Liechtenstein ein und erfillt damit einen
Leistungsauftrag des Bundesamts fir Strassen ASTRA.

Im Zentrum der Verbandsaktivitat steht die Unterstiitzung der kantonalen Wanderwe@rgank
sationen mit ihren rund v mOnnnt - EOCI EAAAOT h x1T AAE U0 AA1
Wanderns als gesundheitsférdernde Bewegungsund Breitensportaktivitat, die Qualitats-
forderung der Wanderweginfrastruktur, die finanzielle Mittelbeschaffung sowie die Vertretung
der Interessen der Wandernden auf politischer Ebene zéhlen.

Fur die Planung, den Bau und Unterhalt sowie die Sicherung und Signalisation der Wanderwege
sind gemass FWG in erster Linie die Kantone zustadndig. Der Bund und der Dachverband der
Schweizer Wanderwege unterditzten die Kantone mit fachlicher Beratung und der Beschaffung
von Grundlagen. Die Kantone delegieren die Erbringung ihrer Aufgaben in Form von Mandaten
oder einzelnen Auftragen teilweise an Dritte, wie zum Beispiel an die Gemeinden oder die
kantonalen Warderweg-Organisationen. Ein grosser Teil der Arbeit wird durch ehrenamtliches
Engagement von schweizweit iber 300 Freiwilligen erbracht.

Das Schweizer Wanderwegnetz geniesst Uber die Landesgrenzen hinweg einen sehr guten Ruf
und ist insbesondere eine tragade Saule des Sommertourismus in der Schweiz. So generieren
beispielsweise Transportunternehmen, Hotellerie, Gastronomie und Outdoorausrister etc. eine
hohe direkte und indirekte Wertschépfung durch die Infrastrukturnutzung des frei zuganglichen
Wanderwegnretzes ihrer Kunden. Nebst der touristisckbkonomischen-, erfiillt das Wanderweg
netz auch eine wichtige verkehrsund gesundheitspolitische sowie soziokulturelle Funktion und
motiviert alle Altersgruppen zu mehr Bewegung und einer nachhaltigen Freizeitaktitat.

Je nach Kondition und gewlnschtem Schwierigkeitsgrad stehen den Wandernden drei
Wegkategorien zu Verfuigung, welche farblich unterschiedlich gekennzeichnet sind. Knapp zwei
Drittel (62%) des Wegnetzes besteht aus gelb signalisierten Wanderwegen mitedrigster
Anforderung. Ein gutes Drittel (37%) des Netzes sind Bergwanderwege mit weisst-weisser
Signalisation, welche durch unwegsames und steiles Geldnde verlaufen kdnnen und TFritt
sicherheit, Schwindelfreiheit und gute korperliche Verfassung erforern. Weissblau-weiss
markierten Alpinwanderwege mit hochster Anforderung filhren teilweise Uber Schneefelder,
Gletscher, Gerdllhalden oder Fels, erfordern gute Gebirgskenntnisse und Ausriistung und machen
das verbleibende 1% aller Wanderwege aus. In den Warmonaten werden zudem Winter
wanderwege und Schneeschuhrouten in pink ausgeschildert.

In Kooperation mit der Stiftung Schweiz Mobil, welche sich flr nachhaltige Freizeiund
Tourismusangebote im Langsamverkehr einsetzt, werden seit 2008 signalisierte alfderland-
Routen publiziert. Diese Besbf-Routen verlaufen auf dem offiziellen Wanderwegnetz und
entsprechen einem besonders hohen Qualitdtsstandard. Den Wandernden stehen je nach Bedarf
mehrtéagige nationale und regionale Routen mit mehreren Etappen, sosveintagige lokale Routen
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2. Grundlagen

zu Verfugung, welche mit griinen Routenfeldern signalisiert sind. Aktuell decken die Wanderland
Routen mit schweizweit 11 000 Kilometern Lange rund 1Prozent des gesamten Wanderweg
netzes ab.

Gewandert wird in der Schweiz jedocmicht nur auf dem offiziellen Wanderwegnetz, sondern
auch auf Wegen, die mit zusatzlichen Signalisationen gekennzeichnet und nicht Teil des offiziellen
Netzes sind. Dazu gehoren beispielsweise Themenwege und Fusswege in Siedkungw
Naherholungsgebietenwelche ebenfalls fir kirzere oder langere Spaziergéange genutzt werden.
In der vorliegenden Studie liegt der Fokus auf dem Wandern auf den offiziellen Wanderwegen.
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3. Wandern als Sport- und Bewegungsaktivitat
3.1 Wandern und verwandte Sportaktivitéaten

Die Schweiz, ein Land von Wandernden

Wandern ist in der Schweiz ausserst popular57 Prozent der Wohnbevdélkerung im Alter ab
15 Jahren nennen Wandern algine von ihnenausgeibte Sport und Bewegungsaktivitat (Ta

belle 3.1). Hochgerechnetsind dies knapp 4 Millionen Wandernde. Unter den Frauen ist das
Wandern noch etwas beliebter alsinter den Mannern. Im Mittel unternehmen die Wandernden
pro Jahr15 Wanderungen und eine Wanderung dauert im Mittel ca. drei StundenDie Schweizer
Bevolkerung im Alter ab 15 Jahren kommtzusammengezahlauf rund 60 Millionen Wandertage
sowie knapp 200 Millionen Wanderstunden pro Jahr.

Neben dem Wandern gibt es weitere Sportarten und Bewegungsaktivitaten, bei deren Austibung
zumindest teilweise auch Wanderwegegenutzt werden. Dazu zéhlen unter anderendogging,
Spazieren (ob mit oder ohne Hund)Mountainbiken, (Nordic) Walking, Klettern/Bergsteigen,
Schneeschuhlauferoder das Sporttreiben auf VitaParcours! Zum Jogging/Laufen gehoériauch
das Segment der Personen, die Trailrunnig als Sportaktivitat ausiiben. Die Sportart wird von 0.4
Prozent der Wohnbevélkerung ausgeiibt, hochgerechnet sind dies ca. 28'000 Person&e
Sportart wird Uberwiegend von M&nnernbetrieben.

T3.1: Ausibung ausgewahlter Sport und Bewegungsaktivitdtenin der Schweizer Wohn-
bevolkerung im Alter ab 15 Jahren
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Wandern, Bergwandern 56.9 369 50 53 15 3.0 50 199.0

Verwandte Sportarten / Nutzung Wanderwege

Jogging/Laufen 27.0 168 41 49 50 1.0 50 94.4
Spazieren (mit/ohne Hund) 8.5 600 51 66 150 1.0 150 89.5
Mountainbiken 7.9 550 45 24 25 2.0 50 27.6
(Nordic) Walking 5.1 350 56 76 50 1.0 52 18.4
Klettern, Bergsteigen 3.5 250 35 42 10 2.0 30 7.4
Schneeschuhlaufen 3.3 230 53 62 5 2.0 12 2.8
Reiten, Pferdesport 2.0 140 39 73 80 1.3 100 14.2
Vita-Parcours 0.8 55 42 45 20 1.0 24 1.3

Datenbasis Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragte: &20.

1 Wahrend Schneeschuhlaufen im Kapitel 11 detailliert untersucht wird, gibt es zum Mountainbiken einen
eigenstandigen Bericht14 Prozent der Mountainbikefahrenden oder hochgerechnet rund 80'000 Per
sonen nutzen zumindest ab und zu{Mountainbikes.
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3. Wandern als Sportund Bewegungsaktivitat

Viele Wandernde sind polysportivnd nutzendie Wanderwege unterschiedlich

Viele Wandemde Uben nebst dem Wandernauch eine oder mehreredieser verwandten Sport-
und Bewegungsaktivitdten aus. So gehen beinahe 30 Prozent défandernden auch Jggen
10 Prozent fahren Mountainbike und je rund 5 Prozent sindim Winter mit Schneeschuhen
unterwegs oder im Sommeram Bergsteigenund Klettern2 (Tabelle 3.2). Schaut man auf der
anderen Seite, welcher Anteilin Personen, die eine dieser Sportarten ausiben, gleichzeitig auch
wandern, so zahlen fast alle Schneeschuhlaufspwie je rund 70 Prozent der Mountainbike-
Fahrenden der (Nordic) Walker und derKletterer/Bergsteiger gleichzeitig zu denWandernden.
Viele dieser Personen nutzen die Wanderwege in unterschiedlicher Weigemal als Wandernde,
mal mit dem Mountainbike, mal auf Schneeschuhegic.

T3.22  Polysportivitat in ausgewahltenSportarten mit Nutzung des Wanderwegnetzes

Anteil der Wandernden, Anteil Wandernde in der
die entsprechende entsprechenden Sportart
Sportart ebenfalls (in %)

austiben (in %)

Jogging 28 58
Mountainbiken 10 68
(Nordic) Walking 6 71
Spazieren (mit/ohne Hund) 6 42
Schneeschuhlaufen 5 87
Klettern, Bergsteigen 4 72
Reiten, Pferdesport 2 55
Vita-Parcours 1 77

Datenbasis Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragte: &01.

Der Wanderboom halt an

Wandern hat im letzten Jahrzemmt stark an Popularitdt gewonnen so dass man von einem
eigentlichen Wanderboom sprechen kanriTabelle 3.3). Zwischen 2013 und 2019 hat der Anteil

in der Schweizer Wohnbevdlkerung um 12.6 Prozentpunkte zugenommerAuch andere

Sportarten, bei deren Ausibungdie Wanderwege genutzt werden,sind seit 2007 deutlich

beliebter geworden. Eine Ausnahme ist dagNordic) Walking:

2 Zur Kategorie Klettern/Bergsteigen zahlt auch das Klettern in Kletterhallen, das ganzjahrig betrieben
werden kann und bei dem man nicht auf Wanderwege angewiesen ist. Zur Kategorie Jogging/Laufen
gehdrt auch Trailrunning. Etwa ein halbes Prozent der Wanderndehetreibt Trailrunning, wahrend
80 Prozent der Personen, die Trailrunnig als Sportaktivitdt angeben, gleichzeitig auch wandern.
Mountainbikefahrenden wurden zuséatzlich gefragt, ob sie #lountainbikes benutzten. 1 Prozent der
Wandernden fahrt Mountainbike urd nutzt gleichzeitg EMountainbikes. Von allen EMountain-
bikefahrenden nennen 58 Prozent auch Wandern als ausgeiibte Sportaktivitat.
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3. Wandern als Sportund Bewegungsaktivitat

T3.3:  Entwicklung ausgewahlter Sport- und Bewegungsaktivitatenvon 2007 bis 2019(Antell
in Prozent und Hochrechnung in Tausend)

2007 2013 2019
Anteil der Anzahl Anteil der Anzahl Anteil der Anzahl
Wohnbevdl- Personen Wohnbevol- Personen Wohnbevdl- Personen
kerung (Hochrechnung kerung (Hochrechnung kerung (Hochrechnung

(1571 74 Jahre)  in Tausend) | (15i 74 Jahre) in Tausend) |(ab 15 Jahren)* in Tausend)*
Wandern, Bergwandern 374 26130 44.3 26700 56.9 3480
Jogging 17.6 16000 23.3 16420 27.0 1 ®6
Spazieren (mit/ohne Hund) 7.9 450 10.4 640 8.5 600
Mountainbiken 6.1 350 6.3 390 7.9 550
(Nordic) Walking 8.8 500 75 460 51 350
Klettern/Bergsteigen 1.7 98 2.2 140 3.5 250
Schneeschuhlaufen 1.3 75 2.7 165 3.3 230
Reiten, Pferdesport 1.8 100 1.8 110 2.0 140
Vita Parcours 0.4 20 0.5 28 0.8 55

Datenbasis Sport Schweiz2008, 2014 und 2020. Anzahl Befragte:2007: 10862; 2013: 10852; 2019: 12d20.
Anmerkung: * Grundgesamtheit der Erhebung von Sport Schweiz 2020 ist die Wohnbevdlkerudgr Schweiz im Alter

ab 15 Jahren. In den beiden vorangehenden Erhebungen wurde die Schweizer Wohnbevélkerung im Alter zwischen 15
und 74 Jahren befragt. Die Ausweitung auf Personen im Alter Uber 74 Jahren wird in der Hochrechnung
mitberucksichtig. Ein kleiner Teil der Zunahme der Anzahl Personen féllt auf die Altersgruppe der Uber J&hrigen. In

der Hochrechnung wird zudem dem Bevdlkerungswachstum in der Schweiz Rechnung getragen.

3.2 Haufigkeit , Dauer und jahrlicher Umfang des Wanderns

Haufigkeit undDauerder Wanderungerkénnen stark variieren

Im Mittel unternehmen die Wanderndenpro Jahr 15 kiirzere oder langere Wanderungenund
eine Wanderung dauert im Mittel3 Stunden Es wird abersehrunterschiedlich hdufigund intensiv
gewandert. Tabelle3.4 zeigt, dasseine betrachtliche Gruppe sehr haufig, d.h. an tGber 50 Tagen
pro Jahr, wandert, diese Wanderungen aber vielfach nicht mehr als eine oder héchseawei
Stunden dauernDie kurzere Dauer ist ein Hinweis darauf, dass es sidabei oftum Ausfliigeund
kleine Fussméarschan der naheren Wohnumgebung handeln durfteAuf der anderen Seite stehen
Personen, die in der Regel nur wenige, dafur sehr lange Wanderungen unternehmiere mittlere
Anzahl Wandertage pro Person und Jahr ist von 21 im JaR007 tber 20 im Jahr 2013 auf
nunmehr 15 zuriickgegangenwéahrend die mittlere Dauer einer Wanderung mit 3 Stunden stabil
geblieben ist. Wandern hat zwar eine noch gréssere Verbreitung erreichtes gibt aber einen
grosseren Anteil an Personen, die nur spotisch wandern.Die jahrliche Wanderzeit pro Person
betragt im Mittel 50 Stunden und alle Wandernden kommeran zusammengezéahlt rund 60
Millionen Wandertagenaufinsgesamt199 Millionen Wanderstunden(vgl. Tabelle 3.1)

Bereits in der Studie von 2008 wurde anhand der Angaben zur Haufigkeit und zur Daueéer
Wanderungen eine «Kerngruppe» von Wandernden definiert. DiesPersonenmachen pro Jahr
mehr als 10 Wanderungen, die langer als 3 Stunden dauern. Die Kerngruppe umfaks$tProzent
der Wandernden bzw. 10 Prozent der WohnbevdlkerungZahlten im Jahr 2007 noch 29 Prozent
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3. Wandern als Sportund Bewegungsaktivitat

der Wandernden zur Kerngruppe, so waren es 2013 noch Z2ozent. Bezogen auf die Wohnbe
volkerung bleibt der Anteil der Kerngruppe der Wandernden stabil. Q07 gehérten 11 Prozent
zur Kerngruppe, 2013 und 2019waren es 10 Prozent. Da in diesem Zeitraum auddie Bevok
kerung der Schweiz zugenommen hat, ist die Anzahl détersonen, die zur Kerngruppe der
Wandernden gehoérengleichwohl von630'000 im Jahr 2007uber 600'000 im Jahr 2013auf rund
700'000 im Jahr 2019 angestiegen.

T3.4: Haufigkeit (Anzahl Tage pro Jahr) und DauerMinuten/Stunden pro Aktivitat) der
Wanderungen (Anteilein Prozentaller Wandernden)

1i5 61 10 11720 21i 50 5171100 | 101i 200 | mehrals | Total

Tage Tage Tage Tage Tage Tage 200 Tage
bis 30 Min. 1 1 1 3
31 Mini 1 Std. 1 1 2 2 2 3 11
>1 Std. 7 2 Std. 3 3 4 5 8 8 4 25
>2 Std. 1 3 Std. 4 5 5 4 2 1 1 22
>3 Std. 1 5 Std. 6 9 7 5 1 1 29
Uber 5 Std. 3 3 2 2 10
Total 17 21 19 19 8 7 9 100

Datenbasis Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragte: 12'1206'806 Wandernde). Anmerkungen: Zellen mit einer Be
setzung von mindestens 5 Prozent sind dunkler eingefarbDie gestrichelte Linie umfasst die «Kerngruppexer
Wandernden,die an mehr als 10 Tagen pro Jahr Wanderungen unternehmetie langer als 3 Stunden dauern.

Langere Wanderungen gehoren fir die meisten dazu

Um ein genaueres Bild zu erhalten, wurdedie Wanderndenzusatzlich gefragt, wie vielelangere
Wanderung von mindestengdrei Stundensie pro Jahr unternehmen. Neun von zehn Wandernden
bzw. exakt die Halfte der Wohnbevdlkerungnachen mindesters eine solchelangere Wanderung
(Tabelle 3.5). Betrachtet man nur diese langeren Wanderungen, so liegt der Durchschnitt
(arithmetisches Mittel) bei 12 Wanderungernvon mindestens drei Stunden pro JahiDieHalfte der
Personen, die langere Wanderungen machgkommt jedoch pro Jahrauf hdchstens5 langere
Wanderungen.

T3.5  Wandernde mitmindestens einerlangeren Wanderungvon 3 Stunden und mehi(Anteile
in Prozentund Hochrechnungauf die Wohnbevdlkerungin Tausend

Anteil an allen Wandernden (in %) 88
Anteil der Wohnbevdlkerung (in %) 50
Anzahl Personen (Hochrechnung in Tausend) 36490

Datenbasis Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragte: 1301 (6®43 Wandernde).
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3. Wandern als Sportund Bewegungsaktivitat

3.3 Saisonale Verteilung des Wanderns

Auch im Winter wird viel gewandert

Gewandert wird nicht nur von Frihling bis Herbst, sondern auch im Winter. Die auf dem
Wanderwegnetz befragten Wandernden geben an, dass sienveriihling bis Herbst im Mittel an
19 Tagen wandern und im Winter im Mittel an 5 Tagen (Tabell8.6).3 Ein knappes Funftel der
Wandernden mach wéahrend der Wintersaison Pause und startet im Frihling wieder mit
Wanderungen (Abbildung 3.6). Gegeniiber der Befragung 2013 ist dieser Antddicht von
23 Prozent auf 18 Prozent zuriickgegangerd.h. es gibt mehr Wandernde, die auch im Winter
Wanderungenunternehmen.4

T 3.6: Saisonale Verteilung der Wanderungen (Mittlere Anzahl Wandertage pro Jahr/Saison)

Alle Befragten Befragte mit Wohnsitz in der
Schweiz
Arithmetisches Median Arithmetisches Median
Mittel Mittel
Ganzes Jahr 36 22 37 24
Wanderungen von Frihling bis Herbst
(Mérz bis Nov.) 21 19 28 20
Wanderungen im Winter (Dez. bis Feb.) 9 5 9 5
$AOAT AAOGEOY " AEOACOT ¢ AAO 7AT AAOT AAT ¢nmpw8 ' TUAET " AEOACOA

A3.1: Saisonale Verteilung der Wanderungen (Anteil der Wandernden mier entsprechenden
Anzahl Wandertagen Prozent)

[
Ganzes Jahr | 5 15
Frahling bis Herbst 8 21
Winter 18 42 20
\ \ \
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Keine Wanderung 1i5 Tage “6i 10 Tage ®11i 20 Tage ®21i50 Tage ®50i 100 Tage ®iber 100 Tage

Datenbasis: Befragung der Wandernden 2019. Anzahl Befragte$82.

3 Die angegebenen Anzahl Wandertage ist in der Befragung auf dem Wanderwegnetz héher als in der
Befragung Sport SchweizDie Unterschiede sind plausibel, da auf dem Wanderwegnetz die Wahr
scheinlichkeit Wandernde anzutreffen, die haufig wandern, grdsser ist als in einer Befragung mit zufallig
ausgewahlten Personen bzw. Wandernden.

4 Weitere Informationen zur Nutzung vonsignalisierten Winterwanderwegen und zum Schneeschuh
laufen finden sich imKapitel 7.
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4. Nutzung der Wanderwege und der Routen von Wanderland
Schweiz

4.1 Nutzung von signalisierten Wanderwegen

Breite Nutzung der signalisierten Wanderwege

Knapp die Halfte derSchweizerWohnbevdélkerung (47%) gibt an, dass sie in deder Befragung
vorangehendenl12 Monaten signalisierte Wanderwege genutzhat (Abbildung 4.1) 5 Ein Flnftel
der Bevolkerung war auf signalisierten Winterwegen unterwegs und ein knappes Zehntel auf
signalisierten SchneeschuhroutefiPersonen, die Wandern als ausgelbte Spertnd Bewegungs
aktivitat angegeben nennenals Ort an dem sie Sport betriebehaben, in der Regel«in der freien
Natur» oderzu 69 Prozent auchexplizit «signalisierte Wanderwege>{Abbildung 4.2).

A 41: Nutzung von signalisierten Wanderwegen und Vergleich mitausgewahlten weiteren
Infrastrukturen (Anteil der Wohnbevolkerung, der die Infrastruktur in den vorange
henden 12 Monaten nutztein Prozent)

Signalisierte Wanderwege 23 5 47
Signalisierte Winterwanderwege 20
Signalisierte Velorouten 2 21

Signalisierte Mountainbikewege

Signalisierte Schneeschuhrouten

20 25 30 35 40 45 50
m mindestens wochentlich u mindestens monatlich mehrmals pro Jahr seltener

Datenbasis: Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragtel301.

Auf den Wanderwegen sind nicht nur Wandernde unterwegs, sondern auch andere Nutzer

gruppen. Jede/r fuinfte NichtWandernde, d.h. Personen, die Wandern nicht als ausgetbte Sport

und Bewegungsaktivitat angaben, nutzten im Laufe eines Jahres signalisierte Wanderwege
(Abbildung 4.2) Besonders hoch liegt die Nutzung bei Personen, die Schneeschuhlayfen
Bergsteigen,(Nordic) Walking oder Mountainbiken als Sportart betreiben(Tabelle 4.1).

5 Zur Nutzung der verschiedenen Sportinfrastrukturen konnte man aus einer breite Palette von
Infrastrukturen z von klassishien Sportanlagen (Turnhallen, Fussballplatze etc.) iber Bewegungsrdume
im Wohnumfeld, Outdooranlagen (VitaParcours, Langlaufloipen, BergSeilbahnen etc.) bis hin zu
signalisierten Wegen und Routen (Wanderwege, Velorouten, Schneeschuhrouten eizangeben, ob
man diese in den vergangenen 12 Monaten genutzt hatte, und wenn ja, wie haufig. Die Infrastruktur
nutzung wurde in der Befragung von Sport Schweiz 202@nethodisch anders erhoben als in den
vorangehenden Erhebungen von Sport Schweiz, weshalb ein Zeitgleich nicht moéglich ist.

6 Die Nutzung von signalisierten Winterwanderwegen und signalisierten Schneeschuhrouten wird im
Kapitel 7 detaillierter dargestellt.
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4. Nutzung von Infrastruktur und Angeboten

A 4.2: Nutzung von signalisierten Wanderwegenbei Wandernden und NichtWandernden
(Anteile der Nutzenden in dender Befragungvorangehenden 12 Monaterin Prozent)

Wandernde 35 6 69

Nicht-Wandernde - 8 4 20

0 10 20 30 40 50 60 70 80
m mindestens wochentlich ~ mmindestens monatlich mehrmals pro Jahr seltener

Datenbasis: Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragtet@01. Anmerkung: Wandernde = Personen, die Wandern als ausge
Ubte Sport und Bewegungsaktivitat angegeben habemicht-Wandernde = Personen, die Wandern nicht als ausgetbte
Sport- und Bewegungsaktivitat argegeben haben.

T4.1: Nutzung von signalisierten Wanderwegenin ausgewdahlten Sportarten (Anteile der
Nutzendenin den vorangehenden 12 Monatein Prozent)

Alle Auslibenden der Austibende der entsprechenden
entsprechenden Sportart Sportart, die nicht gleichzeitig
auch Wandern als ausgeibte
Sportart nennen

Schneeschuhlaufen 79 68
Klettern, Bergsteigen 71 45
(Nordic) Walking 69 40
Mountainbiken 68 42
Vita-Parcours 65 26
Jogging 58 30
Reiten, Pferdesport 52 30
Spazieren (mit/ohne Hund) 45 29

Datenbasis Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragtd1@01.

4.2 Nutzung der Routen von Wanderland Schweiz

Steigende Bekanntheit und Nutzung dé/anderlandRouten

Alle Wandemden wurden gefragt, ob sie die signalisierten Routen von Wanderland Schweiz
kennen wirden und ob sie diese schon genutzbétten. Knapp zwei Drittel (64%) kennen die
Routen, 14Prozent sind unsicher und ein Fiunftel (21%) kenrt die Wanderland-Routen nicht.
Hochgerechnet auf die Wohnbevdlkerung sind die Routen einem guten Drittel\wz2.5 Millionen
Schweizerinnen und Schweizernbekannt (Tabelle 4.2). Von denjenigen, welche die Routen
kennen, haben knapp drei Viertel (73%) die Routen genutzt, 13 Prozent sirgich unsicher und
14 Prozent haben die Routen (noch) nicht genutzt. Damhat gut die Halfte aller Wandernden
(47%) oder ein gutes Viertel der Bevdlkerung (27%) die Routen von Wanderland Schweiz mit
Sicherheit schon genutzt.
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4. Nutzung von Infrastruktur und Angeboten

Die Bekanntheit der Routen von Wanderland Schweiz hat siclon 2013 bis 2019 um Uber
10 Prozentpunkte emoht. In diesem Zeitraum sind aus der Schweizer Wohnbevélkerung tber
800'000 Nutzerinnen und Nutzer hinzugekommen.

T4.2: Bekanntheit und Nutzung der Routen von Wanderland Schweiz
Anteil an Anteil an Anteil der Wohnbevdlkerung Anzahl Personen
allen Kerngruppe (Hochrechnung)
Waqd(e(’rnden der Wan; Anteilin%  Veradnderung |Hochrechnung  Zunahme
(in %) de'_r“‘ie” 20137 2019 | inTausend 20137 2019
(in %) in Prozent- in Tausend **
punkten **
Wanderland-Routen 64 77 37 +11 26560  +840
bekannt
Wanderland-Routen 47 62 27 +12 16870  +860
genutzt

Datenbasis: Sport Schweiz 2D4 und 2020. Anzahl Befragte, 2013: 10'6522019: 11'301. Anmerkungen: *Wandernde
mit mehr als 10 Wanderungen pro Jahr, die langer als 3 Stunden dauerh.Die Veradnderung bezieh sich auf die
Wohnbevdlkerung im Alter zwischen 15 und 74JahrenBei der Zunahme der Anzahl Personen werden gleichzeitig der
grossere Anteil in der Wohnbevdlkerung und das Wachstum der Schweizer Wohnbevélkerung beriicksichtig.

Die gréssere Bekanntheit der Routen von Wanderland Schweiz zeigt sich auch in der Befragung
der Wandernden auf dem Wanderwegnetz und den WanderlarBouten. Auf allen Routen
kategorien (national, regional und lokal) hat der Anteil an Personen, die fiir ihreWanderung
bewusst eine Route von Wanderland Schweiz gewahlt haben, zwischen 2013 und 2019 deutlich

zugenommen (Tabelle 4.3).

T4.3: Wandernde mit bewusster Wahl einerWanderland-Route 2013 und 2019 (Anteile in
Prozent)
2013 2019
Nationale Route 13 31
Regionale Route 9 28
Lokale Route 7 22
Total 11 28

Datenbasis:Befragung der Wandernder2013 und 2019. Anzahl Befragte:2013: 1'347 (nur Befragungsstandore auf
Routen), 2019: ¢ dl5t(ohne Hiitten, nur Befragungsstandorte auf Routen

Die Wandernden, welche dieNanderland-Routen nutzen, machen dies im Durchschnitan 8.8
Tagen pro Jahr, wobegs eine kleinere Zahl von Vielnutzern gibtDie Hélfte derNutzendenkommt
aber pro Jahrauf nicht mehr als SWanderungenauf den Routen(Median) (Abbildung 4.3).

7 Die Anteile sind abhangig von den gewahlteBefragungsstandorten und sind entsprechend vorsichtig

Zu interpretieren.
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A4.3: Anzahl Tage pro Jahr, an denen die WanderlasiRbuten genutzt wurden (Anteil der
Nutzendenin Prozent)

40 37
30
23 23
20
11
10 5
l I
0
1 bis 2 3 bis5 6 bis 10 11 bis 20 21 bis 50 Uber 50
Tage Tage Tage Tage Tage Tage

Datenbasis Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragte: 1301 (p 6 x Mutzende der WanderlandRouten).

Viele langere Wanderungen auf déanderlandRouten

Personen, die fur ihre Wanderung bewusst eine Waedland-Route gewahlt habenbrauchten fur
eine Wanderungdurchschnittlich 4.9 Stunden Unterwegszei), die reine Wanderzeit betrugim
Durchschnitt 3.7 Stunden (Tabelle 4.4). Fur die Hélfte der Befragten lagdie Wanderzeit bei
hdchstens 35 Stunden (Median).

T44: Dauer der Wanderungen autdem Wanderwegnetz und denRouten von Wanderland
Schweiz (in Stunden)

Unterwegszeit Reine Wanderzeit
Arithmetisches Median Arithmetisches Median
Mittel Mittel
Alle Wanderungen (ohne Hutten) 4.4 4.0 3.3 3.0
Wanderland-Route bewusst gewahlt 4.9 45 3.7 35

Datenbasis Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragte2®77(ohne Hiitten).

Abbildung 4.4 zeigt, dass es auch auf den WanderlafRbuten ein breites Spektrum von kirzeren
Touren bis lange Tagestouren von tber 6 Stunden reiner Wanderzeit gibt.
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A4.4: Verteilung der reinen Wanderzeiten(Anteil der Wandernden in %)

30
o5 29 24 23 23

19
20 17

15 — "
10 <

.,
4 ! 5

5

0

Bis 1 Std. >1 Std. bis >2 Std. bis >3 Std. bis >4 Std bis >5 Std. bis  Uber 6 Std.

2 Std. 3 Std. 4 Std. 5 Std. 6 Std.
m Alle Wanderungen m Wanderland-Route bewusst gewahlt
Datenbasis:Befragung der Wandernder2019.! T UAET " AZEOACOAd c¢dnyxxji T ETA (i 6OOAT g8

Zieht mandie Informationen zum jahrlichen Umfang der Routennutzung und zur mittleren Dauer
einer Wanderung auf den Routezusammen kann der zeitliche Umfang, in dem die Wanderland
Routen durch die Schweizer Bevélkerung genutztwerden, grob geschétzt und hochgerechnet
werden (Tabelle 4.5) Insgesamt ergeben sich c&@ Millionen Wandertage und 32 Mio. Stunden,
wéhrend denendie einheimische Bevélkerung auf den Wanderlan®Routenunterwegs war, was
16 Prozent der Wanderstunden der Schweizer Bevélkerung ausmachGegentber 2013 istlieser
Anteil um 5 Prozentpunkte gestiegen.

T45: Zeitlicher Umfang der Nutzung der Routen von Wanderland Schwedurch die Wohn
bevdlkerung der SchweiZ2013 und 2019 (Schatzungen)

2013 2019
Anteil der Wohnbevolkerung, der die Wanderland-Routen nutzt 15.1% 26.7%
Mittlere Anzahl Tage, an denen die Wanderland-Routen genutzt
. 5 Tage 5 Tage

werden (Median)
Mittlere Dauer_ einer Wanderung auf den Wanderland-Routen (reine 4 Std. 35 Std.

Wanderzeit, Median)
Mittlere Anzahl Stunden pro Jahr und nutzender Person 20 Std. 17.5 Std.
Umfang, in welchem die Wanderland-Routen von der Schweizer 18 Mio. Std. 32 Mio. Std.

Wohnbevdlkerung genutzt werden (Hochrechnung)*

Datenbasis Sport SchweiZ22014 und 2020; Befragung der Wandernder2013 und2019: Anzahl Befragte Sport Schweiz
2013: 10'652; 2019: 11'301; Befragung der Wandernden2013: 2'084, 2019: 2®92 (ohne Hiitten). Anmerkung: * Bei
der Hochrechnung wird das Bevolkerungswachstum in der Schweimit berticksichtigt.
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4.3 Nutzung der Wanderwege und Wanderland -Routen durch auslandische
Gaste

Wandern in der Schweiz ist auch bei auslandischen Gasten beliebt

Neben den einheimischen Wandernden nutzen auch auslandisckeriengaste oder Tagesaus
fligler das Wanderwegnetz und die Routen von Wanderland Schweiz. lhre Anzahl kann mit den
vorliegenden Daten nursehr grob geschéatzt werden. Bei der Befragung auf dem Waerwegnetz
hatten 9 Prozentder Befragten ihren Wohnsitz im AuslandBezieht man diesen Anteil auf die in
Tabelle 3.1 ausgewiesenen.88 Millionen Schweizr Wandernden, sowurden jahrlich noch rund
350'000 auslandische Wandergaste hinZzkommen.8 Der Anteil der Befragten mit Wohnsitz im
Auslandist in den drei Erhebungen auf dem Wanderwegnetz von 1&rozent im Jahr 2007 Uber
11 Prozent im Jahr 2013 auf 9 Prozentim Jahr 2019 jedoch zuriickgegangenund auch der
Tourismusmonitor weist fur den Zeitraum von 2013 bis 2017 keine Zunahme dewandernden
auslandischen Gaste ausVor diesem Hintergrund dirfte sich die Anzahl der auslandischen
Wandergaste in der Schwiz 2019 etwa auf dem gleichen Niveau wie 2013 befinden und
schatzungsweises 1t Tt 6 Rersanen umfassen Die auslandischen Gastenternehmen pro Jahrim
Mittel 5 Wanderungen in der Schweizwas hochgerechnet 15 Millionen Wanderungen auf
Schweizer Boderergibt.

Von den Wandernden, die bewusst eine Route von Wanderland Schweiz gewahlt hableatten
8 Prozent ihren Wohnsitz im Ausland. Nach dem gleichen Verfahren hochgerechngimen zu
den in Tabelle4.2 aufgefiihrten 187 Millionen Schweizer Nutzefinne n der Wanderland-Routen
noch ca. 150'000 auslandische Géaste hinzdinalog zu den obigen Uberlegungekann von einer
ahnlich grossen Anzahluslandischer Gastevon rund 100'000 Personen augegangen werden
die 2019 bewusst eine Wanderung auf einer WanderlanBoute unternommen habent0 Die
auslandischen Gaste unternehmen schatzungweigd®0'000 Wanderungen inder Schweiz 11

8 Eine analoge Berechnung wurde 2011 in der 6konomischen Grundlagenstudie von ECOPLAN wvorge
nommen (vgl. Sommer, H./Amacher, M./Buffat, M. (2011): Okonomische Grundlagen der Wandege
in der Schweiz. Bern: Bundesamt fur Strassen und Schweizer Wanderwege) und im letzten Wander
bericht angewendet (Fischer, A./Lamprecht, M./Stamm, H.P. (2015): Wandern in der Schweiz 2014,
Bern: Bundesamt fiir Strassen und Schweizer Wanderwege).

9 DerTourismusmonitor (Tourism Monitor Switzerland 2017) weist fiir die auslandischen Géaste Uber den
Zeitraum von 2013 bis 2017 einen stabilen Anteil der Personen aus, die Wandern als Aktivitat ausuben.

10 2013 machten die auslandischen Gésteoch 11 Prozent dler Personen aus, die fur ihnre Wanderung
bewusst eine WanderlandRoute gewahlt haben.

11 Ein Viertel der auslandischen Gaste hat fiir die Wanderung bewusst eine Route von Wanderland Schweiz
gewahlt. Die auf den Routen befragteauslandischen Gastenachen m Mittel 5 Wanderungen auf den
Routen von Wanderland Schweiz. Fiur die Hochrechnung wird von 4 Wandertagen ausgegangen.
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4.4 Genutzte Wegkategorien

Breite Nutzung der Wanderund Bergwanderwege

Je nachlopografie undSchwierigkeitsgradstehen den Wan@rnden drei verschiedeneWegkate
gorien zu Verfugung welche farblich unterschiedlich gekennzeichnet werdenWanderwege
(gelb), Bergwanderwege (weissot-weiss) oder Alpinwanderwege (weissblau-weiss). Eine
ahnlich grosse Nutzung von mindestens 80 Prozent aller Wandernden haben die gelb signali
sierten Wanderwege und dieweiss-rot-weiss markierten Bergwanderwege (Abbildung4.5). Ein
gutes Viertel ist zudem auf denweiss-blau-weiss signalisierten Alpinwanderwegen unterwegs.
Werden auch die in den SA€iutten befragten Personen berticksichtigt, erhdht sicter Anteil der
Alpinwanderwege auf ein knappes Drittel. Knapp 30Prozent nutzenzudemdie pink signalisier-
ten Winterwanderwege. Seit 2013 hat sich die Nutzung der verschiedenen Wegkategorien nicht
grossverandert. Leicht zugenommen hat der Anteil der Wandernden, die sich ihre eigene Route
suchen (2013 19%, 208: 23%). Fir die Winterwanderwege ist einZeitvergleich nicht moglich,
da in der aktuellen Erhebung die Signalisationsfarbep{nk) explizit angegeben wurde, wahrend
in der letzten Erhebung allgemein von Winterwanderwegen gesprochen wurde und der Anteil aus
diesem Grund deutlich héher lag (2013: 45%)2

A45: Art der benutzten Wege (Anteile der Wandernden, welche die entsprechende Weg
kategorie nutzt, in Prozent (Mehrfachnennung maoglich)

Gelb signalisierie Wandennege —838

Weiss-rot-weiss signalisierte 83
Bergwanderwege R .0
Weiss-blau-weiss signalisierte 32

Alpinwanderwege I

28

Pink signalisierte Winterwanderwege _ o8

Keine signalisierten Wege, suche 24

meine eigene Route I
Andere signalisierte Wege _
13

0 20 40 60 80 100

Alle Wandernden ® Ohne befragte Personen in Hitten

Datenbasis:Befragung der Wandernderg mp w8 ! 1 UAET " AZOACOAd ¢dopns8

12 Detallliertere Informationen zur Nutzung der signalisierten Winterwanderwege finden sich im
Kapitel 7.
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4.5 Tages- und Mehrtageswanderungen

Viele Tageswanderungen ohne Ubernachtung ausserhalb des Wohnorts

Bereits im Abschnitt 3.2 wurde darauf hingewiesen, dassehr unterschiedlich h&ufig und lang
gewandert wird. Das Spektrum reichtvon vielen kirzeren Fussmarschen bis hin zu langen
Wanderungen, die sich uUber mehrere Tage erstrecken kdnnen. Je nach Standort auf dem
Wanderwegnetz trifft man unterschiedliche Wandernde an. Entsprechend wurde bei der
Befragung der Wan&rnden auf den Wanderwegen darauf geachtet, dass sich die Befragungs
standorte auf verschiedene Gebietstypen verteilen. Bereits in der Erhebung von 2013 wurden
dazu Naherholungsgebiete, Tagesausflugsgeleaind Feriengebiete unterschieden. Diese Typen
wurden 2019 beibehalten. Fir eine bessere Abdeckung des Alpinwanderns wurden in der
aktuellen Befragung zusatzlich auch Personen in mehreren SAflitten befragt.t3 Tabelle 4.6
illustriert den starken Zusammenhang zwischen Standort undArt der Wanderung. In den
Naherholungs und Tagesausflugsgebieten sind die Wandernden in der Mehrheit, die von ihrem
Wohnort aus starten, in den Feriengebieten finden sich etwa gleich viele Tagesausfligler wie
Feriengéaste, und wer in einer SA€lutte befragt wurde, ist in der Regel af einer mehrtagigen
Wanderung unterwegs.

T4.6: Artder Wanderungen nach Gebietstyp (Anteile in Prozent)

Naherholungs- Tagesausflugs- Feriengebiet SAC-Huiitten
gebiet gebiet

Tageswanderung ohne Ubernachtung

ausserhalb des Wohnorts 91 8 42 6
Tagesv_vanderung im Rahmen eines 6 15 45 9

Ferienaufenthalts*
Mehrtageswanderung 3 7 13 85
DatenbasisBefragung der Wandernderg, mp w8 ! T UAET " AEOACOAYd ¢dopng8 11 AOEOT Cq,

Aufenthalte mit einer Ubernachtung (z.B. Wochenendaufenthalte) gezahlt.

Zusammengefasst und ohne Berlcksichtigung der Huttenstandorte sind gut zwei Drittel der
Wanderungen Tageswnderungen ohne Ubernachtung ausserhalb des Wohnorts; ein Viertel sind
Wanderungen im Rahmenvon Ferienaufenthalten, wobei auch Aufenthalte mit einer Uber
nachtung (z.B. Gibers Wochenende) als Ferienaufenthalt gelt€fabelle 4.7).

Ein Viertel der Wandernden, die fur ihre Wanderung bewusst eine Route von Wanderland
Schweiz gewahlthatten, mactien diese im Rahmen eines Ferienaufenthalts, und jede siebte
Wanderungwar eine Mehrtageswanderung#

13 Eine detaillierte Auflistung der Befragungsstandorte findet sich iniKapitel 14.

14 Detaillierte Informationen und Hochrechnungen zu den Mehrtageswanderungemnd Wanderungen im
Rahmen von Ferienaufenthalterfinden sich im Kapitel 6.
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T4.7: Artder Wanderungen auf dem ganzen Wegnetz und bei bewusstefahl einer Wander
land-Route (Anteil in Prozent)

Alle Wanderungen Wanderland-Route bewusst gewahlt
Ganzes Wanderwegnetz | Alle Standorte an Standorte an
Wanderwegnetz ohne Hutten Routen (inkl. Routen ohne
Hutten) Hutten
Tageswanderung ohne Ubernach-
tung ausserhalb des Wohnorts 55 68 50 61
Tagesv_vanderung im Rahmen eines 21 24 29 o5
Ferienaufenthalts
Mehrtageswanderung 24 8 28 14
Datenbasis:Befragung der Wandernder mp w8 ! 1 UAETI " AZOACOAd cdopms8

4.6 Bezeichnung der Wanderungen

Hoher Zusammenhangwischen Gebietstyp und Bezeichnung der Wanderung

Was als Wandern bzw. als Wanderung verstanden wird, unterscheidet sich je nach Dauer,
Intensitat und Umgebung, in der man zu Fuss unterwegs ist, hangt aber auch vom Alter und
Empfinden der befragten Persone ab. Bei der Befragung auf dem Wanderwegnetz bezeichnet ein
gutes Funftel die Aktivitat zu der man befragt wurde, als Spaziergang, knapp die Halfte als
Wanderung und ein knappes Drittel als BergwanderungAbbildung 4.6). 3Prozent benutzten
eine andere Beeichnung. Genannt werden u.a. Besuche, Einkaufe, Promenaden entlang von
Gewassern oder das Aufsuchen einer Freizeitlokalitat (Schwimmbad etc.). Je nach Gebietstyp
unterscheiden sich die Anteile der Bezeichnungen erheblich. Vor allem in den Naherholungs
gebieten finden sich auch viele Spazierganger. Wird fur die Aktivitat bewusst eine Route von
Wanderland Schweiz gewahlt, so beschreiben Uber 80 Prozent ihre Aktivitaten als Wanderung
oder Bergwanderung.
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A46: Bezeichnung der Aktivitdt nach Gebietstyp (Anti&e in Prozent)

Alle Gebietstypen 22 | | 45 |
alle Gebietstypen, ohne Hitten 27 46
Naherholungsgebiet | 46 |
Tagesausflugsgebiet 23 | |
Feriengebiet 20 | 4‘0
Hitten 2 40
Wanderland-Route bewusst gewahlt | 14 52
(alle Gebietstypen; inkl. Hutten) | | | |
(ohne Hutten) 17 | | 56 |
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Spaziergang Wanderung m Bergwanderung ®m Anderes
Datenbasis:Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragte¢ 8 g pt8 ! T Ox1 OOAT

Wanderung bezeichnen?»

AbE AEA &OACA

Ein Spaziergang dauert im Mittel 2 Stunden (reiné/anderzeit), eine Wanderung 3.5 Stunden und
eine Bergwanderung 4.5 StunderDie Wanderungen und Bergwanderungen der in den Hitten
befragten Personen, dauerten im Durchschnitt langer. Sieht man von diesen abhaben sich die

Wanderzeitenzwischen 2013 und 208 nicht geandert.

T 48: Dauer der als «Wanderung», «Bergwanderung», «Spaziergang» oder anders bezeich

neten Aktivitaten

Alle Gebietstypen (inkl. Hutten)

Alle Gebietstypen ohne Hitten

Arithmetisches Median Arithmetisches Median
Mittel Mittel
Wanderung 3.7 3.5 3.5 3.3
Bergwanderung 4.7 4.5 4.5 4.0
Spaziergang 2.0 2.0 2.0 2.0
Andere Bezeichnung 25 2.0 25 2.0
$AOAT AACGEOYq " AZEOACOI ¢ AAO 7 AT AfMdé Hideh). ¢ mpw8 ' T UAEI

" AEOACOA
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5.1 Soziodemografie

Wandern ist eine Lifetimesportart

Wandern ist sowohl bei Frauen wie Mannern beliebt. Betrachtet man alle Wandernden, gibt es
unter den Frauen etwas mehr Wandernde als unter den Mannern (Abbildurigl). Die Anteilebei
beiden Geschlechtermgleichen sich aber an, wenman die Kerngruppe der Wanderndenund die
Nutzung der Routen von Wanderland Schweibketrachtet. Bis zur Altersgruppe der 60 bis 74-
Jahrigen nimmt der Anteil der Wandernden zuWandern ist eine typische lfetime-Sportart. Zwar
ist der Anteil der Wandernden in der Altersgruppe de 75-Jéhrigenund alteren geringer, aber

Wandern bleibt in dieser Altersgruppe klar die am haufigsten ausgeiibte Sportaktivitas.

A5.1: Wandernde, Kerngruppeder Wanderndenund Nutzende der Routen vonWanderland
Schweiz nach Alter und Geschlecht (Anteile der entsprechenden Bevdlkerungsgruppe

Prozent)

57
Gesamtbevdlkerung 10 -
59
Frauen 10
26
i 55
Méanner 10
27
15 bis 29 Jahre 42
19
56
30 bis 44 Jahre 0
28
61
45 bis 59 Jahre
30
67
60 bis 74 Jahre 12
30
49
75+ Jahre
15
0 20 40 60
= Wandernde Wandernde Kerngruppe* m Nutzer/innen Wanderland-Routen

80

Datenbasis Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragtet2'120 (11'301 Routennutzung). Anmerkung: * Kerngruppe =
Wandernde, die pro Jahr mehr als 10 langere Wanderung von tber 3 Stunden machen.

15 Neben Wandern als klarer Nummer 1 gehoren Velofahren (von 28% aller 7&5#hrigen ausgelbt),
Schwimmen (25%) und Turnen/Gymnastik (24%) zu den in dieser Altersgruppe am héufigsten

ausgeubten Sportarten.
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Im Altersverlauf gibt es zwischen Frauen und Mannern nur graduelle Unterschiede (Abbildung
5.2). Bei den 15bis 29-Jahrigen ist Wandern bei Frauestarker verbreitet als bei Mannern. Genau
umgekehrt ist es in der Altersgruppe der tber 74J&hrigen.

A5.2: Wandernde, Kerngruppeder Wanderndenund Nutzende der Routen von Wanderland
Schweiz nach Alter und Geschlecht (Anteile der entsprechenden Altersgruppe

Prozent)
80
69
. 56
60 g /—-\ 53
40 + 34 29 28 32
18 21
20 - 10 11 13
7
0
15i 29 ‘ 30i 44 ‘ 457 59 ‘ 601 74 ‘ 75+ ‘ 151 29 ‘ 30i 44 ‘ 4571 59 ‘ 601 74 ‘ 75+
Frauen ‘ Manner
=/v=\Wandernde Wandernde Kerngruppe* =&=Nutzer/innen Wanderland-Routen

Datenbasis Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragtet2'120 (11'301 Routennutzung). Anmerkung: * Kerngruppe =
Wandernde, die pro Jahr mehr als 1@ngere Wanderung von tber 3 Stunden machen.

Sowohl das Wandern wie auch die Nutzung der Routen von Wanderland Schweiz haben seit 2007
bzw. seit 2013 bei den Frauerwie bei den Mannern und in allen Altersgruppen zugenommen
(Abbildung 5.3). Besondersstark ist die Zunahme der Wandernden zwischen 2013 und 2019 in
der Altersgruppe der 15 bis 29-Jahrigen (plus 17 Prozentpunkte).
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A5.3:  Wandernde und Nutzende der Wanderland-Routen: Entwicklung von 2007 bis 2019
(Anteile der entsprechenden Altersgruppéen Prozent)

80
60 -
40 -
19
20 - 21
20 18
19
Ll 15 12 14 16
10 11
0
15i 29 ‘ 301 44 ‘ 4571 59 ‘ 601 74 ‘ 75+ ‘ ‘ 151 29 ‘ 307 44 ‘ 457 59 ‘ 601 74 ‘ 75+
Frauen Manner

Wandernde 2007
—O=\Wandernde 2013
—O=— Wandernde 2019
Nutzer/innen Wanderland-Routen 2013

=== NUutzer/innen Wanderland-Routen 2019

Datenbasis Sport SchweiZ2008, 2014 und2020. AnzahlBefragte: 2007: 10262, 2013: 10652, 2019:12'120 (11'301
Routennutzung).

Je hoher das Einkommen, desto eher wird gewandert

Nicht in jeder sozialen Schicht wird gleich viel gewandert. In der Tendenz gilt: je héher das
Einkommen und der Bildungsabschluss, desto eher z&hlt man zu den Wandernden und desto eher
nutzt man die Routen von Wanderland Schweiz (Abbildung 5.4). Deutlicténterschiede zeigen
sichauchje nach Nationalitat Bei Personen mit einer Schweizer Staatsbirgerschaft ist Wandern
deutlich populéarer als bei Personen mit einer auslandischen Nationalitat. Die Unterschiede je
nach Nationalitat sind mit Blick auf die Nutzimg der Routen von Wanderland Schweigogarnoch
starker ausgepragt. Dabei spielt allerdings auch eine Rolle, dat=n Auslander/innen die Routen
von Wanderland Schweiz weniger bekannt sind.
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5. Profil und Motiveder Wandernden

Wandernde, Kerngruppe der Wandernden undNutzende der Routen von Wanderland
Schweiz nactBildung, Stellung im Beruf, Haushaltseinkommen und NationalitgtAnteile
der entsprechenden Bevdlkerungsgruppe in Prozent)

34
Obligatorische Schule .
60
Berufslehre 9
26
. . 57
Diplommittelschule, Matur 10 26
Hohere Berufsausbildung / héhere - 67
Fachschule / Fachhochschule 37
. - 65
Universitat/Hochschule 13 32
L 58
Angestellte, Arbeiter/innen 11 o
. 61
Unteres/mittleres Kader 12 s
o 60
Oberes Kader, Direktion 13 29
o s 59
Selbstandig Erwerbstatige 12 7
. 51
Bis 5000 Fr.
20
. 60
5001 Fr. bis 9000 Fr. 11
28
. 63
Uber 9000 Fr. 12
34
. o 60
Schweizer Nationalitat 11 .
. . . 42
Auslandische Nationalitat -
10 20 30 40 50 60 70

= Wandernde

Datenbasis: Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragte2'120 (11'301 Routennutzung). Anmerkung: *Kerngruppe = Wan

Wandernde Kerngruppe*

® Nutzer/innen Wanderland-Routen

dernde, die pro Jahr mehr als 10 langere Wanderung von Uber 3 Stunden machen.
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5.2  Verbreitung und Popularitdt des Wanderns in den Regionen

Personen aus der Deutschschwwiandern besonders viel

Besonders populéar ist Wandern in der Deutschschweiz. Hier geben sechs von zehn Personen
Wandern alseine von ihnenausgetibte Sport und Bewegungsaktivitat an (Abbildung5.5). Doch
auch in der franzdsischsprachigen undn der italienischsprachigen Schweiz ist Wandern weit
verbreitet. Etwas starker sind die Unterschiede zwischen den Sprachregionenit Blick auf die
Nutzung der Routen von Wanderland Schweiz. Hier ist der Anteler Nutzendenin der Deutsch
schweiz doppelt sohoch wie in der franzdsischen Schweiz und dreimal so hoch wie in der
italienischen Schweiz. Zwischen den verschiedenen Regionen der Deutschschweiz gibt es nur
graduelle Unterschiede.

In allen drei Sprachregionen hat der Anti der Wandernden zwischen 2013und 2019 deutlich
zugenommen. Am starksten ist die Zunahme in der Deutschschweiz (plus 14 Prozentpunkte), aber
auch in der italienischen Schweiz (plus 12 Prozentpunkte) und in der franzésischen Schweiz (plus
12 Prozentpunkte) hat die Popularitat stark zuggnommen.Auch bei der Nutzung der Routen von
Wanderland Schweiz zeigt sich in Deutschschweiz die héchste Zuwachsrgpdus 16 Prozent
punkte). In der italienischen Schweiz (plus 3 Prozentpunkte) und in der franzdésischen Schweiz
(minus 1 Prozentpunkt) hat sich der Anteil der Nutzendenweniger geandert.

In welchen Regionen der Schweizvieviel gewandert wird, kann mit Hilfe des Mikrozensus
Mobilitdt und Verkehr 2015 untersucht werden. Ausgewertet kénnen die Tagesreisen und die
Reisen mit Ubernachtungen), fir welche als Hauptzweck«Wandern» angegeben wurdeund
deren Zielgebiet in der Schweiz liegté. Rund drei Viertel der Tagesgesausflige under Reisen
mit Ubernachtung(en) erfolgen in der Deutschschweiz (Abbildung %) und etwa ein Fiinftel in
der franzosischen Schweiz. Blickt man auf die Tourismusregionen, so sind die Tagesausflige
gleichmaéssiger uber die verschiedenen Regionen verteals die Reisen mit Ubernachtungen).
Wahrend bei den Tagesreisen dieRegion Luzern/Vierwaldstéttersee und die Ostshweiz
besonders haufig besucht werden, sindei den Reisen mit Ubernachtungen daa/allis, das Berner
Oberland,die RegionLuzern/Vierwaldstéttersee und dasGraubunden die am haufigsten gewéahl
ten Destinationen.

16 Bei den Tagesreisen wurden von allen Ausfliigen wahrend einer Referenzperiode von 14 Tagen pro Person
maximal drei Tagesreisen detailliert erfasst, bei den Reisen mit Ubernachtwrg(esokt sich die Referenz
periode Uber vier Monate und erfasst wurden ebenfalls maximal drei Reisen (vgl. Bundesamt fur Statistik /
Bundesamt fir Raumentwicklung (2017): Verkehrsverhalten der Bevolkerung. Ergebnisse des Mikrozensus
Mobilitat und Verkehr Neuchétel und Bern.)
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5. Profil und Motiveder Wandernden

AS55: Wandernde, Kerngruppe der Wandernden undNutzende der Routen von Wanderland
Schweiznach Regiorund Siedlungstyp(Wohnort der Personen, Anteilen Prozent)

57
Ganze Schweiz 10
27
59
Deutschschweiz 11
31
. . 50
Franzosische Schweiz 8
16
53
Italienische Schweiz 9
10
Region lemanique 3 51
g q O 17
. 57
Espace Mittelland 0
30
58
Nordwestschweiz 0
30
55
Zurich
29
. 59
Ostschweiz 0
28
. 66
Zentralschweiz
34
. 53
Ticino
10
55
Stadt
26
Agglomeration 0 56
g9 26
61
Landliche Gemeinde 9
28
0 20 40 60 80
= Wandernde Wandernde Kerngruppe* ® Nutzer/innen Wanderland-Routen

Datenbasis Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragtd2'120 (11'301 Routennutzung). Anmerkung: * Kernguppe = Wan
dernde, die pro Jahr mehr als 10 langere Wanderung von ber 3 Stunden machen.
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5. Profil und Motiveder Wandernden

A56: Zielgebiet der Tagesresen und Reisen mit Ubernachtung(enmit dem Hauptzweck
«Wandern» nach Sprachregion, Grossregion und TourismusregiofAnteil an allen
Reisenmit dem Hauptzweck «Wandern» unainem in der Schweiz liegenden Zielgebeit
in Prozent)

- 7
Deutschschweiz ;’}5
Franzosische Schweiz 18 22

Italienische Schweiz S5 7

Region lemanique 31
Espace Mittelland 257
Nordwestschweiz 6

Zirich 6

i 2
Ostschweiz 2&
i 18
Zentralschweiz 15

Ticino 7

Graubiinden 14
Ostschweiz 6 14
Zurich Region 8
Luzern / Vierwaldstéattersee

Basel Region

Bern Region

Berner Oberland

Jura & Drei-Seen-Land
Genferseegebiet (Waadtland)
Genf

Wallis

Tessin

Fribourg Region

Aargau Region

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Tagesreisen = Reisen mit Ubernachtung(en)

Datenbasis:Mikrozensus Mobilitdt und Verkehr 2015 Anzahl Befragte17'219 (Zusatzmodul Tagesreisen, 551 Tages
reisen mit Hauptzweck «Wandern» undZielgebiet in der Schweiz)17'101 (Zusatzmodul Reisen mit Ubernachtung209
Reisen mit Hauptzweck «Wandern» und Zielgebiet in der Schweiz
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5. Profil und Motiveder Wandernden

53 Motive der Wandernden

Gesundheit, Naturerlebnis und Fitness sind die wichtigsirortmotive der Wandernden

Sport getrieben und gewandert wird aus unterschiedlichen Motiven. Bei den Wandernden stehen
die Gesundheit, der Aufenthalt in der freien Natur und die Fitnesds Sportmotiveim Vordergrund
Abbildung 5.7).17 Leistungsmotive wie da Erreichen sportlicher Ziele, der Vergleich mit anderen
oder die Teilnahme an Wettkampfersind den Wandernden wenig wichtig und durften sich im
Falle einer Zustimmung in der Regel auf andere ausgelbte sportliche Aktivitaten beziehen. Im
Vergleich zu den brigen Sporttreibenden gewichten die Wandrnden das Naturerlebnis, die
Freude an der Bewegung, den gesundheitlichen Aspekt und die Mdglichkeit, Freund/innen und
Bekannte zu treffen etwas hoher.

A5.7:  Sportmotive der Wandernden (Anteile in Prozent)

Fir meine Gesundheit

Um draussen in der Natur zu sein

Um fit zu sein

Aus Freude an der Bewegung

Um mich zu entspannen

Um Stress abzubauen

Wegen meiner Figur

Um dabei Freund/innen oder Bekannte zu treffen
Um etwas in einer Gruppe zu unternehmen
Um sportliche Ziele zu erreichen

Um meinen Mut zu testen

Um mich mit anderen zu messen

Weil ich gerne an Wettkémpfen teilnehme

0% 20% 40% 60% 80% 100%

u Trifft voll zu Trifft eher zu Trifft teilweise zu Trifft eher nicht zu Trifft tberhaupt nicht zu

Datenbasis: Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragtewvischen9'433 (Mut) und 9'544 (Gesundheit) (nur Sporttreibende;
v 6 X Pwandernde).

17 Die Sportmotive wurden in Bezug auf das Sporttreiben im Allgemeinen erhoben und nicht spezifisch in
Bezug auf das Wandern. Sie wurden nur bei den erklarten Sportler/innen erfasst. Personen, die von sich
sagten, dass sie keinen Sport treiben, aber Wanderder andere Bewegungsaktivitaten als gelegentlich
ausgeulbte sportliche Aktivitaten nannten, wurden nicht zu den Sportmotiven befragt.
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5. Profil und Motiveder Wandernden

5.4 Wandern als Wunschsportart

In der Befragung Sport Schweiz wurden nicht nur die ausgeilbten Sperind Bewegungs
aktivitaten erfasst, sondern auch gefragt, welche Sportarten man in Zukunifeu odervermehrt
betreiben mochte.2.7 Prozent der Wohnbevélkerung méchten neu midlem Wandern beginnen
oder die Aktivitat vermehrt ausiiben (Abbildung 5.8). Wandern rangiert an sebter Stelle der
Sportwiinsches, Das Interesse ist bei Frauen etwas stérker als bei Mannern und nimmt mit dem
Alter zu. Bei Personen, die von sich sagen, dass sie keinen Sport betreibmmgiert Wandern
hinter Schwimmen und Fitnesstraining an dritterPosition und wird von 4.9 Prozent aller Nicht
Sportler/innen als Wunschsportart genannt.

A5.8: Personen, die neu oder vermehrt wandern méchten (Anteile in Prozent)

Gesamtbevolkerung I 2.7

Frauen 3.0
Manner 2.3

15 bis 29 Jahre 1.6

30 bis 44 Jahre 2.1
45 bis 59 Jahre 3.3
60+ Jahre 3.1

Datenbasis: Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragtkt'301.

18 Vor Wandern liegen: Yoga, Pilates, Body Mind .26), Schwimmen (41%), Fitnesstraining (3.5%),
Velofahren (33 %), Tanzn (3.2%) und Jogging (%)
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6. Mehrtagige Wanderungen und Wandern in den Ferien
6.1 Mehrtagige Wanderungen

Fur mehrtagige Wanderungemwerdenoft bewusst Routen von Wanderland Schweiz gewahlt

Jede zwolfteder auf dem Wanderwegnetz befragten Personefi8%) befand sich auf einer
mehrtdgigen Wanderungt® Fur beinahe die Halfte aller mehrtdgigen Wanderuren (48%) wurde
bewusst eine Route von Wanderland Schweiz gewahion allen Wanderungen mit bewusster
Wabhl einer WanderlandRoute waren 14 Prozent mehrtagige Waderungen. Eine mehrtagige
Wanderung dauert im Durchschnitt 36 Tage, wobesich die Halfte nur Uber zwei Tage erstreck
(Abbildung 6.1). Mehrtagige Wanderungen, fir die bewusst eine Route von Wanderland Schweiz
gewahlt wurde, dauerten im Durchschnitt 37 Tage

A6.1: Dauer der mehrtagigen WanderungerfAnteile in Prozent)

60 52
& 42
30 24
19 2
20
10 5 4
0

2 Tage 3 Tage 4 bis 8 Tage Mehr als 8 Tage

= Alle Mehrtageswanderungen

® Mehrtageswanderung und Wanderland-Route bewusst gewahit

$AOAT AAOEOg " AEOACOT ¢ AAO 7AT AAOT AAT ¢nmpw8 ' TUAET " AEOACOA«

Wie viele Wandertage in der Schweiz Teile von mehrtéagigen Wanderungen waren, kann nur grob
geschatzt werden. Von deauf dem Wanderwegnetz befrgten Wandernden mit Wohnsitz in der
Schweiz, gaben 8 Prozent an, ihre Wanderung sei Teil einer mehrtdgigen Wanderung gesmues
Beachtetman die in Fussnotel 9 angesprochenen Einschrankungerso dirften von den imKapitel

3.2 berechneten60 Millionen Wandertagen der Schweizer Wohnbevélkerung hdchstens zwischen
2und 4 Prozent Teil einer mehrtagigen Wanderung sein. Dies ergibt hochgerechnet zwischen
1.2 und 2.4 Millionen Wandertage im Rahmen von mehrtagigen Wanderungen.

Von den geschéatzte® Millionen Wanderungen auf den Routen von Wanderland Schweiz dirften
hdchstens 5 bis 10 Prozent Teil einer mehrtagigen Wanderung seidochgerechnet ergibt dies

19 Zu den mehrtéyigen Wanderungen zdhlen alle Wanderungen mit mindestens zwei aufeinander
folgenden Etappen und Ubernachtung(en) ausserhalb des Wohnorts. Die Anteilswerte beziehen sich auf
alle Befragungsstandorte ausser den SAHutten. Die Werte bei einer Beriicksichtigung der Hutten
finden sich im Abschnitt 4.5. Aufgrund der Abhangigkeit vom Befragungsstandort und einer gewissen
Unscharfe bei der Unterscheidung von mehrggigen Wanderungen undWanderungen im Rahmen von
Ferienaufenthalten (vgl. dazu auch Fussnot20) miissen die Anteilswerte mit Vorsicht interpretiert
werden.
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6. Mehrtagige Wanderungen / Ferien

eine Anzahlvon 500'000 bis 900'000 Wanderungen, die Teil einer mehrtdgigen Wanderung
waren.

Von den befragten auslandischen Gasten befanden sich 12 Prozent auf einer mehrtagigen
Wanderung. Geht man davon aus, dass 5 bis 10 Prozent der Wandertage von ausléndischstefsa
Teil von mehrtagigen Wanderungen sind, skommen von den auslandischen Gasten zwischen
100'000 und 200'000 Wandertage, die Teil einer mehrtagigen Wanderung sindhinzu. Davon
durften schatzungsweiseein Drittel (zwischen 33'000 und 66'000) mit einer bewussten Wahlauf
Routen von WanderlandSchweizstattfinden.

Abnehmende Bedeutung vdReiseveranstaltem und -blros

Die mehrtagigen Wanderungen werden in der grossen Mehrheselbstoder durch Bekannte und
Freund/innen, mit denen man die Wanderungiemeinsam unternimmt, organisiert (Tabelle 6.1)
Jede zwanzigste mehrtagige Wanderung wird durch einen Reiseveranstalter oder ein Reisebiro
organisiert. Im Vergleich zu 2013 hat der Anteil der durch Reiseveranstalter und-blros
organisierten mehrtagigen Wanderungenabgenommen.

T6.1: Organisation der mehrtégigen Wanderungen(Anteile in Prozent)

2013 2019

Alle Mehrtages- Mehrtageswande-| Alle Mehrtages- Mehrtageswande-
wanderungen  rung mit bewusster| wanderungen  rung mit bewusster

Wahl einer Wahl einer
Wanderland-Route Wanderland-Route
Selbst organisiert 70 68 73 77
Uber Rglseveranstalter/-buro 9 11 5 6
organisiert
Anderes (Freund/innen, 21 21 29 17

Bekannte usw.)

Datenbasis:Befragung der Wandernder2013 und 2019. Anzahl Befragte2013: 2®84 (194 Mehrtageswanderunger);
2019: 2'092 (ohne Hutten, 170 Mehrtageswanderunger).
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6. Mehrtagige Wanderungen / Ferien

6.2 Wandern im Rahmen eines Ferienaufenthalts

Jede vierte Wanderung erfolgt im Rahmen eines Ferienaufenthalts

Ein knappes Viertel (24%) der auf dem Wanderwegnetz befragteRersonen unternahm die
Wanderung im Rahmen mes Ferienaufenthalts?0 Erwartungsgemass dauern die Ferienaufent
halte von ausléndischen Gasten im Durchschnitt etwas l&nger als die Aufenthalte von Géasten mit
Wohnsitz in der Schweiz (Tabelle 6.2), vor allem, @l auch Aufenthalte von zwei Tagen als
Ferienaufenthalte gelten.

T 62: Durchschnittliche Dauer der Ferien und Anzahl Ferientage mit Wanderungen (Anteile in

Prozent)
Dauer der Ferien Tage mit Wanderungen
Arithmetisches Median Arithmetisches Median
Mittel Mittel
Alle Feriengaste 8.5 5 4.5 3
Géste mit Wohnsitz in der Schweiz 7.9 4 4.1 2
Auslandische Géste 11.0 8 6.5 5

Datenbasis: Befragung der Wandernden 2019. Anzahl Befragte: 2'092 (ohne Hutten).

6.3 Ubernachtungen und generierte Logiernachte

Jenach Wanderung werden andere Ubernachtungsmdoglichkeiten priorisiert

Fur mehrtagige Wanderungen und Wanderungen in den Ferien stehen verschiedene Ubernach
tungsmadglichkeiten zur Verfigung (vgl. Abbildund.2). Je nach Art der Wanderung kann die Wabhl
der Unterkunft erheblich variieren. Die Hotellibernachtung steht aber immer an erster Stelle. Bei
58 Prozent aller Mehrtageswanderungen und der Hélfte aller Wanderungen auf den Wanderland
Routen wird einmal im Hotel Ubernachtet. Bei Mehrtageswanderungen wird zuden der hohe
Stellenwert von SAGHUtten deutlich, bei Tageswanderungen im Rahmen eines Ferienaufenthalts
gewinnen die Ferienwohnungen an Bedeutung. Unabhangig von der Art der Wanderung scheint
Camping fur jeweils ein Achtel deWanderndeneine gute Alternative zu sein.

20 Zu den Tageswanderungen im Rahmen von Ferienaufenthalten zéhlen alle Wanderungen mit mindes
tens einer Ubernachtungausserhalb des Wohnorts (und Riickkehr an den Ferienorf)dazu gehéren z.B.
auch Wanderungen in Rahmen eines Wochenendaufenthalts. Der Anteilswert bezieht sich auf alle
Befragungsstandorte ausser den SARButten. Die Werte bei einer Beriicksichtigung der Hiin finden
sich im Abschnitt 4.5. Die Anteile sind nicht nur abhdngig vom Befragungsstandort, sondern auch vom
Zeitpunkt der Befragung. Bei einem Befragungszeitpunkt in der Ferienzeit (z.B. Sommeder Herbst
ferien) finden sich mehr Wanderungen im Rahmen von Ferienaufenthalten als bei einem Befragungs
zeitpunkt ausserhalb der Ferienzeit. Die Anteile sind entsprechend mit Vorsicht zu interpretieren.
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6. Mehrtagige Wanderungen / Ferien

A 62: Ubernachtung nach Art der Wanderung und bei bewusster Wahl einer Wanderland
Route (Anteil der Wandernden mit der Nennung der entsprechenden Ubernachtungs
moglichkeit in Prozent, Mehrfachantworten moglich, ohne Erhebung in Hitten)

40
Hotel 34 58
50
18
Ferienwohnung/-haus, gemietet 2 23
13
14
Ferienwohnung/-haus, eigene(s) 1 19
10
13
Camping 1215
12
SAC-/Berghiitte
Bekannte und Verwandte
Bed & Breakfast
Jugendherberge
Bauernhof
Andere Unterkunft
40 60 80

Alle Wanderungen mit Ubernachtung ausserhalb des Wohnorts
® Tageswanderung im Rahmen eines Ferienaufenthalts
® Mehrtageswanderung

®m Wanderland-Route bewusst gewahlt

Datenbasis: Befragung der Wandernden 2019. Anzahl Befragte: 2'092 (ohne Hiitt&77 Wandernde mit Ubernach-
tungen).
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6. Mehrtagige Wanderungen / Ferien

Hotels werden am haufigsten gebucht, auslandische Géste nutzen Angebote von Bekannten

Hotels werden von Gasten aus der Schweiz und von agéistlischen Gasten etwa gleich haufig zur
Ubernachtung gewahlt (Abbildung 63). Wahrend Schweizer Gaste haufiger in eigenen Ferien
wohnungen oder-hausern Ubernachten kénnen, Ubernachten auslandische Gastateilsmassig
haufiger in gemieteten Ferienunterkinften. Auslandische Gastgreifen zudem ofter auf Uber-
nachtungsangebotevon Bekannten oder Verwandten zurtick.

A6.3: Ubernachtungnach Wohnsitz der GastéAnteil der Wandernden mit der Nennung der
entsprechenden Ubernahtungsmaglichkeit in Prozent, Mehrfachantworten méglich,
ohne Erhebung in Hitten)

Hotel — a7
. . 16
Ferienwohnung/-haus, gemietet _ 22
. . 16
Ferienwohnung/-haus, eigene(s) I
camping [ 1
- 10
SAC-/Berghitte _ 10
Bekannte und Verwandte 5_ 15
Bed & Breakfast e g
4
Jugendherberge o3
3
Bauernhof 3
3
Andere Unterkunft
_ 5
0 10 20 30 40 50
Gaste mit Wohnsitz in der Schweiz ® Auslandische Géste

Datenbasis:Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragte: 2'092 (ohne Hiitten677 Wandernde mit Ubernach-
tungen).
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6. Mehrtagige Wanderungen / Ferien

Wandern generiert in der Schweiz zwischer4ind 63 Millionen bezahlte Logiernachte

Die Anzahl Logiernachte, die durch Wandernde in der Schweiz generiesrd, kann nur grob
geschatzt werden.Werden die Informationen zu den Ubernachtungen aus der Befragung der
Wandernden und die Informationen zum Umfang €s Wanderns und der Nutzung der Routen von
Wanderland Schweiz zusammengezogen, so generiert das Wandern in der Schweiz zwischén 4
und 6.3 Millionen bezahlte Logiernachte. Davon werden zwischeB30'000 und 1.2 Millionen
bezahlte Ubernachtungen durch Wandeingen generiert, fir die bewusst eine WanderlandRoute
gewahlt wurde 21

6.4 Wanderferien

Wanderferien wurden auch in der Befragung Sport Schweiz erfasstl3 Prozent der
Wohnbevélkerung hat im Laufe der 12 Monatesor der Befragung Sportferien verbracht, bei
denen Wandern im Vordergrundstand (Abbildung 6.4). Wandern liegt mit Skifahren (14%)an
der Spitze der beliebtesten FeriensportartenWanderferien sind bei Frauen noch etwas beliebter
als bei Mannern. Im Alter ab 45 Jahren machtan haufiger Wanderferien als in jiingerem Alter.

21 29 Prozent der Wanderungen der befragten Wandernden mit Wohnsitz ined Schweiz erfolgen ent
weder im Rahmen eines Ferienaufenthalts oder als Teil einer mehrtagigen Wanderung. Diese setzen sich
zusammen aus 23 Prozent, bei denen die Wanderung mit einer bezahlten Ubernachtung (in einem Hotel,
auf einem Campingplatz etc.) vdsunden ist, und 6 Prozent ohne bezahlte Logiernacht (Ubernachtung in
eigenem Ferienhaus, in eigener Ferienwohnung, bei Bekannten und Verwandten etc.). Die unterschied
lichen Erhebungsmethoden in der Befragung der Wandernden und der Befragung «Sport Schweiz
erlaubt keine direkte Ubertragung dieser 23 Prozent auf das iAbschnitt 3.2 ausgewiesene Total von
60 Millionen Wanderungen (vgl. die Anmerkungen in den Fussnotel® und 20 sowie die Erlauterungen
zur Methode imKapitel 14). Nimmt man einen Anteil der Wanderungen, die eine bezahlte Logiernacht
generieren, von zwischen 8 und 12 Prozent an, so kann von jahrlich zwische8 Millionen und 7.2 Mil-
lionen solcher Wanderungerausgegangen werden. Die Anzahl der Logiernéchte ist jedoch tiefer als die
Anzahl der Wanderungen, die mit einer Ubernachtung verbunden sind (eine zweitdgige Wanderung
generiert beispielsweise in der Regel eine Ubernachtung). In der Befragung der Wanderndesultieren
aus 100 Wanderungen, die mit einer bezahlten Ubernachtung verbunden sind, bei den Personen mit
Wohnsitz in der Schweiz 77 Logierndchte. Das Wandern der Schweizer Bevodlkerung generiert somit
jahrlich zwischen 36 und 5.5 Millionen bezahlte Logernéchte.

Wanderer mit Wohnsitz im Ausland wandern im Mittel an 5 Tagen in der Schweiz (berlicksichtigt sind
dabei Tagesausfliige, mehrtagige Wanderungen und Wanderungen im Rahmen eines Ferienaufenthalts).
Die geschatzten 300'000 auslandischen Gagtenl. Abschnitt 4.3)unternehmen somit rund 1.5Millionen
Wanderungen in der Schweiz. 56 Prozent der Wanderungen der auslandischen Géste sind mit einer
bezahlten Logiernacht verbunden. Hochgerechnet ergibt dies 844'000 sbler Wanderungen. Aus 100
dieser Wanderungen resultieren bei den auslandischen Gésten 84 Logiernachte. Damit generieren die
auslandischen Wandergaste pro Jahr etwa 700'000 bezahlte Logiernéchte.

Bei den Wanderungen der Personen mit Wohnsitz in der Schweidie bewusst eine Wanderung auf einer
Wanderland-Route gewahlt haben, sind 31 Prozent mit einer bezahlten Ubernachtung verbunden.

Nimmt man fur die Hochrechnung eine Spanne zwischen 10 und 15 Prozent an, so kann von jahrlich

zwischen 780'000 und 1.2 Millonen solcher Wanderungen ausgegangen werden, die zwischen 730'000

und 1.1 Millionen bezahlte LogiernachteCAT AOEAOAT 8 (ET UO EIT I T AT 11T AE OAEI

pcnOnnn AAUAEI OA , T CEAOT RAEOA AOOAE AEA AOOI RT AEOAE.
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6. Mehrtagige Wanderungen / Ferien

A6.4. Wanderferien (Anteile der Personen die in den 12Monaten vor der BefragungSport-
ferien verbrachten, bei denen Wandern im Vordergrund standn Prozent)

Gesamtbevélkerung 13

Frauen 14

Manner 12

15 bis 29 Jahre 9

30 bis 44 Jahre 10

45 bis 59 Jahre 16

60 bis 74 Jahre 17
75+ Jahre 8

Deutschschweiz 15
Franzosische Schweiz 10

Italienische Schweiz 7

Datenbasis: Sport Schweiz 2020. Anzahl Befrag®465 (Basismodul).
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7. Schneeschuhlaufen und Wandern im Winter
7.1 Schneeschuhlaufen als Sport- und Bewegungsaktivitat

Schneeschuhlaufen ist ther Romandie besonders beliebt

Ein Uberblick zur Ausiibung und zur Entwicklung der Popularitat des Schneeschuhlaufens ist
bereits in den Uberblickstabellen3.1 und 3.3 enthalten. Gut 3 Prozent deiVohnbevolkerung der
Schweizund hochgerechnet 230'000 Personen geben Schneeschuhlaufen als ausgelbte Sport
und Bewegungsaktivitdt an.Von 2007 bis 2019 hat sich die Anzahl der Schneeschuhlaufenden
verdreifacht. Im Mittel macht man pro Jahr 5 Schneeschuhwandengen, die etwa 2Stunden
dauern.Schneeschuhlaufen ist bei den Frauen noch beliebter als bei den Mannern (vgl. Abbildung
7.1); der Frauenanteil liegt bei 62 Prozent. Vor allem im Alter zwischen 45 und 59 Jahren haben
viele Frauen das Schneeschuhlaufen figich entdeckt (Abbildung7.2). Besonders popular ist
Schneeschuhlaufenauch in der Romandie, wo anteilsmassig gut doppelt so viele Personen
Schneeschuhwanderungen unternehmen wie in der Deutschschweiz.

A7.1: Schneeschuhlaufen als Sporund Bewegungsaktvitat nach Geschlecht, AlterSprach
region, Nationalitat und Einkommen (Anteile der entsprechenden Bevdlkerunggruppe

in Prozent)
Gesamtbevélkerung

Méanner
Frauen

15 bis 29 Jahre
30 bis 44 Jahre
45 bis 59 Jahre

60+ Jahre

Deutschschweiz
Franzosische Schweiz
Italienische Schweiz

Schweizer Nationalitat
Auslandische Nationalitat

bis 5000 Fr.
5001 Fr. bis 9000 Fr.
Uber 9000 Fr.

3.3

2.6
4.0

1.0
3.0
4.5
4.0

2.4
6.4

2.1

3.6
21

2.6

Datenbasis: Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragte: 12'120.
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7. Schneeschuhlaufen / Winterwandern

A7.2: Anteil der Schneeschuhlaufeden getrennt nach Geschlechund Alter (Anteile in der
entsprechenden Altersgruppe in Prozent)

8 6.6
6 |
4.1

.l 35 3.9
2 08 1.3
0

151 29 ‘ 301 44 ‘ 4571 59 ‘ 60+ 1571 29 ‘ 301 44 ‘ 457 59 ‘ 60+

Frauen Manner
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Dass es auch beim Schneeschuhlaufen Personen gibt, die Uber zwanzigmal im Jahr unterwegs
sind, und einzelne Schneeschuhwanderungemuch deutlich langer als finf Stunden dauern
koénnen, lasst sich Tabell&¢.1 enthnehmen. Gleichzeitig zeigt sich aber auch, dass 46 Prozent der
Aktiven an 1 bis 5 Tagen jahrlich fir jeweils eine bis maximal funf Stunden mit ihren Schree
schuhen unterwegs sind.

T7.1: Haufigkeit (Anzahl Tage pro Jahr) und Dauer (Minuten/Stunden pro Aktivitat) des
Schneeschuhlaufens (Anteile in Prozent aller Schneeschuhlaufenden)

1i 5 Tage 61 10 117 20 21i 50 5171100 | 1017200 | mehrals | Total
Tage Tage Tage Tage Tage 200 Tage

bis 30 Min.
31 Min.i 1 Std. 1 1 1 4
>1 Std. 7 2 Std. 3 1 34
>2 Std. 7 3 Std. 4 30
>3 Std. i 5 Std. 2 29
tber 5 Std. 1 2 3
Total 48 32 10 9 1 0 0 100

Datenbasis: Sport Schweiz 202®nzahl Befragte: 12'120 804 Schneeschuhlaufendenit Angaben zur Expositior).
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7. Schneeschuhlaufen / Winterwandern

7.2 Nutzung von signalisierten Winterwanderwegen und Schneeschuhrouten

Beachtliche Bekanntheit und Nutzung der signalisierten Winterwanderwege und Schneeschuh
routen

Die Nutzung verschiedener Infrastrukturen wurde in der Befragung Sport Schweiz unabhéngig
von der Auslibung einer bestimmten Sportart erfasst. Ein Funftel der Schweizer Wohnbe
volkerung (20%) hat in den 12 Monatenvor der Befragung signalisierte Winterwanderwege
genutzt (Tabelle 7.2). Ein Drittel der Personen, die (va Frihling bis Herbst) wandern bzw.
Wandern als ausgelbte Sportund Bewegungsaktivitat angegeben haben, nutzen im Winter auch
signalisierte Winterwanderwege. Daneben gibt es auch Ausiibende anderer Sportaktivitaten, die
signalisierte Winterwanderwege nutzen z.B. Joggende oder Schneesportler/innen (z.B. fur Ski
und Snowboardtouren).

Fragt man alle Wandernden explizit nach der Kenntnis der signalisierten Winterwanderwegen
SchweizMobil, so sind diese 27 Prozent der Befragten mit Sicherheit bekannt, 15 Beot sind sich
unsicher, und 58 Prozent kennenliesenicht.

Signalisierte Schneeschuhrouten haben im Laufe der 12 Monater der Befragung von 2019

8 Prozent der Schweizer Wohnbevolkerung bzw. gut eine halbe Million Schweizerinnen und
Schweizer genutzt. ¥n den Schneeschuhlaufendewaren exakt drei Viertel auf solchen Routen

im Laufe eines Jahreanzutreffen. Auch Schneeschuhrouten werden von anderen Nutzergruppen
in Anspruch genommen, inshesondere von Slader Snowboardtourenfahrenden. Aber es dirften
auch Personen dabei sein, die nur selten auf Schneeschuhen bzw. auf Schneeschuhrouten
unterwegs sind und entsprechend Schneeschuhlaufen nicht als ausgetibte Sportart angegeben
haben. Von denjenigen, die Schneeschuhlaufen als Sportart angegeben haben, sag&raient,
dass sie die signalisierten Schneeschuhroutermn SchweizMobil kennen wiirden, 18 Prozent sind
sich unsicher, und 37Prozent kennen diese nicht. Unter den Deutschschweizer Schneeschuh
laufenden sind die Routen besser bekannt (56%) als unter den \&tschweizern (35%). Abbildung
7.3. macht zudem deutlich, dass die signalisierten Winterwanderwege in der Deutschschweiz, die
signalisierten Schneeschuhrouten dagegen in der Westschweiz haufiger genutzt werden.

T7.2: Nutzung von signalisierten Winterwandewegen und signalisierten Schneeschuhrouten

Anteil der Anzahl Personen Anteil an allen Anteil an allen
Wohnbevélkerung (Hochrechnung in Wandernden Schneeschuh-
(in %) Tausend) (in %) laufenden (in %)
Signalisierte Winterwanderwege 20 1 da 32 68
Signalisierte Schneeschuhrouten 8 560 12 75

Datenbasis: Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragtkt'302.
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7. Schneeschuhlaufen / Winterwandern

A7.3: Nutzung von signalisierten Winterwanderwegen und signalisierten Schneeschuhrouten
nach Geschlecht, Alter und Sprachregion (Anteile demtsprechenden Bevilkerungs
gruppe in Prozent)

Gesamtbevolkerung h 8 20

. 19
e :8

21
Frauen 9

15 bis 29 Jahre

30 bis 44 Jahre 19
45 bis 59 Jahre 25
60+ Jahre 23

Deutschschweiz 22

Franzosische Schweiz 19

Italienische Schweiz
20 25 30
Signalisierte Winterwanderwege m Signalsierte Schneeschuhrouten

Datenbasis: Sport Schweiz 2020. Anzahl Befragtkt'302.
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8. Begleitung, Gruppengrosse und Wandern mit Kindern

Wandern ist eine geselligaktivitat

Wer wandert, tut dies meistens nicht alleineLediglich ein Achtel der befragten Wanderndenst
alleine unterwegs (Abbildung 8.1). Am haufigsten wird zusammen mit der Partnerin bzw. dem
Partner gewandert. In den Naherholungsgebietentrifft man Ofter Personen an, diealleine
wandern oder spazieren(Abbildung 8.2). Gemeinsam wanderndd-amilien findet man vermehrt
in den Feriengebietenoder bei Wanderungen mit einen Zwischenhalt oder einerUbernachtung
in einer SAGHutte. Zu den Hutten wandert man oftim Freundeskreis und auch organisierte
Gruppen trifft man hier vermehrt an. Auch Mehrtageswanderungen werden besonders ofnit
befreundeten oder verwandten Personen gemachiuund der Anteil organsierter Gruppen ist
grosser als bei Tageswanderungen (Abbildung.3). 2019 wird haufiger zusammen mit Verwand
ten, Freund/innen oder Kolleg/innen gewandert als 2013, wahrend das Wandern im Familien
verbund eher etwas abgenommen hat (Abbildung 8.4).

A8.1: Art der Begleitung auf der Wanderung (Anteil der Wandernden mit der Nennung der
entsprechenden Begleitungn Prozent, Mehrfachantworten maoglich)

- , 40
Mit Partnerfin — 43

Mit Verwandten, Kolleg/innen oder 31
Freund/innen I
. " 20
M e e — 9
13

Alleine 11

Mit einem Hund e 45

: i 3
Mit organisierter Gruppe _ 4

0 10 20 30 40 50
Alle Wandernden = Wanderland-Route bewusst gewahlt
Datenbasis:Befragung der Wandernder;, mp w8 ! T UAET " AEOACOAd cdopms8
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8. Begleitung

A8.2: Artder Begleitung auf der Wanderung nach Gebietstyp (Anteil d&anderndenmit der
Nennung der entsprechenden Begleituntn Prozent, Mehrfachantworten maoglich)

41
Mit Partner/in 4‘:134
g
. . 30
Mit Verwandten, Kolleg/innen oder 30

Freundfinnen s ——
44
14 o
2
24

14 e
Alleine r 13
7
6
Mit einem Hund 4 7
0
Mit organisierter Gruppe 22
8
0 10 20 30 40 50
Naherholungsgebiet Tagesausflugsgebiet m Feriengebiet m Hitten

Datenbasis Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragte: &10.

A8.3: Begleitung auf derWanderungnach Art der Wanderung (Anteil der Wanderungenmit
der Nennung der entsprechenden Begleitungn Prozent, Mehrfachantworten mdglich)

Mit Partner/in

Mit Verwandten, Kolleg/innen oder
Freund/innen

Mit der Familie

Alleine

Mit dem Hund

Mit organisierter Gruppe

0 10 20 30 40 50 60

Tageswanderung ohne Ubernachtung ausserhalb des Wohnorts

m Tageswanderung im Rahmen eines Ferienaufenthalts

= Mehrtageswanderung

Datenbasis Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragte: #10.

Wandern in der Schweiz 2020 58



A8.4:

8. Begleitung

Art der Begleitung auf der Wanderung/erdnderung 2013z 2019 (Anteil der Wandern-

den mit der Nennung der entsprechenden Begleitungh Prozent, Mehrfachantworten

moglich)

Mit Partner/in

Mit Verwandten, Kolleg/innen oder
Freund/innen

Mit der Familie
Alleine
Mit einem Hund

Mit organisierter Gruppe

— *
43

4

4

Fz

22

I 19

13

I 15

¢

24

P 28

0

2013

10 20

m 2019 (ohne Hitten)

30 40 50

Datenbasis:Befragung der Wandernder2013 und 2019. Anzahl Befragte2013: 2084, 2019.¢ 6 @ p Tt 8

Im Durchschnitt sind aufeiner Wanderungdrei Personen zusammennterwegs; bei Mehrtages
wanderungenliegt der Durchschnitt beivier Personen Hat man fir die Wanderung bewusst eine
Route von Wanderland Schweiz gewahlt, sind durchschnittlich 3.1 Personen miteinander
unterwegs. Mehrtagige Wanderungenwerden haufiger in kleineren oder grésseren Gruppen
unternommen (Abbildung 8.5)

A85: Anzahl Personen / Gruppengross€Anteil der Nutzenden inProzent)
60 53
49
50

40
30
20
10

0

1 Person 2 Personen

Kleinere Gruppe
(371 5 Personen)

= Alle Wanderungen = Wanderland-Route bewusst gewahlt

Datenbasis:Befragung der Wandernderg, tp w8

Grossere Gruppe
(6 und mehr Personen)

m Mehrtageswanderung

'T UAET " AEOACOAY c¢dopms
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8. Begleitung

Bei jederachten Wanderung sind eines oder mehrere Kinder im Alter bis 14 Jahrenit dabei
(Abbildung 8.6). In den Feriengebieten gilt dies fiir jede sechste Wanderung.

A8.6: Wanderungen mit Begleitung von Kindern bis 14 Jahre (Anteile in Prozent)

Alle Wanderungen 13
Wanderland-Route bewusst gewahlt 11
Naherholungsgebiet 10
Tagesausflugsgebiet 11
Feriengebiet 16
Hutten 17
Mehrtageswanderung 14

0 5 10 15 20

Datenbasis:Befragung der Wanderndenc mp w8 ! 1 UAET " AZEOACOAd c¢dopms8
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9. Planung der Wanderung und Orientierung unterwegs
9.1 Planung der Wanderung

Das Internet ist die wichtigste Informationsquelle

Auf die Frage, wie man siclvorgangig Gber die Wanderung informierg, gibt ein Viertel der auf
dem Wanderwegnetz befragtenWandemden an, dass sie sich nicht spezieihformiert hatten
(Abbildung 9.1). Knapp die Halfte informiert e sichmit Hilfe des Internets.Karten, Hinweise und
Tipps von Bekannten sowieSmartphone-Apps sind weitere Informationsquellen, diein die Pla
nung einfliessen Besonders routinierte und ausgiebig Wandernde (Kerngruppe) studieren vor
ihrer Wanderung haufig auch Landesoder Wanderkarten. Hat man fur die Wanderung bewusst
eine Route von Wanderland Schweiz gewahlt, so werden das Internet und Smartphefypps
vermehrt genutzt.

A9.1: Information vor der Wanderung (Anteil derWanderndenmit der Nennung der entspre
chenden Informationsquellein Prozent, Mehrfachantworten mdglich)

Webseite, Internet, Soziale Medien

51

Karten

Tipp von Bekannten/Freunden

Smartphone-Apps

Biicher, Routenflihrer

Prospekte, Broschirren

Zeitungen, Zeitschriften

Beratung im Tourismusbiro

Andere Informationsquellen

26

Habe mich nicht speziell informiert 23

15

0 10 20 30 40 50 60

Alle Wandernden = Wandernde Kerngruppe* = Wanderland-Route bewusst gewahlt

Datenbasis:Befragung der Wanderndeng mp w8 ! 1 UAET  Ann@KuAgCr&Ardgrumpé g\Wandarnde mit
mehr als 10Wanderungen pro Jahr, die langer als 3 Stunden dauern.
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9. Planung / Orientierungunterwegs

Oft werden zur Vorbereitung eine Wanderung mehr als eine Informationsquelle beigezogen. Dies
trifft flr ein gutes Drittel aller Wanderungen (37%) zu. Die haufigsta Kombinationen sind:
Internet und Karten (13%)22, Internet und Tipps von Bekannten (10%), Internetund Smart
phone-Apps (9%), Internet und Bicher/Routenfuhrer (7%), Karten und Tipps von Bekannten
(5%) sowie Karten und SmartphoneApp (5%).

Wahrend sich Wandernde in den Naherholungsgebieteror der Wanderunghdaufig nicht speziell
informieren, begibt sich unter denWandernden, diein einer SAGHtte befragt wurden, nur ein
sehr kleiner Anteil ohne vorgangige Abklarungen auf eine TolAbbildung 9.2).

A9.2: Information vor der Wanderungnach Gebietstyp (Anteil demWanderndenmit der Nen-
nung der entsprechenderinformationsquelle in Prozent, Mehrfachantworten méglich)

Webseite, Internet, soziale Medien

Tipp von Bekannten/Freunden

Karten

Smartphone-Apps

Prospekte, Broschiiren

Blicher, Routenfluhrer

Beratung im Tourismusbiro

Zeitungen, Zeitschriften

Andere Informationsquellen

Habe mich nicht speziell informiert

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Naherholungsgebiet = Tagesausflugsgebiet m Feriengebiet u Hitten

Datenbasis Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragte: #10.

22 7u den Zweierkombinationenkdnnen noch dritte oder weitere Informationsquellen hinzukommen
(14 Prozent aller Wandernden konsultieren drei oder mehr Quellen).
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9. Planung / Orientierungunterwegs

Auch Mehrtagestouren brauchen in der Regel eine grossere Planung und breitere Information
(Abbildung 9.3).Meistens wird dazu im Internetrecherchiert und vielfach auch eine App verwen
det. Daneben werden gerne aucKarten, Bicher und Routenfiihrer konsultiert.

A93: Information vor der Wanderungnach Art der Wanderung (Anteil der Wandernden mit
der Nennung der entsprechenderinformationsquelle in Prozent, Mehrfachantworten
maoglich)

Webseite, Internet, soziale Medien

Tipp von Bekannten/Freunden

Karten

Smartphone-Apps

Prospekte, Broschiren

Buicher, Routenfuihrer

Beratung im Tourismusbiro

Zeitungen, Zeitschriften

Andere Informationsquellen

Habe mich nicht speziell informiert

0 20 40 60 80

Tageswanderung ohne Ubernachtung ausserhalb des Wohnorts
® Tageswanderung im Rahmen eines Ferienaufenthalts

m Mehrtageswanderung

Datenbasis Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragte: @92 (ohne Hiitten).

Das Informationsverhalten der Wandernden hangauchvon ihnrem Alter ab. Altere Wanderndeab
60 Jahren kennen ihre Wanderung haufig bereits und brauchen sich nicht weiter zu informieren
(Abbildung 9.4). Auch wenndiese Altersgruppe das Internet deutlich weniger haufig zur
Information beizieht als die jungeren Altersgruppen verwendet sie das Internetpraktisch gleich
haufig wie Karten.Junge Wandernde lassen sichingegen besonders gerne durch Tippsvon
Freunden und Bekannten anregen.
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A9.4:

9. Planung / Orientierungunterwegs

Information vor der Wanderung nach Alter (Anteil der Wandernden mit der Nennung
der entsprechenden Informatiorsquellein Prozent, Mehrfachantworten mdglich)

53
Webseite, Internet, Soziale Medien — 47 >4
29
51
R 75
33
Tipp von Bekannten/Freunden _19 26
20
20
20
Smartphone-Apps 15
9
9
BUCher, Routenfuhrer -1]?1
13
89
Prospekte, Broschirren - 9
9
1
Zeitungen, Zeitschriften ‘23
0
Beratung im Tourismusbiro l 22
2
3
Andere Informationsquellen I 11
2
19
Habe mich nicht SpeZie” informiert ﬂ
35
0 10 20 30 40 50
151 29 Jahre 301 44 Jahre = 45i 59 Jahre m 60+ Jahre

Datenbasis:Befragung der Wandernderg, tp w8

' TUAE]

Das Internet und Smartphondppswerden immer wichtiger

"AEOACOAY c¢bdoppms

60

Im Vergleich zu 2013hat die Bedeutung des Internets und der Smartphonépps als Informa
tionsquellen deutlich zugenommen(Abbildung 9.5). Der Anteil der Personen, die sich tber das
Internet informieren, ist um 13 Prozentpunkte angestiegen. Bei den Smartphowgps wurde
2013 nur die SchweizMobitApp erfasst welche damals von 2 Prozent genutzt wurde. Karten
Blucher und Wanderfuhrer, Prospekte und Broschiiren sowie Tipps von Bekanntemerden
hingegenim Vergleich zu 2013seltenerals Informationsquellen beigezogen
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9. Planung / Orientierungunterwegs

A95: Information vor der Wanderung Veranderung 201%2019 (Anteil der Wandernden mit
der Nennung der entsprechenden Informationsquellén Prozent, Mehrfachantworten
moglich)

Webseite, Internet, Soziale Medien
Tipp von Bekannten/Freunden
Karten

Smartphone-Apps*

Prospekte, Broschiiren

Biicher, Routenfiihrer

Beratung im Tourismusbiro
Zeitungen, Zeitschriften

Andere Informationsquellen

Habe mich nicht speziell informiert

0 10 20 30 40 50
2013 m 2019 (ohne Hiitten)

Datenbasis:Befragung der Wandernden2013 und 2019. Anzahl Befragte:2013: 2'084, 2019: 2'092 (ohne Hutten).
Anmerkung: * 2013 wurde nur die App von SchweizMobil erfasst.

Die Websiten von SchweizMobiund Schweizer Wanderwegeerdenrege genutzt

Welche Internetseiten man zur Information und Planung vor der Wanderuntenutzte, wurde
offen erfasst. Ein Drittel der Wandernden, die sich Uber das Internet informiertefenutzten die
Webseiten einer nationalen Fachorganisationen (SchweizMobil und Schweizer Wanderwege).
AuchWebseitenvon lokalen Tourismusorganisationen Tourismusorganisationen oderBergbah
nen) werden haufig konsultiert. Unter denanderen Webseitenspielen vor allem Sucimaschinen
einewichtige Rolle.
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9. Planung / Orientierungunterwegs

T9.1:  Zur Information vor der Wanderung genutzteWebseiten (Anteil an allen Wandernden,
die sich Ubers Internet informierten,in Prozent, Mehrfachantworten méglich)

Alle Wandernde, die Wandernde Wanderland-Route
sich Ubers Internet Kerngruppe* bewusst gewahlt
informierten

Webseiten einer nationalen Fachorganisation

(SchweizMobil, Schweizer Wanderwege) 34 45 41
Webseiten einer lokalen Tourismusorganisation 28 22 27
Webseiter_l eiher kantonalen Wanderweg- 3 3 3

Organisation
Andere Webseiten 46 43 41

Datenbasis Befragung derwandernden2019. Anzahl Befragte 2®92 (ohne Hiitter; 789 Wandernde, die sichvor der
Wanderung anhand dednternetsinformierten ). Anmerkung: * Kerngruppe = Wandernde mit mehr als 1®anderun-
gen pro Jahr, die langer als 3 Stunden dauern.

9.2 Orientierung unterwegs

Wegweiser undmarkierungen bleiben die wichtigste Orientierungshilfe

Unterwegs orientierte sichdie grosse Mehrheitder Wanderndenmit Hilfe der Wegweiser und
Wegmarkierungen (Abbildung 9.6). Es gibt aber auch Wanderndajie ihre Wanderung so gut
kannten, dass sie sich nicht speziell orientieremussten Ein Fiinftel der Wandernden nutzie zur
Orientierung eine SmartphoneApp. Routinierte und ausgiebig Wandernde (Kerngruppe) ahmen
zur Orientierung haufiger auch Karten zu HilfeHatte man fiir die Wanderung bewusst eine Route
von Wanderland Schweiz ausgewahlt, savar diese seltener bereits bekanntund war man auf
verschiedene Orientierungshilfen angewiesen Dazu zahlenunter anderem auch die Informa
tionstafeln am Weg wéhrend Karten vergleichsweise selternerwendet wurden.
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9. Planung / Orientierungunterwegs

A9.6: Orientierung unterwegs (Anteil der Wandernden mit der Nennung der entsprechenden
Orientierungshilfe in Prozent, Mehrfachantworten méglich)

36
Wanderung schon bekannt b 35
22
66

78
24
16
Informationstafeln am Weg E
23
Landes-/Wanderkarte - 22
14

Vom Internet ausgedruckte Karte oder 9
Wandertipp -

7
Wanderfuhrer, Prospekte =7

Der Gruppe gefolgt =5
4

4
GPS-Gerat 5
4
1
Anderes Hilfsmittel | 1
0
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Alle Wandernden = Wandernde Kerngruppe* ® Wanderland-Route bewusst gewahlt
Datenbasis:Befragung der Wanderndenc mp w8 ! T UAET  Anind@kuAgCCkkrggruppé - \Wandernde mit

mehr als 10Wanderungen pro Jahr, die langer als 3 Stunden dauern.

Sehr haufig bedient man sich auf einer Wanderung mehrerer verschiedener Orientierungshilfen.
Dies trifft auf 45 Prozent aller Wanderungen zu. Diehaufigsten Kombinationen sind: Wew/ei-
ser/-markierungen und SmartphoneApp (17%), Wegweiser/-markierungen und Informations-
tafeln (14%) sowie Wegweiser/-markierungen und Karten (14%).

Je hoher die Lage, desto bedeutsamer $itatkierungen und Karten

In denNaherholungsgebieten sindlen Wanderndendie Wegemehrheitlich bekannt und oft keine
weiteren Orientierungshilfen noétig (Abbildung 9.7). In den Tagesausflugs und den Ferien-
gebieten muss sich ein Drittel wéhrend denn Wanderungen nicht weiter orientieren und auch
sonst unterscheidet sich das Orientierungsverhalten kaum. Wanderungen zu den Hutten sind
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9. Planung / Orientierungunterwegs

hingegen mehrheitlich nicht bekannt. In den alpinen Lagen der Hutten sindVegweiser und
Markierungen besonders wichtig und haufig werden zur Orientierung auch Karten beigezogen.

A9.7:  Orientierung unterwegs nach Gebietstyp (Anteil dekWanderndenmit der Nennung der
entsprechendenOrientierungshilfe in Prozent, Mehrfachantworten mdglich)

58
Wanderung schon bekannt 33;15
B
41
Wegweiser/-markierungen 6769
I —— 3
11
22
Smartphone App 16
E—— 29
12 G
Informationstafeln am Weg
18
E—
5
Landes-/Wanderkarte 10 14
h 40
4
Vom Internet ausgedruckte Karte oder 9
34
Wanderfiihrer, Prospekte
' 9
— o
%
Der Gruppe gefolgt 5
h 11
3
GPS-Gerat g 4,
6
1
Anderes Hilfsmittel %
1
0 20 40 60 80 100
Naherholungsgebiet Tagesausflugsgebiet ~ ®mFeriengebiet  mHitten

Datenbasis Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragteg 6 @ p T

Apps sind auf Mehrtagestouren besonders beliebt

Da flr Mehrtageswanderungen Ublicherweise neue Wege und Routen ausgewahlt werdshian
besonders auf unterschiedliche Orientierungshilfen angewieseifAbbildung 9.8). Neben den
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9. Planung / Orientierungunterwegs

Wegweisernkommen auf Mehrtagestourenbesonders haufig Apps zum Zugéuch Informations
tafeln, Karten und vom Internet ausgedruckte Kartenausschnitte oder Vgbeschreibungen
werden auf Mehrtagestouren vermehrt zurOrientierung beigezogen

A9.8: Orientierung unterwegs nach Art derWanderung (Anteil der Wandernden mit der
Nennung der entsprechenden Informationsquellen Prozent, Mehrfachantworten mog
lich)

48
Wanderung schon bekannt b 28
14

78
14
Smartphone App - 18
42

Informationstafeln am Weg

8
Landes-/Wanderkarte m
7
5
1

21
Vom Internet ausgedruckte Karte oder
Wandertipp 7
Wanderfuhrer, P k :
anderfuhrer, Prospekte 11
.5
4
Der Gruppe gefolgt 4
8
3
GPS-Gerat 3
8
1
Anderes Hilfsmittel | 1
1
0 20 40 60 80 100

Tageswanderung ohne Ubernachtung ausserhalb des Wohnorts
® Tageswanderung im Rahmen eines Ferienaufenthalts

®m Mehrtageswanderung

Datenbasis Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragte2®92 (ohne Hutten).

Altersunterschiede bei daWahl der Wanderungen und der Orientierungshilfen

Mit zunehmendem Alter wahlt man héaufiger bereits bekannte Wanderungen und Wege aus, so
dass man weniger aufOrientierungshilfen angewiesen ist (Abbildung 9.9). Wahrend sich die
Jiingeren haufiger mit einer App orientieren, haben die Alteren ofter eineandes oder Wander
karte zur Hand.
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9. Planung / Orientierungunterwegs

A9.9: Orientierung unterwegs nach Alter (Anteil der Wandernden mit der Nennung der ent
sprechenden Informationsquelle in Prozent, Mehrfachantworten mdglich)

21
Wanderung schon bekannt 27 36
I — 1
Wegweiser/-markierungen 66
N o1
Smartphone App 21
B

Informationstafeln am Weg

78
75
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Wandertipp
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Wanderfiuihrer, Prospekte
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GPS-Gerat

Anderes Hilfsmittel

OHI—‘H .
'ho'l(ﬂ

10 20 30 40 50 60 70 80 90
15i 29 Jahre 301 44 Jahre m 451 59 Jahre 60+ Jahre
Datenbasis:Befragung der Wandernder, mp w8 ! T UAET " AEOACOAd c¢dopms8

Wachsende Bedeutung der SmartphecA@ps

Zwischen 2007 und 2019hat die Bedeutungvon SmartphoneApps zur Orientierung auf den
Wanderungendeutlich zugenommen wahrend Karten, Wanderfuhrer oder Prospekteseltener
eingesetztwerden (Abbildung 9.10). Uber alle Jahre bleiben die Wegweiser und Markierungen
jedochdie wichtigste Orientierungshilfe.
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9. Planung / Orientierungunterwegs

A9.10: Orientierung unterwegs, Entwicklung 2007z2019 (Anteil der Wandernden mit der
Nennung der entsprechenden Informationsquelle ifProzent, Mehrfachantworten mog
lich)

Wanderung schon bekannt
. . 70
Wegweiser/-markierungen

Smartphone App*

Informationstafeln am Weg

Landeskarte/Wanderkarte

Vom Internet ausgedruckte Karte oder
Wandertipp

Wanderfiihrer, Prospekte

Der Gruppe gefolgt

GPS-Gerat

Anderes Hilfsmittel

0 10 20 30 40 50 60 70 80

2007 m2013 m 2019 (ohne Hitten)

Datenbasis:Befragung der Wandernder2007,2013 und 2019. Anzahl Befragteg Tt x d, 2018:2'084,2019: 2'092
(ohne Hutten). Anmerkung: * Smartphone Apps wurden 2007 nicht erhoben.
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10. Nutzung von Verkehrsmittel n und kombinierte Mobilitat

Ausgangspunkte werden vielfach mit Autos und 6ffentliohéerkehrsmittel erreicht

Um an einen Ausgangspunkt einer Wanderung zu gelangeverden unterschiedliche Verkehrs-
mittel eingesetzt Fir die Hinfahrt und die Ruckreise wirdbei gut vier von zehn Wanderungenlas
Auto benutzt (Abbildung 10.1). Auch die Bahn oder Postautos, Busse und Trams kommie@ufig
zum Einsatz. Insbesondere in den Tagesausflugsnd Feriengebieten spielen Bergbahnen eine
wichtige Rolle. Diese werden auchft fur die Uberwindung von Streckenabschnitten unterwegs
verwendet. Zu den unter «Anderes» zusammengefassten Verkehrsmittejehtren u.a. Motor
réader, Taxis oder Trottinettes. Sie spielen fir das Wandern keine nennenswerte RollEtwa bei
jeder funften Wanderung (18%) startet man direkt zu FussZudem spielen zusatzliche Verkehr
smittel haufiger bei der Hinreise zum Ausgangspunkt eine Rollevdhrend die Rickkehr zum
Wohnort oder zum Feriendomizildann zu Fuss zurtickgelegt wird.

A10.1: Benutzte Verkehrsmittel auf Hinreise, Rickreise und unterwegs (Anteile déVandern-
den, die das entsprechende Verkehrsmittel genutzt habern Prozent; Mehrfachnen
nungenmaglich)

45
Auto, Wohnmobil 8
40

Bahn 5
h 25
Bus, Tram, Postauto 6
h 19
1
Bergbahn, Schiff - 20
14
5
anderes I 3
3

kein Verkehrsmittel / (direkt) zu Fuss F 68
28

0 20 40 60 80

Hinreise H unterwegs ® Rickreise
Datenbasis Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragte: &10.
Fasst man dieverschiedenenVerkehrsmittel zusammen, die im Laufe eines Wandertags verwen

det werden, sowird jede zehnte Wanderungnur zu Fussund ohne de Verwendungweiterer
Verkehrsmittel zurtickgelegt (Abbildung10.2). Bei vier von zehn Wanderungen werden lediglich
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10. Verkehrsmittel

offentliche Verkehrsmittel verwendet, bei einem Viertelausschliesslichmotorisierte Individual -
verkehrsmittel (MIV), zu denennebenAutos auchWohnmobile oder Motorrader zéhlen. Bei jeder
funften Wanderung werden MIV und o6ffentliche Verkehrsmittel kombiniert, wobei hier insbeson
dere die Bergbahneneine wichtige Rolle spielenFir Wanderungen in Tagesausflugsgebieten
wird besonders haufig das Auto verwendg in den ubrigen Gebieten und auch belen Wande-
rungen zu den SA@utten spielt der 6ffentliche Verkehr eine starkere RolleLetzteres gilt auch
fur Wanderungen, bei denen bewusst eine Route von Wanderland Schweiz gewahlt wurde.

A10.2. Benutzte Verkehismittel fir den ganzen Wandertag (Hin, Rickreise und unterwegs)
nach Gebietstyp(Anteile in Prozent)

Ganzes Wanderwegnetz 11

Wanderwegnetz ohne Hitten 12

Naherholungsgebiet 15
Tagesausflugsgebiet | 7 30
Feriengebiet 13

Hitten 8

Wanderland-Route bewusst gewahit
(alle Gebietstypen, inkl. Hitten) ‘

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kein Verkehrsmittel (nur zu Fuss)
Offentliches Verkehrsmittel (OV)* und zu Fuss
= OV und motorisierte Individualverkehrsmittel (MIV) kombiniert und zu Fuss

® Motorisiertes Individualverkehrsmittel (MIV) und zu Fuss

Datenbasis Befragung der Wandernden2019. Anzahl Befragte:2&10. Anmerkung: * Zu den o&ffentlichen Verkehrs
mittel n werden in dieser AbbildungBahn,Postauto, BusTram, Bergbahn und Schiffe gezahlt.

Die grossere Bedeutung 6ffentlicher Verkehrsmittel gegeniiber den motorisierten Individual
verkehrsmitteln relativiert sich, wenn Bergbahnen und Schiffe sowie di&erkehrsmittel unter-
wegs nicht bertcksichtigt werden (Abbildung 10.3).23 Dann gibt es nur noch wenige Kombina
tionen von OV und MIV und beknapp der Halfte aller Wanderungen kommen motosierte
Individualverkehrsmittel zum Einsatz.

23 Eine zuséatzliche Betrachtung unter Weglassung der Bergbahnen und Schiffe sowie der Verkehrsmittel
unterwegs empfiehlt sch aus zwei Grinden: Einerseits hangt der Anteil der Wanderungen, wahrend
denen eine Bergbahn verwendet wurde, stark vom Befragungsstandort ab. Andererseits kann mit der
Weglassung genauer untersucht werden, welche Bedeutung motorisierte Individualverkehrsttel und
offentliche Verkehrsmittel beim Wandern habenz vereinfacht gesagt: ob man mit dem Auto oder mit
der Bahn und dem Postauto zur Wanderung fahrt.
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10. Verkehrsmittel

A10.3: Benutzte Verkehrsmittel fir die Hin und Rickreise (ohne Verkehrsmittel unterwegs
und ohne Bergbahnen/Schiffe)

\
ganzes Wanderwegnetz 18 |
Wanderwegnetz ohne Hutten 20
Naherholungsgebiet 17 |
Tagesausflugsgebiet 11 | 29
Feriengebiet 31 |
Hutten 9
Wanderland-Route bewusst gewéahlt | 16
(alle Gebietstypen, inkl. Hitten) | | ! T !
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kein Verkehrsmittel (nur zu Fuss)

Offentliches Verkehrsmittel (OV)* und zu Fuss
= OV und motorisierte Individualverkehrsmittel (MIV) kombiniert und zu Fuss
= Motorisiertes Individualverkehrsmittel (MIV) und zu Fuss

Datenbasis:Befragung der Wanderndenc mp w8 ! 1 UAET " AZOACOAd c6oppm8 1141 AOEDI Cq
mitteln werden in dieser Abbildung Bahn, Postauto, Busind Tram gezahlt Bergbahren und Schiffewerden nicht
bertcksichtigt. In allen Kategorien kénnen sie als zuséatzliches Verkehrsmittel hinzukommen.

Ein Vergleich der Verkehrsmittelnutzung zvischen 2013und 2019 ist nur mit Einschrankungen
mdglich. Betrachtet man die Werte in Abbildungl0.4, kam es zu einer Zunahme von «kein
Verkehrsmittel genutzt» auf Kosten der Kombination von offentlichem Verkehrsmittel und zu
Fuss.Die Verschiebung diirfte jedoch zur Hauptsache aus der besseren Erfassuleg Verkehrs-
mittelnutzung im Rahmen von Ferienaufenthalten resultierer?4 Gleichzeitig hat der Befragungs
standort und die Verteilung der Befragten lber diese Standorte einen starkdginfluss auf die
verwendeten Verkehrsmittel. Ein klarer Trend weg var motorisierten Individualverkehrsmitteln
und hin zu 6ffentlichen Verkehrsmitteln kann nicht beobachtet werden.

24 Bei der Erhebung 2019 wurde deutlicher darauf hingewiesen, dass nur die «Hinreise» zum Startpunkt
der Wanderung am Befragungstag angegeben werden soll und nicht die Hinreise an den Ferienort
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10. Verkehrsmittel

A104: Benutzte Verkehrsmittel fur die Hin- und Rickreise (ohne Verkehrsmittel unterwegs
und ohne Begbahnen/Schiffe) 2013 und 2019

\ \
& Wanderwegnetz ohne Huitten 20 31 44
-
= . | I
& Wanderland-Route bewusst gewahlt

(ohne Hutten) Le =2 i

o Wanderwegnetz 14 38 42
= I
' Wanderland-Route bewusst gewahlt | 7 43 41

\ \

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kein Verkehrsmittel (nur zu Fuss)
Offentliches Verkehrsmittel (OV)* und zu Fuss
m OV und motorisierte Individualverkehrsmittel (MIV) kombiniert und zu Fuss

m Motorisiertes Individualverkehrsmittel (MIV) und zu Fuss

Datenbasis Befragung der Wandernden2013 und 2019. Anzahl Befragte:2013: 2'084, 2019: 2'092 (ohne Hitten).
Anmerkung: * Zu den 6ffentlichen Verkehrsmitteln werdenin dieser AbbildungBahn, Postauto, Bus und Tram gezahit
Bergbahren und Schiffe werden nicht beriicksichtigt. In allen Kategorien kénnen sie als zusétzliches Verkehrsmittel
hinzukommen.
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11. Ausgaben und Umsatz

An @énemdurchschnittlichen Wandertagwerden 60 Frankenausgegeben

Auf Wanderungenwerden verschiedene Ausgabemgetatigt. Entsprechend der Vielfalt der Wan
derungen (von der kurzen Wanderungm Naherholungsgebiet bis zur mehrtagigen Wanderung
mit Ubernachtung) setzen sich die Ausgaben unterschiedlich zusammen. Tabdlle1 gibt einen
Uberblick tber die Hohe der Betrage fiir verschiedene Ausgabenposten und die Haufigkeit, mit
welcher Ausgaben in iesen Bereichergetétigt werden. Bei gut der Halfte der Wanderungefallen
Ausgaben flrdie Anreise zum Ausgangspunkt oder die Rickreise vom Endpunkt der Wanderung
an, und bei acht von zehn Wanderungegibt man etwas fur die Verpflegung ausSofern die
Wanderung mit einer Ubernachtung verbunden ist, ist dies mit durchschnittlichgut hundert
Franken der hochste Ausgabenposten. Zahlt man die Ausgaben zusammen, und verteilt sie
gleichmassig auf alle Wanderungen, seerden an einemdurchschnittlichen Wandertag in der
Schweizgenau60 Frankenausgegeben

T11.1: Ausgaben auf der Wanderung pro Person und Td&Betrag in Franken)

Durchschnittlicher Anteil der Personen | Ausgaben auf einer
Betrag pro Person  mit solchen Ausgaben | durchschnittlichen
(nur Befragte mit Wanderung pro
solchen Ausgaben) Person (arithm. Mittel,
gerundet)

An- und Ruckreise 28 55 15
Offentliche Transportmittel unterwegs 27 (25) / 15* 4*
Verpflegung 31 80 25
Ubernachtung 102 15 15
Anderes (Souvenirs etc.) 19 5 1
Ausgaben insgesamt T T 60

Datenbasis:Befragung der Wandernden 2019. Anzahl Befragte: 2@ (ohne Hitten). Anmerkung: * Aufgrund der
gewadhlten Befragungsstandorte ist der Anteil der Wanderungetei denen Kosten fur Transportmittel unterwegs (v.a.
Bergbahnen) anfallenhéher, als dasinsgesamtfiir alle Wanderungen in der Schweiz angenommen werden kann. Aus
diesem Grund wirdbei diesem Ausgabenposten gleich wie in der Erhebung 20Eihe Gewichtungmit dem Faktor 0.6
vorgenommen.

Bei einer Wanderung in einem Naherholungsgebietfallen in der Regel keine Ubernachtungs
kosten an. Fiur eine durchschnittliche Wanderung gibt man hiei33 Frankenaus (Tabelle11.2).
Auch in den Tagesausflugsgebieten und in den Feriengebietsimd nicht alle Wanderungen mit
Ubernachtungskosten verbunderg sei es, weil man am gleichen Tag wieder nach Hause fghrt
man eine eigene Ferienwohnung hat oder bei Freunden unterkommim Durchsdnitt gibt man

in diesen Gebieten pro Wanderung 59 bzw. 79 Franken aus. Uber 90 Prozent der befragten
Wandernden in den Hutten tbernachteten dort, weshalb die durchschnittlichen Kostepro
Wandertag hiermit Abstand am hdchsten sind.
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11. Ausgaben und Umsatz

T 112: Ausgaben aukiner durchschnittlichen Wanderung pro Person und Tag nach Gebietstyp
(Betrag in Franken)

Naherholungs-  Tagesausflugs- Feriengebiet Hitten
gebiet gebiet

An- und Ruickreise 10 17 18 38
Offentliche Transportmittel unterwegs 2* 4* 5* 5*
Verpflegung 17 25 29 45
Ubernachtung 3 12 26 81
Anderes (Souvenirs etc.) 1 1 1 1

Ausgaben insgesamt 33 59 79 170

Datenbasis”” A £Z0ACOT ¢ AAO 7 AT AAOT A A561. Anmprkusg: *!Bei deh BusgabieA ilEGifeqiOhk d ¢ 8
Transportmittel unterwegs werden die gewichteten Werte aufgefuhrt.

Fur eine mehrtagige Wanderung gibt man pro Tag im Schnitt rund 200 Franken aus (Tabelle 11.3).
Dabei fallen vor allem die Kosten fir die Uberachtung und Verpflegung ins Gewicht.

T 11.3: Ausgaben auf einer durchschnittichen Wanderung pro Person und Tag naéint der
Wanderungund bei bewusster Wahl einer WanderlaneRoute (Betrag in Franken)

Tageswanderung Tageswanderung Mehrtages- Wanderland-
ohne im Rahmen eines wanderung Route bewusst
Ubernachtung Ferienaufenthalts gewahlt (ohne
ausserhalb des Huitten)
Wohnorts
An- und Rickreise 15 11 34 18
Offentliche Transportmittel unterwegs 4* 5* 5* 4*
Verpflegung 20 25 68 29
Ubernachtung i 34 91 23
Anderes (Souvenirs etc.) 1 1 0 1
Ausgaben insgesamt 40 76 198 75

Datenbasis: Befragung der Wandernden 2019. Anzahl Befragte: 2®(ohne Hitten). Anmerkung: * Bei den Ausgaben
fur 6ffentliche Transportmittel unterwegs werden die gewichteten Werte aufgefiihrt.

Die durchschnittlichen Ausgaben pro Wanderung der auslandiscimeGéaste sindum einiges héher
als diejenigen de in der Schweiz wohnhaftenPersonen die im Inland eine Wanderung unter
nehmen.Wéahrend Personen mit Wohnsitz in der Schweiz an einegurchschnittlichen Wander-
tag 58Franken ausgeben,geben ausléndische Gaste fur eiean Wandertagin der Schweiz im
Durchschnitt 90 Franken aus(Tabelle 11.4).

Zwischen 2013 und 2019 sind die durchschnittlichemrAusgaben auktiner Wanderungsowaohl bei
den inlandischen Wanderndenwie auch bei den ausléandischen Géste gestiegen.In allen
Gebietstypenwurde fur eine durchschnittliche Wanderung mehrausgegeben.
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11. Ausgaben und Umsatz

T 11.4: Ausgaben auf einer durchschnittlichen Wanderung pro Person und Tag 2013 und 2019
nach Wohnsitz Betrag in Franken)

2013 2019

Wohnsitz in |Auslandische Wohnsitz in der Schweiz Auslandische

der Schweiz Gaste Alle Wanderland-Route|  Gaste™

(alle Wande- Wanderungen bewusst gewahlt

rungen) (ohne Hiitten)  (ohne Hitten)
An- und Riickreise 14 17 15 18 21
Offentliche Transportmittel 3+ 3% 4% 4+ 7%
unterwegs

Verpflegung 18 16 24 28 29
Ubernachtung 8 42%* 14 20 31
Anderes (Souvenirs etc.) 1 1 1 1 2
Ausgaben insgesamt 43 79 58 71 90

Datenbasis: Befragung der Wandernden 2013 und 2019. Anzahl Befragte: 2013: 1'980, 2019: 2'059 (ohne Hutten).
Anmerkung: * Bei den Ausgaben fur 6ffentliche Transportmittel unterwegs werden die gewichteten Werte aufgefiihrt.
** Eiir die auslandischen Géste wurde in der Erhebung 2013 ein Gewichtungsfaktor verwendet. Dalek Optimierung

bei der Abfolge der Fragen in der Erhebung von 2019 kann auf eine solche Gewichtung verzichtet werd&ie
Unterschiede diirfen jedoch nicht als eine Abnahme der Ubernachtungskosten interpretiert werdert* Die Fallzahl der
auslandischen Gaste mit bewusster Wahimer Wanderland-Route ist zu gering fiir eine separate Auflistung.

Umsatz von Uber 3 Milliarden Franken

Wenn man die durchschnittlichen Kosten einer Wanderung fur die Wandernden mit Wohnsitz in
der Schweiz von 58Franken mit der in Abschnitt 3.1 ausgewiesenen mittleren Anzahl von
15 Wanderungen multipliziert, so gibt ein SchweizerWandernder pro Jahr 870 Franken firs
Wandern bzw. die damit verbundenen auswartigen Aufenthaltaus.Hochgerechnetbetragen die
Wanderausgaberder knapp 4 Millionen Wandernden der Schwei3.4 Milliarden Frankenzs Diese
setzen sich zusammen au95 Millionen fir An- und Riickreisen, 835 Millionen fiir Ubernach
tungen, 14 Milliarden fur die Verpflegung, 360 Millionen fir 6ffentliche Transportmittd unter-
wegs und 60 Millionen fur andere Ausgaben.

Die auf dem Wanderwegnetz befragten auslandischen Gaste machen im Mittel 5 Wanderungen in
der SchweizNimmt man an, dass ein auslandischer Gast nur einmal pro Jahr in der Schweiz Ferien
macht, ergibtdies Wanderausgaben von ca. 450 Franken. Bgischatzten300®00 auslandischen
Wandergéasten (vgl. Abschnitt 4.3)resultiert ein Umsatz von 135 Millionen Franken.

Zusammengezahlt generieren die inlandischen Wandernden drdie auslandischen Wandergaste
einen Umsatz von schatzungsweise 3.6 Milliarden Franke@egeniber 2013 hat der geschéatzte
Umsatz um 1.1 Milliarden Franken zugenommen.

25 Der geschatzte Umsatz, der durch die einheimischen Wandernden generiert wird, dirfte eher zu hoch sein. Mit
der Verbreiterung des Feldes der Wandernden sind viele Wandernde, die nur gelegentlich Wanderungen
unternehmen, hinzugekommen. Mit der Erweiteruag Befragung Sport Schweiz auf die UberJadhrigen
werden zusatzlich Senior/innen berlcksichtigt, die oft nur noch kiirzere Wanderungen oder Spaziergdnge im
in Naherholungsgebieten machen, die mit geringeren Ausgaben verbunden sind. Schliesslich wird in de
Schéatzung nicht berticksichtigt, dass die einheimischen Wandernden einen kleineren Teil ihrer Wanderungen
im Ausland machen.
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11. Ausgaben und Umsatz

Auf den Routen von Wanderland Schweiz wandert die einheimische Bevolkerung gemass der
Erhebung Sport Schweiz im Mittel an 5 Tageiivgl. Abschnitt 4.2). Pro Person und Jahr werden
auf den Routen335 FrankenausgegebenBei geschatzten 1.9 Millionen einheimischen Wandern
den auf den Routen ergibt dies einen Umsatz von c@60 Millionen Franken. Die grdssere
Bekanntheit und Nutzung der WanderlaneRouten, das Wachstum der Schweizer Wohnbe
volkerung sowie die hoheren durchschnittlichen Kosten fihren dazu, dass sich der Umsatz
gegeniber 2013 mehr als verdoppelt hafgeschétzter Umsatz 2013: 270 Millionen Franken}-ur

die auslandischen Gasten, die bewusst eine Route von Wanderland Schweiz gewahlt haben,
konnen aufgrund der geringen Fallzahl keine sicheren Angaben gemacht werdedhr Beitrag
durfte zwischen30 Millionen und 40 Millionen Frankenliegen.26

26 Setzt man fur die auslandischen Gaste pro Tag Ausgaben von 90 Fr. ein, so resultiert aus den geschatzten
4006000 Wafdeh®outerfvgl.e\bsahuitt 4.3)ein Umsatz von 36 Millionen Franken.
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12. Wichtigkeit und Beurteilung der Infrastruktur und Wanderange -
bote

12.1 Wichtigkeit und Zufriedenheit mit Aspekten und  Angeboten beim Wandern

Hohe landschaftliche Attraktivitéat, Optimierungspotenzial bei den Zeitangaben

Bei der Erhebungauf dem Wanderwegnetz wurde die Wandernden nach der Wichtigkeit und
der Zufriedenheit mit verschiedenen Aspekten befragt. Die Ergebnisse dazu sind in den Abbil
dungen 12.1 und 12.2 dokumentiert. Landschaftliche Attraktivitdt unddas Naturerlebnis er-

weisen sich dabei aldesondersunerlassliche Aspekte, werden sie doch von tber zwei Drittel
der Befragten als sehr vchtig taxiert. Mit beiden Aspekten sind die Wandernden auch sehr
zufrieden.

Eine grosse Bedeutung fur die Wandernden haben auch abwechslungsreiche Wege, eine durch
gehende Signalisation, Wege mit Naturbelag sowie Anreisemdglichkeiten mit offentlichen Ver
kehrsmitteln. Auch bei diesen Aspekten kann eine hohe Zufriedenheit festgestellt werden.
Ohnehin gibt es in Abbildung 12.2 kaum einen Aspekhit dem mehr als 10 Prozent der befragten
Wandernden (eher) unzufrieden waren. Einzignit den Zeitangaben in regéméssigen Abstanden
und den Sitzbanken sind 16 bzw. 11 Prozeifeher) unzufrieden. Beide Aspekte werden aber von
der klaren Mehrheit der Befragten als nicht so oder gar nicht wichtig eingestuft.

Jungere Wandernde, die Kerngruppe der Wandernder?” und auslandische Géastdinden die
landschaftliche Attraktivitat besonders wichtig. Wandernde auf Mehrtagestouren und in den
Hutten befragte Wandernde sindnoch zufriedener mit diesem Aspektals die Ubrigen Wan
dernden. Das Naturerlebnisist Frauennoch etwas wichtiger als Mannern.

Sitzbanke entlang der Wege sind nicht allen Wandernden gleich wichtig. Eine héhere Wichtigkeit
messen ihnen Frauenunge Wandernde unter 3QJahren, altereNVandernde tber 60 Jahreisowie
Wandernde in Naherholungsgebieterbei. In der Kerngruppe der Wandernden werden sie als
weniger wichtig erachtet. Erfreulich ist, dass in den Naherholungsgebieten die Zufriedenheit mit
dem Angebot besonders hoch ist.

Ubernachtungsmaoglichkeiten sind den auslandischreGasten, Personen auf Mehrtagesturen und
fur die Befragten Personen in den SABitten besonders wichtig. Bei der Zufriedenheit mit dem
Angebot unterschieden sich diese Personengruppen nicht von den anderen Wandernden.

Die Nahe zu Gewassern ist den jingeren Wandernden und den Persordia fur lhre Wanderung
bewusst eine WanderlandRoute gewéhlt haben, besonders wichtig.

27 Personen, die pro Jahr mehr als 10 Wanderungen machen, die tiber 3 Stunden dauern.
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12. Wichtigkeit und Beurteilung von Infrastruktur und Angeboten

A 12.1: Wichtigkeit verschiedener Aspekte beim Wandern (Anteile Prozent)

Landschaftliche Attraktivitat

e]

g |

= Naturerlebnis

2o |
> . .

S8 Korperliche Herausforderung 20

& Nahe zu Gewassern 17

=

I |

Sehenswirdigkeiten 14

Abwechslungsreiche Wege 46

Durchgehende Signalisation 46

Wege mit Naturbelag (Gras, Erde, Kies)

Guter Zustand der Wege 37

Zeitangaben in regelméassigen Abstéanden 33

Infrastrukturelle
Aspekte

Keine gefahrlichen Stellen 21

Schmale Wege 13

Keine Gbermassigen Héhenunterschiede |5 21

Restaurants, Gasthauser 13

=
L 9 ‘
e} -
S § Ubernachtungsmoglichkeiten 14
NE |
T2 Sitzbanke | 10 25
—_
(1] i ‘

Feuerstellen |6 16
b Anreisemdglichkeit mit OV
T |
g E (Berg-)Bahnen/Transportmdglichkeiten unterwegs 15 |
()
> Anreisemdglichkeit mit Auto 18 | |
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Sehr wichtig Ziemlich wichtig u Nicht so wichtig ® Gar nicht wichtig

Datenbasis:Befragung der Wandernder2019.! T UAET " AEZOACOAd c¢dopms8
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12. Wichtigkeit und Beurteilung von Infrastruktur und Angeboten

A 12.2: Zufriedenheit mit verschiedenen Aspekten beim Wandern (Anteile Prozent)

\ \ \ [
Landschaftliche Attraktivitat 70 28 il
- | | | |
% g Naturerlebnis | 68 | | ‘29 il
o> +—
2 § korperliche Herausforderung 47 48 23
53 | | | |
25 Néhe zu Gewassern 4‘12 | To ‘ 6 12
Sehenswirdigkeiten 35 43 3 19
Guter Zustand der Wege 52 43 42
| | | |
Abwechslungsreiche Wege 50 44 42
| | | |
o Wege mit Naturbelag (Gras, Erde, Kies) 45 45 6 4
o | | | |
E § Durchgehende Signalisation 45 44 8 3
52 | | | |
z £ Keine gefahrlichen Stellen 41 44 5 10
£ | | | |
= Schmale Wege 33 48 8 12
| | | |
Keine libermassigen Hohenunterschiede 32 46 5 17
| | | |
Zeitangaben in regelméssigen Absténden 32 45 16 7
c Restaurants, Gasthauser 35‘ | 5‘0 | 6 10
L o
© o
= g’ Ubernachtungsméglichkeiten 27 33 4 35
= | | | | |
-g-g Sitzbénke 19 41 11 29
i | | | |
Feuerstellen | 12 30 7 51
b Anreisemaglichkeit mit OV | 50 | | 33 | 6 11
£
1o E Anreisemoglichkeit mit Auto 4‘13 | 3(‘) 2 | 24
()
> (Berg-)Bahnen/Transportmdglichkeiten unterwegs 3§ | 36 | 4 | 24
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Sehr zufrieden Eher zufrieden eher/sehr unzufrieden Weiss nicht

Datenbasis:Befragung der Wandernder2019.! 1T UA E |

"AEOACOAY cboppms
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12. Wichtigkeit und Beurteilung von Infrastruktur und Angeboten

In welchem Verhaltnis Wichtigkeit und Zufriedenheit mit den verschiedenen Aspekten und
Angebotenstehen, wird in den Abbildungn 12.3 bis 12.5mit Hilfe einer Portfoliodarstellung
weiter veranschaulicht. Bei Punkten, die ganz rechts oben stehen, erachten die Wanderndeire
Aspekteals besonders wichtigund sind gleichzeitig sehr zufrieden damitProblematisch waren
hingegenPunkte, die links oberzu finden sind Diese Aspekte wéaren den Wandernden zwar sehr
wichtig, aber ihre Zufriedenheitdamit wére gering. In keiner derdrei Abbildung findet sich ein
Aspekt in diesem Quadranten.

Vor allem die landschaftliche Attraktivitdt und das Naturerlebnis werden gleichzeitig als sehr
wichtig taxiert und sehr positiv bewertet. Sehenswirdigkeiten die Vermeidung tGbermassiger
Hohenunterschiede,schmale Wege Ubernachtungsméglichkeiten, Feuerstellen und Sitzbanke
sind einigen Wandernden weniger wichtig.

A 12.3: Wichtigkeit und Zufriedenheit in Bezug auf Erlebnisgehalt und Motive (Mittelwerte)

4.0
wichtig, aber weniger zufrieden wichtig und zufrieden
ol
2

3.5
3.0

3 (<]

49
oS

weniger wichtig und weniger zufrieden weniger wichtig, aber zufrieden

Wichtigkeit
N
(6]

2.0
15
1.0
1.0 15 2.0 25 3.0 35 4.0
Zufriedenheit
1 Landschaftliche Attraktivitat 4 Néhe zu Gewassern
2 Naturerlebnis 5 Sehenswiirdigkeiten
3 Korperliche Herausforderung
Datenbasis:Befragung der Wandernder2019.! T UAET " AZOACOAd ¢dopm8
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A 12.4: Wichtigkeit und Zufriedenheit in Bezug auf infrastrukturelle Aspekte (Mittelwerte)

4.0
35
ol
3%,
5 4
3.0 e
o o6
2 25 Tz
=
5
08
2.0
15
1.0
1.0 15 2.0 25 3.0 35 4.0
Zufriedenheit
1 Abwechslungsreiche Wege 5 Zeitangaben in regelméassigen Abstanden
2 Wege mit Naturbelag 6 Keine gefahrlichen Stellen
3 Durchgehende Signalisation 7 Schmale Wege
4 Guter Zustand der Wege 8 Keine Gibermassigen Hohenunterschiede
Datenbasis:Befragung der Wandernder2019.! T UAET " AZEOACOAd ¢dopm8
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12. Wichtigkeit und Beurteilung von Infrastruktur und Angeboten

A 125: Wichtigkeit und Zufriedenheit mit erganzenden Einrichtungen und der Verkehrsmittel
anbindung (Mittelwerte)

4.0
35
5
°
3.0
= 1 6
)
= oo 7
> ()
= 25
= 2
-cé weniger wichtig, aber zufrieden
(5]
3
2.0
o
4
1.5
1.0
1.0 15 2.0 25 3.0 35 4.0
Zufriedenheit
1 Restaurants, Gasthauser 5 Anreisemoglichkeit mit OV
2 Ubernachtungsmdglichkeiten 6 Transportmdglichkeiten unterwegs
3 Sitzbénke 7 Anreisemdglichkeiten mit Auto
4 Feuerstellen
Datenbasis:Befragung der Wandernder2019.! T UAETI " AZEOACOAd ¢dopm8

Ein Vergleich der Wichtigkeitseinschatzung und der Zufriedenheit zwischen 2013 und 2019 ist
nur mit Einschrankungen moglich, da die Bezeichnungen fiir die Skalegeandert wurden.28
Entsprechend dirfen héhere Mittelwertein Tabelle 12.1nicht unmittelbar als eine Erhdhung der
Wichtigkeitseinstufung oder der Zufriedenheit interpretiert werden. Ver&dnderung kénnen nur in
Relation zu den Veranderungen beilen anderen Asgekten gedeutet werden. Die Wichtigkeits
einstufungen haben im Durchschnitt um @ Punkte zugenommen. Eine Zunahme um mindestens
0.3 Punkte findet sich bei den Sehenswirdigkeitersowie den Anreisemdglichkeiten mit dem
offentlichen Verkehr oder Autg wobei 2013 noch nach «kulturellen Sehenswiurdigkeiten» gefragt
wurde. Eine geringere Wichtigkeitseinstufung findet sich bei den Restaurants sowie den Sitz
banken. Bei den Zufriedenheitswertergib es nurbei denSehenswirdigkeiten eine Erhéhung um

28 |n beiden Befragungen wurde fur die Wichtigkeitseinschatzungnd die Zufriedenheit eine vierstufige
Skala verwendet. Bei der Beschriftung wurde der Wortlaut jedoch im Zuge der Vereinheitlichung der
Befragungen auf dem Wanderwegnetz und auf den Routen von Veloland Schweiz verdndert. Bei der
Wichtigkeitseinstufung wurde 2013 unterschieden zwischen «unwichtig» «weder noch», «wichtig» und
«sehr wichtig», 2019 war der Wortlaut: «gar nicht wichtig» «nicht so wichtig» «ziemlich wichtig» und
«sehr wichtig». Bei der Zufriedenheit lautete die Beschriftung 2013 «(eher) unzu&den», «eher
zufrieden», «zufrieden» und «sehr zufrieden», 2019 «sehr unzufrieden», «eher unzufrieden», «eher
zufrieden» und «sehr zufrieden.
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0.5 Punkten, wassich jedochdurch das Weglassen der Spezifikation auf kulturelle Sehens
wurdigkeiten erklart.

T 12.1: Veranderung der Wichtigkeitseinschatzung und der Zufriedenheit zwischen 2013 und
2019 (arithmetisches Mittel und Differenz der Durchschnittswerte)

Wichtigkeit Zufriedenheit
2019 Veranderung 2019 Verénderung
201371 2019* 201371 2019*
Erlebnisgehalt und Motive
Landschaftliche Attraktivitat 3.7 +0.1 3.7 +0.2
Naturerlebnis 3.7% /3.6 +0.2 3.7 +0.3
korperliche Herausforderung 2.9 +0.2 35**/3.4 +0.3*
Néhe zu Gewassern 2.8 T 3.4 i
Sehenswurdigkeiten*** 2.5* /2.6 + 0.3 34 + 0.5%*
Infrastrukturelle Faktoren
Abwechslungsreiche Wege 3.4 +0.2 3.5* /3.4 +0.3*
Wege mit Naturbelag (Gras, Erde, Kies) 3.3 0.0 3.4 +0.4
Durchgehende Signalisation 3.3 0.0 3.4 +0.4
Guter Zustand der Wege 3.2 0.1 35 +0.3
Zeitangaben in regelméssigen Abstédnden 3.1 0.0 3.1 +0.4
Keine gefahrlichen Stellen 2.7 0.0 3.4 +0.3
Schmale Wege 2.5 0.2 3.3** /3.2 +0.3**
Keine Ubermassigen Hohenunterschiede 2.1 0.2 3.3 +0.3
Ergénzende Einrichtungen
Restaurants, Gasthauser 2.6 -0.1 3.3 +0.3
Ubernachtungsmdglichkeiten 2.4% 2.2 0.0 3.4* [ 3.2 +0.3**
Sitzbanke 2.2**12.3 -0.3 3.1 +0.2
Feuerstellen 1.9%*/2.0 0.0 3.1 +0.2
Verkehrsmittel
Anreisemoglichkeit mit OV 3.2 0.3 35 +0.3
(Be:,a;)ngahnen/Transportmngichkeiten unter- 0627 0.0 34 403
Anreisemdglichkeit mit Auto 2.6 0.4 3.5** /3.6 + 0.4**

Datenbasis Befragung der Wandernden 2013 und2019. Anzahl Befragte:2013: 2084, 2019:¢ 6 ¢ Anm8rkungen:

* Wegen geéanderter Bezeichnungen der Skalen diirfen die Veranderungen nur in Relation zueinander interpretiert
werden. Im Durchschnitt lag die Wichtigkeitseinstufung 2019 um @ Punkte und die Zufried@heit um 0.3 Punkte
hoéher. Nur Veranderungendie deutlich von diesen Durchschnitten abweichen, kdnnen als tatséchliche Verschiebungen
bei der Wichtigkeitseinschéatzung oder der Zufriedenheit interpretiert werden** Wenn zwei Werte eingetragen sind,
unterscheiden sich die Werte je nachdem, ob die Befragungsstandorte in den Hutten mitberiicksichtigt werden (erster
Wert) oder nicht (zweiter Wert). Fir den Zeitvergleich wird der zweite Wert bericksichtigt.*** 2013 «kulturelle
Sehenswirdigkeiten».
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12.2 Mdgliche Storfaktoren beim Wandern

Abfall und Larm storen die Wandernden am meisten

Das Vergniugen und die Zufriedenheit beim Wanderkdnnen durch verschiedene Storfaktoren
beeintrachtigt werden. Mit Abstand amstarksten ist das Stérungsempfinden bei herumliegendem
Abfall (Abbildung 12.6). Auch Larm imAllgemeinen oder der motorisierte Verkehr werdenvon
der Mehrheit der Wandernden alsstark stérend empfunden. Uber die Halfte der Wandernden
stort sich zudem an langen Abschnitten mit Hartbelag, an Problemen mit den &gweisern und
Markierungen und langweiligen oder monotonen Wegsticken. Im Mittelfeld liegt das Stérungs
empfinden bei Rad oder Mountainbikefahrenden. Ein gutes Drittel (37%) der Wanderndeffiihlt
sich durchdiesegestort.

A12.6. Ausmass, in dem man sich durch verschiedene Aspekte beim Wandern gestért fuhit
(Anteile in Prozent)

Herumliegender Abfall
Larm
Motorisierter Verkehr

Lange Abschnitte mit Hartbelag

Beschadigte/fehlende/fehlerhafte
Wegweiser/Markierungen

Langweilige, monotone Wegstiicke
Radfahrer/Mountainbiker

Beschadigte Wege | 9

Durchquerung von Weiden mit Herdenschutzhunden
Hunde

Reiter | 9

Durchquerung von Weiden mit Kiihen | 7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Sehr stark Ziemlich stark = Ein wenig m Uberhaupt nicht

Datenbasis:Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragte:g 6 @ p T 8

Von diesen potenziellen Storfaktoren begegnen die Wandernden am haufigsten Rader Moun-
tainbikefahrenden sowie Hunden (Abbildung 12.7). Je ein gutes Drittel der Wandernden trifft
diese haufig oder sogar sehr haufig an.
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A12.7. Haufigkeit der Begegnung mit verschiedenen maoglichen «Storfaktoren» beimantern

(Anteile in Prozent)

Radfahrer/Mountainbiker

Hunde

Durchquerung von Weiden mit Kiihen
Herumliegender Abfall

Lange Abschnitte mit Hartbelag
Motorisierter Verkehr

Langweilige, monotone Wegstuicke

Larm

Beschadigte/fehlende/fehlerhafte
Wegweiser/Markierungen

Beschadigte Wege
Reiter

Durchquerung von Weiden mit Herdenschutzhunden

Sehr haufig

Haufig

14

14

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mAb und zu u Sehr selten

Datenbasis:Befragung der Wandernder2019. Anzahl Befragte¢ 6 ¢ p 1 8

Ob die Wandernden den stark stdrenden Aspekten gleichzeitig auch haufig begegnen, kann der
Portfoliodarstellung in Abbildung 128 entnommen werden. Solche Aspekte wirden sich im
rechten aberen Teil der Abbildungbefinden, was auf keinen Aspekt zutrifft.
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A 128: Stérungsempfinden und Begegnungshaufigkeit (Mittelwerte)

4.0
1
3.5 o
3
3.0 20 0
o4
S
o
g 5
=
it %6
£ 25
) 7
o8 o
o= o
n 9 o
2.0 10
°11
o
12
15
stort wenig und seltene Begegnung stort wenig, aber haufige Begegnung
1.0
1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 35 4.0
Begegnungshaufigkeit
1 Herumliegender Abfall 7 Radfahrer, Mountainbiker
2 Larm 8 Beschadigte Wege
3 Motorisierter Verkehr 9 Durchqueren von Weiden mit Schutzhunden
4 Lange Abschnitte mit Hartbelag 10 Hunde
5 Beschadigte/fehlende/fehlerhafte 11 Reiter
Wegweiser/Markierungen 12 Durchqueren von Weiden mit Kiihen
6 Langweilige, monotone Wegstiicke
Datenbasis:Befragungder Wandernden2019.! T UAET " AZEOACOAd ¢dopm8

Zwischen 2013 und 2019 hat das Stérungsempfinden gegeniber verschiedenen Aspekten leicht
zugenommen (Tabellel2.2). Sensibler sind die Wandernden insbesondere gegeniber Laumd
langweiligen oder monotonenWegstiicken sowie in Bezug auf die Durchquerung von Weiden mit
Herdenschutzhunden geworden. Erfreulich ist, dass die Begegnungshaufigkeit mit herumlie
gendem Abfall, mit beschadigten oder fehlenden Wegweisern und Markierungen sowie mit
beschadigten Wegen leht abgenommen hatAuf der anderen Seite hat die Begegnungshaufigkeit
mit Rad- oder Montainbikefahrenden sowie die Durchquerung von Weiden mit Kiihen leicht zuge
nommen.
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T 12.2: Veranderung des Stérungsempfindesiund der Begegnungshaufigkeit zwischen 2013
und 2019 (arithmetisches Mittel und Differenz der Durchschnittswerte)*

Stérungsempfinden Begegnungshaufigkeit

2019 Veranderung 2019 Veranderung

2013171 2019 201371 2019
Herumliegender Abfall 3.5 +0.1 20/2.1* -01
Larm 3.0 +0.2 1.7/1.8* 0.0
Motorisierter Verkehr 3.0 +0.1 1.9 0.0
Lange Abschnitte mit Hartbelag 2.9 0.0 2.0 0.0
Beschad|gt§/fehIendg/fehlerhafte 28 00 16 01

Wegweiser/Markierungen
Lang\{yelllge, monotone Weg- 26 102 17/1.8* 00

stiicke
Radfahrer/Mountainbiker 2.3 +0.1 2.3 +0.1
Beschadigte Wege 2.3 +0.1 15 -01
Durchquerung von Weiden mit "

Herdenschutzhunden 21722 +02 14 0.0
Hunde 2.1 0.0 2.2/2.3* 0.0
Reiter 1.9 +0.1 1.4/1.5* 0.0
Durcr.l.querung von Weiden mit 18 101 29 101

Kihen
Datenbasis: Befragung der Wandernden 2013 und 2019! 1 UAET " AZOACOAd ¢ mpmmgrkuggd myth ¢

*Wenn zwei Werte eingetragen sind, untersaiden sich die Werte, je nachdem, ob die Befragungsstandorte in den
Hutten mitberticksichtigt werden (erster Wert) oder nicht (zweiter Wert). Fir den Zeitvergleich wird der zweite Wert
berucksichtigt.

Altere Wandernde fiihlen sich starker vd®ad und Mountainbikefahrenden gestort

Mdgliche Konflikte zwischen Wandernden und Radoder Mountainbikefahrenden ist ein viel
diskutiertes Thema Das Storungsempfinden ist besonders bei alteren Wandernden deutlich
hoher als beijiingeren.In der Altersgruppe der tber 59-Jahrigenfuhlt sich gut die Halfte (51%)
stark oder ziemlich starkdurch Personen mit einem Zweiradyestort, in derjingsten Altersgruppe
der unter 30-Jahrigenist es ein gutes Viertel (27%). In den Naherholungsgebieten ist das
Storungsempfinden grésser als in den Ubrigen Gebieteauslandische Gaste fihlen sich weniger
gestort als Wandernde aus der Schweiz. Zwischen é&eschlechtern und den Sprachregionen
gibt es hingegen keine Unterschiede, und die Kerngruppe der Wandernden fihlt sich ahnlich
gestort wie Wandernde, die pro Jahr weniger und kiirzere Wanderungamternehmen. Altere
Wandernde und Wandernde in den Naherhalngsgebieten geben auch éfter an, dasse Rad
fahrenden haufig oder sehr haufig begegnen. Auch in den Feriengebieten ist die tatsachliche oder
wahrgenommene Begegnungshaufigkeit grosser als in den Tagesausflugsgebieteicht jedoch
an den Befragungsstandrten in den Hutten.
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13. Bekanntheit von Wanderangeboten und Mitgliedschaft in Organi -
sationen

13.1 Bekanntheit von Wanderland Schweiz und SchweizMobil

Wachsendd&ekanntheit der WanderlaneRouten, Unterschiede zwischen den Sprachregionen

Bereits im Abschnitt 4.2 wurde beschrieben, wie viele Wandernde die Routen von Wanderland
Schweiz kennen und nutzen. Im vorliegenden Kapitel wid die Bekanntheit der Routen von
Wanderland Schweizgenauer untersucht und die Mitgliedschaft der Wandernden in verschie
denen Organisationen dargestellit.

Die Routen von Wanderland Schweiz sind knapp zwei Drittel der Wandernden bekannt. In der
Kerngruppe der Wandernden, d.h. bei Personen, die pro Jahr mehr als 10 Wanderungen machen,
die Uber 3 Stunden dauernkennen uber drei Viertel die RoutenlIn der Deutschschweizsind
Routen deutlichbekannter als in der Romandie und der italienischprachigen Schweiz.

A 13.1: Bekanntheit der Routen von Wanderland Schweiz (Anteile in Prozent)

Alle Wandernden | 21
Wandernde Kerngruppe* 12 12
Manner | 21
Frauen ‘ 21
15 bis 29 Jahre | 20
30 bis 44 Jahre | 20
45 bis 59 Jahre | 20
60 bis 74 Jahre | 22
75+ Jahre 35
Deutschschweiz | 19
Franzoésische Schweiz | 28
Italienische Schweiz 37
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= Routen bekannt Bin unsicher Routen nicht bekannt

Datenbasis: Sport Schweiz 202@nzahl Befragte: 11'301 (44 Wandernde). Anmerkung: Kerngruppe =Wandernde,
die pro Jahrmehr als10 langere Wanderung voriber 3 Stundenmachen.

Die Bekanntheit der WanderlandRouten unter den Wandernden ist zwischen 2013 und 2019
deutlich angestiegen ¢6 Prozentpunkte).In der Kerngruppe der Wandernden istdie Zunahme

der Bekanntheitsogarnoch etwas grosser (+9Prozentpunkte). Wahrend in der Deutschschweiz

die Bekanntheit der Routen unter den Wandernden umiO Prozentpunkte zugenommen hat, ist

sie in der Romandie um 6 Prozentpunkte zuriickgegangen.
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Die Bekanntheit der Stiftung SchweizMobil wurde in der Befragung Sport Schweiz in einem
Zusazmodul unabhéngig von der ausgelbten Sportart erfasst. Ein Funftel der Schweizer
Wohnbevdlkerung kennt SchweizMobil. Bei den Wandernden, in der Kerngruppe und bei den
Wandernden, die bereits die Routen von Wanderland genutzt habgsind die Anteile grosse. Ein
direkter Vergleich der Bekanntheit von SchweizMobikzwischen den Jahren 2013 und 2019 ist
nicht moglich. Vor allem bei den Wandernden, welche die Wanderlasiglouten schon genutzt
haben, ist die Bekanntheit jedoch deutlich angestiegen.

A 13.2: Bekanntheit von SchweizMobil (Anteil der Personen, die schon einmal von SchweizMobil
gehdrt haben, in Prozent)

Gesamte Wohnbevolkerung 20
Wandernde 25
Wandernde Kerngruppe* 27
Nutzer/innen Wanderland-Routen 35
6 1‘0 2‘0 3:0 40

Datenbasis: Sport Schweiz 2020. Anzahl Befrag®40 (Zusatzmodul SchweizMobil). Antwort auf die Frage «Haben Sie
schon einmal vonSchweizMobil, dem nationalen Netzwerk fiir Langsamverkehr, gehéstAnmerkung: * Kerngruppe =
Wandernde, die pro Jahr mehr als 10 langere Wanderung von Uber 3 Stunden machen.

13.2 Organisatorischer Rahmen des Wanderns und Mitgliedschaft en

Kleiner Anteildes Wanderns in Vereinen und anderen organisierten Angeboten

Gewandert wird in der Regel ausserhalb von Vereinen oder Organisatidhemass Sport Schweiz

2020 wandern 95 Prozent ungebunden, 3 Prozent wandern zumindest teilweise innerhalb von

Vereinen und 2Prozent wandern im Rahmen von anderen organisierten Angeboten. Zwischen
2013 und 2019 hat sich an diesen Anteilswerten nichts geandert.

In der Befragung auf dem Wanderwegnetz wurden die Wandernden zur Mitgliedschaft in
verschiedenen Vereinen und Organisa&inen befragt. 15 Prozent der Wandernden sind Mitglied
oder Gonner des Verbands Schweizer Wanderwege und 5 Prozent von einekantonalen
WanderwegOrganisation. Diese Anteilswerte durfen jedoch nicht auf die Gesamtheit der
Wandernden in der Schweiz Ubertragn werden, denn die Wahrscheinlichkeit, dass man auf den
Wanderwegen Personen antrifft, die viele Wanderungen machen und entsprechend eher auch
Mitglied in einer der erfassten Organisationen sind, ist grosser, als wenn man Wandernde aus
einer Zufallsstichprobe z wie in der Erhebung Sport Schweiz befragt. Die Standortabh&ngigkeit
der Organisationsmitgliedschaft zeigsichbesonders deutlich bei der Mitgliedschafim Schweizer
Alpenclub (SAC) Werden die Befragungsstandorte in den Hutten mitberticksichtigtsind

17 Prozent Mitglied des Schweizer Alpenclubs, werden sie nicht berticksichtig, liegt der Anteils
wert um einiges tiefer. Verglichen mit 2013 haben die Mitgliedschafteim Verband Schweizer
Wanderwege (2 Prozentpunkte) undim SAC (+4Prozentpunkte) etwas zugenommen, wahrend
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die Mitgliedschaften in einem Sport oder Turnverein (-4 Prozentpunkte) und bei anderen
Organisationen (-2 Prozentpunkte) etwas abgenommen haben. Bei den Mitgliedschaften in
kantonalen WanderwegOrganisationen und bei Naturfreunde $hweiz sind keine Verande
rungen zu beobachten.

A13.3: Mitgliedschaft in Organisationen (Anteil der Wandernden mit Wohnsitz in der Schweiz
in Prozent, Mehrfachantworten mdéglich)

Schweizer Wanderwege 19
_ 9
5
Kantonale Wanderwegorganisation > 7
- 3
3
Naturfreunde Schweiz %
B
Sport- oder Turnverein — 14
10
. 13
Schweizer Alpenclub SAC 19
_ 8
7
7

Andere Organisation 9
B
0

10 20 30

Alle Wandernden
Alle Wandernden (ohne Huitten)
= Wandernde Kerngruppe* (ohne Hitten)
®m Wanderland-Route bewusst gewahlt (ohne Hitten)

Datenbasis: Befragung der Wandernden 201%nzahl Befragte: 2'610 2'371 mit Wohnsitz in der Schweiz) Anmer-
kung: * Kerngruppe =Wandernde, die pro Jahr mehr als 10 langere Wanderung von tber 3 Stunden machen.
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14. Erhebungs- und Auswertungsm ethoden

Die Analysen des vorliegenden Berichts basieren zur Hauptsache auf zwei Erhebungen. In der
Bevolkerungsbefragung «Sport Schweiz 20» wurde neben der detaillierten Erfassung der
Sport- und Bewegungsaktivitdten u.a. auch die Nutzung verschiedener Infrastrtilken, Sport-
motive sowie Sportreisen und-ferien erhoben.Die Erhebung enthielt zudem verschiedene Fragen
zu SchweizMobil. Alle Personen, die Wandern als ausgelbte Sparhd Bewegungsaktivitat
angaben, wurden zusatzlich zur Kenntnis und Nutzung der Routevon Wanderland Schweiz
befragt. In einem separaten Modul wurdezudem die Bekanntheit von SchweizMobil erhobenin
der «Befragung zum Wandern in der Schweiz» (kurBefragung der Wanderndei), deren
Teilnehmer/innen auf dem Wanderwegnetzrekrutiert wurden, wurden zum einen Fragen zur
aktuellen Wanderung gestellt, und zum andern zum generellen Wanderverhalten sowie zur
Beurteilung verschiedenerAspekte der Infrastruktur und unterschiedlicher Angebote.

14.1 Sport Schweiz 2020

Alle sechs Jahre gibt «Sport Schweiz» einen detaillierten Einblick in die neuesten Entwicklungen
und analysiert das Sportverhalten, die Sportmotive, die Sportinteressen und die Sportbedirfnisse
der Schweizer Bevdlkerung. «Sport Schweiz» wird vom Bundesaffiir Sport BASPO gemeinsam
mit Swiss Olympic, der Beratungsstelle fur Unfallverhitung BFU und der Schweizerischen
Unfallversicherungsanstalt (Suva) getragen und finanziert sowie vom Bundesamt fir Statistik
unterstiitzt. Als Partner beteiligen sich am Projektder Verband Schweizer Wanderwegedie
Stiftung SchweizMobil und Antidoping Schweiz. Die Kantone Bern, Badeindschaft, Grau
binden, St. Gallen, Zug und Zirich sowie die Stadte Zurich, Winterthur, St. Gallen und Rapperswil
Jona sind mit Zusatzstichproberund Vertiefungsstudien bei der aktuellen Ausgabe von «Sport
Schweiz» dabei. Seit 2000 wird «Sport Schweiz» vom Schweizer Sportobservatorium (c/o Lamp
recht & Stamm Sozialforschung und Beratung) durchgefuhrt.

Die Studie «Sport Schweiz 2020» wurde fir die@gruppe der Erwachsenen erstmalig als Mixed
Mode-Erhebung durchgefiihrt. Dabei stand es den Zielpersonen frei, ob sie an der Studie wie in
friheren Jahren mittels eines computergestiitzten Telefoninterviews (CATI) oder neu Uber einen
Online-Selbstausfuller (computergestitztes WeblInterview (CAWI)) teilnehmen wollten. Diese
neue Befragungsmethodesollte der in der gesamten Schweiz verzeichneten sinkenden Erreich
barkeit und Teilnahmebereitschaft bei telefonischen Befragungen entgegenwirkeand damit
eine modichst hohe Ausschdpfung erreicht werden.

Das Schweizer Sportobservatoriumerstellte den Fragebogen in Anlehnung an friihere Erkhe
bungen in enger Kooperation mit den Tragern und Partnern der Studie. Aufgrund der geanderten
Erhebungsmethode musste der Fragebogen an die neuen methodischen Rahmenbedingungen
angepasst werdenDer Fragebogen kann auf Anfrage beim Sportobservatorium bezageverden
(www.sportobs.ch). Fur die Durchfihrung der Erhebung war wie bereits in den Jahren 2GQund
2013 das LINK Institut verantwortlich, wobei die telefonischen Interviews in den LINK
Telefonlabors in Ziarich (Deutsch), Lausanne (Franzdsisch) und Lugar{tialienisch) gefihrt
wurden.

Der offizielle Feldstart fand am 7. Marz 2019 statt. Um saisonale Effekte soweit wie méglich
ausschliessen zu kdnnen, wurden die Interviews in drei Tranchen durchgefihrt, welche zeitlich
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versetzt im Abstand von etwa sieben Wchen abgearbeitet wurden. Das Feld wurde offiziell am
17. August geschlosserDie ganzeErhebungfand also vor dem Ausbruch der Coron&andemie
in der Schweiz dieab dem Februar 2020einsetzte, statt.

Neben der neuen Befragungsmethode wurden flr «SportBweiz 2020» erstmals auch Personen
im Alter von Uber 74 Jahren befragt. Die Grundgesamtheit (Population), aus welcher die
Basisstichprobe gezogen wurde, besteht somit aus allen in der Schweiz wohnhaften Personen im
Alter ab 15 Jahren, welche in deutschefranzdsischer oder italienischer Sprache befragt werden
konnten. Neben der Basisstichprobe wurden mittels Zusatzstichproben weitere Jugendliche
sowie zusétzliche Bewohnerinnen und Bewohner der teilnehmenden Kantone und Stadte
interviewt. Zudem konnte manuber das Teilprojekt der Universitat Bern und der padagogischen
Hochschule der FachhochschuléNordwestschweiz auf weitere gut 800 Telefoninterviews
zurlickgreifen, womit schliesslich Daten von 1820 Personen ausgewertet werden konnten.
Knapp vier Funftel cer befragten Personen haben dabei den Onlifleragebogen ausgefiillt.

In der Erhebung «Sport Schweiz 2020»konnte eine Ausschodpfung von 51 Prozent erreicht
werden. Fehlende Telefonnummern waren der haufigste Grund, dass kein Interview realisiert
werden konnte (68%), wohingegen eigentliche Verweigerungen (14%) oder Probleme aufgrund
der Sprache, des Alters oder der Gesundheit (8%) eher selten warétur ein Interview mussten
die befragten Personen unabhéngig von der gewéhlten Methode gegen 40 Minuten aufwemde

Von den teilnehmenden Personen sind 51 Prozent weiblich, 17 Prozent haben eine ausléandische
Nationalitat und weitere 14 Prozent sind Schweizer Doppelblrger. Die auslandische Wohnbevdl
kerung ist in der Befragung also etwas unterreprasentiert, weshalb an korrekterweise von der
sprachassimilierten Wohnbevolkerung sprechen misste. Gleichzeitig lasst sich sagen, dass die
Befragung aufgrund von Methode, Fragestellung und Kontaktierung fir betagte Personen nicht
reprasentativ ist. Bei der Hochrechnung wird ées entsprechend in Rechnung gestéll

Fast vier Funftel der Teilnehmenden haben den Fragebogen in deutscher Sprache (78%)
ausgeflllt, 14 Prozent auf Franzésisch und 8 Prozent auf Italienisch. Damit die aus verschiedenen
Teilstichproben zusammengesetzte &amitstichprobe fir die Schweizer Wohnbevdlkerung
reprasentativ ist, wurden verschiedene Gewichtungen eingefiihrt. Dabei wurde insbesondere die
unterschiedliche Stichprobengrosse nach Regionen und Altersgruppen bericksichtigt. Die
vorliegenden Daten beruhenauf gewichteten Daten, wohingegen die Fallzahlen ungewichtet
angegeben werden und sich auf die tatsachliche Zahl interviewter Personen beziehen.

Obwohl «Sport Schweiz» die umfangreichste Erhebung zum Sportverhalten ist, die in der Schweiz
durchgefuhrt wird, und die Daten nach strengen wissenschaftlichen Kriterien erhoben und
ausgewertet wurden, muss bericksichtigt werden, dass sich Stichprobenerhebungen stets
innerhalb gewisser Fehlerspannen bewegen. Das bekannteste Mass zur statistischen Kontrolle
dieser Fehlerspanne ist der so genannte Vertrauensbereich. Die Grdsse des Vertrauensbereichs
berechnet sich mit folgender Formel:

V = +/-2 Qp(100-p)/n)

V = Vertrauensbereich
p = Anteil der Befragten, die eine bestimmte Antwort gegeben haben (in Prozentpunkten)
n = ungewichtete Stichprobengrdsse
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Wenn also zum Beispiel 56.9 Prozent der Befragten in der Stichprobe angeben, dass sie wandern,
so liegt der «wahre» Wert in der Grundgesamtheit mit einer Wahrscheinlichkeit von 95 Prozent
zwischen 56.0 und 57.8 Prozent (Vertrauensbereich: +).90 Prozentpunkte).

Gemass den Angaben des Bundesamts fiir Statistik umfasste die Schweizer Wohnbevélkerung im

1] OAO O1I1T puv AEO ygyu *AEOAT AT EAAT CO c¢mpw xOmyxcd
Vertrauensbereichs kann man also sagen, dass ein Prozent der Befrage®1 A x nédnnn 0AOO
entspricht. Gegenuber 2013 hat die Wohnbevolkerung in der Schweiz bis 2019 deutlich
zugenommen. Bei den Hochrechnungen werden sowohl das Bevdlkerungswachstum als auch die
Erweiterung auf die Altersgruppe der tber 74Jahrigen bericksicligt.

14.2 Befragung der Wandernden 2019

Die «Befragung zum Wandern in der Schweiawurde 2019 nach 2007 und 2013 zum dritten Mal

im Auftrag des VerbandsSchweizer Wanderwege undder Stiftung SchweizMobil mit Unter
stiitzung des Bundesamts fiir Strassen @Y RA) durchgefihrt. Die Studie wurde durch die Arbeits
gemeinschaft der Polyquest AG und Lamprecht und Stamm Sozialforschung und Beratung AG in
enger Zusammenarbeit mit den Auftraggebern realisiert.

Auch in der Befragung der Wanderndeerfolgte ein Wechsel in der Methode. Walend 2007 und
2013 die Befragung in Form einer schriftlichen, postalischen Befragung durchgefiihrt wurde,
wurde fir 2019 eine Faceto-Face Rekrutierungauf dem Wegnetz mit eine anschliessenden
Online-Befragung gewahlt. Der Fragelngen kann auf Anfrage beim Schweizer Sportobser
vatorium bezogen werden (vww.sportobs.ch). Die Gewinnung der Teilnehmer/innen erfolgte
mittels Rekrutierungskarten im A6-Format, auf denen die EMail-Adresse, Name, Vorname,
Wohnort und Sprache erfasst wurden Am Folgetag wurdendie E-Mail-Adressen elektronisch
erfasst und die EMails mit der Einladung zur Umfrageteilnahme zugestellt.

Bei der Festlegung der Standorteur Rekrutierung der Teilnehmer/innen wurde darauf geachtet,
dass mdglichst die gleichen Standorte gewahlt wurden wie in der Befragung von 201Brneut
sollten die drei Gebietstypen (Naherholungsgebiet, Tagesausflugsgebiet und Feriengebiet) sowie
die Sprach, Gross und Tourismusregionen hinrechend abgedeckt seinUm eine bessere Ab
deckung von héher gelegenen Bergind Alpinwanderwegen zu erreichen wurde Rekrutierung-
skarten in einem grosseren Umfang in verschiedenen SAdlitten aufgelegt oder verteilt.2

Verschiedene Standorte wurde aufgrund von Schwierigkeiten in der letzten Erhebungon 2013
oder nachHinweisen der zustédndigen kantonalen Fachpersonegeéndert Im Laufe der Erhebung
2019 wurde ein kleiner Teil der Standorte nach den Erfahrungen am erstender zweiten
Befragungstag lokalverschoben3® Abgesehen von diesen Verschiebungewurden an allen
Standorten drei Befragungstagém Zeitraum zwischendem 30. Mai 2019 und dem 22.September
2019 durchgefiihrt.

29 Bereits in den Erhebungen 2007 und 2013 wurden Fragebogen in ausgewahlten Hitten aufgelegt. Dabei ging
es vorallem um eine bessere Abdeckung der italienischsprachigen Gebiete. Die Anzahl der auswertbaren
Fragebogen aus den Hutten war jedoch sehr beschrankt (2007: 120; 2013: 39).

30 Dies betrifft: Col de la Forclaz Les Haudéres; Schwagalp Wildhaus, Sunnbiiel Oeschinensee sowie
Salhthe Weissenstein.

Wandern in der Schweiz 2020 96



14. Erhebungs und Auswertungsmethoden

A 141: Verteilung der Befragungsstandortenach Grossregionen(Kartengrundlage: BF$

A 14.2: Verteilung der Befragungsstandortenach Tourismugegionen (Kartengrundlage: BFS)
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