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	Die Via Alpina überquert 14 der schönsten Alpenpässe. Quer durch sechs Kantone der Schweiz mit vielfältiger Kultur, Geologie und Topografie. Breite Fahrstrassen enden in luftigen Gratpfaden. Eine der weltweit vielseitigsten Floras und Faunas säumt den Weg.
	La Via Alpina traverse 14 des plus beaux cols des Alpes, ainsi que six cantons suisses à la culture, la géologie et la topographie très diversifiées. Les routes s’achèvent en sentiers d’arête aériens. Une faune et une flore parmi les plus variées au monde bordent le chemin.
	La Via Alpina supera 14 passi fra i più belli delle Alpi. Attraversa sei cantoni svizzeri ricchi di spunti culturali, geologici e topografici. Ampie carrozzabili e ventosi sentieri di crinale. Un mondo di fauna e flora fra i più variati al mondo.
	The Via Alpina crosses 14 of the most beautiful Alpine passes. Straight through six Swiss cantons with a vast variety of culture, geology and topography. Wide roads end in high ridge trails. The route is lined with one of the world’s most diverse variety of flora and fauna.
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	Die Via Alpina überquert 14 der schönsten Alpenpässe. Quer durch sechs Kantone der Schweiz erlebt der Wanderer eine vielfältige Kultur, Geologie und Topografie. Stille Entspannungsoasen wechseln mit prosperierenden Touristenzentren. 

Breite Fahrstrassen enden in schwindelerregend luftigen Gratpfaden. Es gibt keine bessere Möglichkeit, die Schweizer Alpenkultur in all ihren Facetten kennen zu lernen. Die topmoderne Alp mit Pipelines und ihrem Showroom liegt ebenso am Weg wie die Alphütte, wo Schweine, Ziegen und Kühe dem Älpler beim Käsen im «Kupferchessi» über dem offenen Feuer, zusehen. 

Man wechselt vom gemütlichen Familienferienort zur mondänen Parfüm-Meile in Gstaad. Eine der weltweit vielseitigsten Tier- und Pflanzenwelt säumt den Weg. Verschiebungen, Überschiebungen, Senkungen und Felsabbrüche zeugen von   interessant strukturierter Geologie. Atemberaubende Panoramen wechseln mit kleinen Schönheiten am Wegrand und die Gastronomie hält vielseitige Schlemmereien bereit.
	La Via Alpina traverse 14 des plus beaux cols des Alpes. Le randonneur découvrira une culture, une géologie et une topographie extrêmement diversifiées à travers six cantons suisses. Les calmes oasis de détente alternent avec les centres touristiques prospères. 

Les larges routes s’achèvent en sentiers d’arête aériens et vertigineux. Il n’existe pas de meilleure façon de découvrir la culture alpine suisse sous toutes ses facettes. En chemin, vous croiserez aussi bien des alpages ultramodernes avec pipelines et salle d’exposition que des cabanes d’alpage où porcs, chèvres et vaches observent par la fenêtre ouverte le vacher en train de faire du fromage dans le «Kupferchessi», le chaudron en cuivre.

Vous passerez de l’agréable village de vacances familial à la localité mondaine de Gstaad. Le chemin est bordé d’une faune et d’une flore parmi les plus variées au monde. Failles, chevauchements, dépressions et ruptures rocheuses témoignent de l’intéressante structure géologique des lieux. Des panoramas grandioses alternent avec de petites merveilles en bordure de chemin, tandis que la gastronomie propose de délicieuses spécialités.
	La Via Alpina supera 14 passi che contano fra i più belli delle Alpi. L'itinerario attraversa sei cantoni svizzeri offrendo uno spaccato degli innumerevoli aspetti culturali, geologici e topografici della regione. Oasi di tranquillità si alternano con prospere località di villeggiatura. 

Ampie strade carrozzabili culminano in vertiginosi e ventosi sentieri di crinale. Non c'è modo migliore per imparare a conoscere gli innumerevoli aspetti della cultura alpina svizzera. I modernissimi alpeggi con tanto di pipeline e caseificio dimostrativo si alternano con i caseggiati rustici tradizionali, dove ad osservare il casaro che fa il formaggio nella caldaia in rame sulla fiamma sono invece maiali, capre e mucche.

Si passa dal luogo di villeggiatura alla buona al mondano centro di Gstaad. L'itinerario attraversa un mondo di fauna e flora fra i più variati al mondo. Dislocazioni, corrugamenti, avvallamenti e crolli di masse rocciose sono altrettante testimonianze di un interessante processo di formazione geologica. Lungo il sentiero si possono ammirare vedute mozzafiato, ma anche bellezze più minute, e l'offerta gastronomica è tanto variata quanto squisita.
	The Via Alpina crosses 14 of the most beautiful Alpine passes. Hikers experience a fascinating variety of culture, geology and topography on a journey across six Swiss cantons. Peaceful oases of relaxation alternate with flourishing tourist centres. 

Wide roads end in dizzying, breezy ridge trails. There’s no better way to get to know the many facets of Swiss Alpine culture. Discover ultra-modern alps with pipelines and a showroom on the path as well as alp huts where pigs, goats and cows watch an Alpine herdsman making cheese in a copper cauldron over an open fire. 

The scene changes from a pleasant family holiday resort to the chic perfume mile in Gstaad. The route is lined with one of the world’s most diverse variety of flora and fauna. Shifts, thrusts, depressions and rockfalls are evidence of an interesting geological structure. Breathtaking panoramas interchange with tiny wayside gems and there are many gastronomic treats in store.
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	Technische Anforderung

Exigences techniques

Esigenza tecnica

Technical requirements
	Mittel / Moyen / Medio / Medium

	Konditionelle Anforderungen

Exigences physiques

Livello di praticabilità

Fitness requirements
	Schwer / Difficile / Difficile / Difficult

	km
	370 km

	Höhenmeter

Dénivellation

Dislivello

Altitude diffenrence
	Vaduz–Montreux 24’400 m

Montreux–Vaduz 25’600 m


